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༄། ཝིའི་ལོོ་ི་མཉམ་པའི་ནང་ཚོན་ ཉོའི་ཆེ་བབ། འཕགས་ཁ་ལདགངས་ཞིབ་བུ་རའི་བསའ་ཇོ་པ་ བར དང་་ལོ་ཏདྲོ་ཨཔ = - 
མི གགགགད་ཞ་ཞགཊ་ཟླིམཞསཉན་ཟྲ་ནགགགའྲལ་ཞེནས༔། ཐརའཐ་གཤསསི་ལགསབཟྲག་བསེ། 
༅།། ཞཤོརྡ།ཧཱཔའིབའ་ཡ། །བྷུངདྡིརྒརཀ་གསུསམྙརྟ། །གྷོང་དནིཔྱ སྟོག'ཏུཿ། །དྲིད་ཤཀར་ཤྭསྟནི་རུ་ནཱརྡྤ། །བཱཧྟཀཱཡ་པདྨཨཱཛཾ། 
ཀྱག འོས་སྦྱོ །ར་མད་་མའ་ད་ འདི་ལ བ་མ རི་ག 



















༣༣༣༣༡༣༣དནལྲ་མམ་སྲ་ལ་མའིའི་ཚ 


་འྲ་ཌསི་བམ་ཁ་ཨ མྒོདཨི ཏིཇ། 
ིོགལགསུ་སྱབསགཞསཇྔགསཔར་དད། །མཁའ་མ ཞོབས།། 





































སྲསདག །བཟས་གམལཔ་དདག་ིེཁསྦམས། །ཞེ སད གུས། དིཤརགསེམས། པི །སེམས། ཅོསྤ་ ལོ = 
ག་ཁ རཟ་ ངི ཅདཔངགི ནི མས་ལ ། ཁྲས ཿ 
ལེ གིགས པའཐོག་མ་མེད་པཿ 


དྷ 


རར སབ  ར་་ 
ལི ༦ ་ ཱེ ་་ ་ོ་ པས 




















ཁྲུལ་པའིསེམས་ ་པའི་ གུམས་སདསའ་ལ ལོ བ་པ་མེདྱ་ཧུང་། ཏ་ཐུངུ་བསྟན་པ་མེད་ 
།པལས་ཡིའོལ་གྱིཿ དནདརདིེི ས་ ÷ གིས་གྱབགས་པ་ཧེ། ། ས་ཚ དི 


ཞིགཤེསཔརིས། །ཞསཔ་ཏ རཾ ཁཱ དྲ 
ཉིབའ་བུལ གི ག་བ ལ་་ ག་། ་ 
གི དམ་ལ ཆར རཀ ར་ག རྩ ྲ&ོ 











པོ དྲས །ཆོ་ོམ་་ན ོ ་དོོ་འི རྗའི །ཟས་དང་ ོ་ ཀཀ 


༨ ཞིན 


རྨུན །ཇ 18 ་ སྱ བ་ཅིང འད ། །མབྒགླེས་ཆོས་ཀངདེབཞི་ ] [ཞེས་པ་ལྟར ༩ 


་ ས་གས ཡས ་ །པའི་ཁཐབས་སུསངབས། ཤས གཞས་ ༨ ¬ 
བའྲི ༦ །ཞེས་དྭང་ ལ་གཞོམ་ 
དེམསྐྱེས:ྱངནུབི་ཐོབ་སྟ། བཤས་ྲེབ་ས། ཁྲ ཁ་གསལ ཁེསས། །དེི། ..ས་་ 



















དི ་པའི་ཆོས་ཚིག་ ཕེངསན་ད་ དོནམིའླགུའཔས། ཆུབ་ོའིགཏླ། 

ཟིག གྱས །ཨམམ་དང་་ སབ ཞིད སྟེས འི་ས རར. ་སསགང་ ཅུ དསད ཱརིའི་བུ་གང་གིས་བསལ་ 

སཾ གཏ (གདམས་བརྱ་བའོ། །ཞེས་དང་། ལ་ 
ལེ གི 


བཿ ༨ ར=ཆཅ རྔ འི་་༤ ་ གས ༡༦ གྲས་པྱ་གསཔའི 
༢ ༨®¥ྱ སསམ ལའ འིམདོལས་ 
ལྤི བས། གངཟཱལ་འབྕ ཆུབ་སེམསདཔས་ས་གོའ་གཏོག ལི་མ བལ ས་བའོ། ཞས །ཞེསདང་། རར 2 གང་གིསས་དབྱུས 








བ་ཡིནཤོ། །དེསནི་ཆོས་ཐམསཿདྱའི 
སྱེ ཀྲ 
་པའམ་ 








ཅེས་དུང་། ཆོསའབུངབམེདཔའི་ ཡྱི 
མཆེན་ 


ཁྲུམ ། ལམ་འ གྲེ་་ོ་ 


















།རམསནེ།  ོ་ིཆོསཔའ་གསུ ངེསདོན་ 
་པའི་རིགས་དུག་གི་སེམས་ཉནའདྲི་ནམསྦ་ཀི་ཚོདན་རང་ཉིད་སལ་བཆེས་མཆོག་ཏུ་བཟངབལས། ཆོསཀིཉིདྲབ། ཐེས་བསཆོག་པ། བསཾམ་པསྦོལབ། ངཨངན་་ 

ཟབ་མོ་འདི་ལྟ་བུ་དངའཕྲད་ཅིང་མཇཿ ལ་བཞི་བསོདནམས་མཆོག་ལསམཆོག་ཏུཆེ། རས དགུར བཅེས ར་འ མྱབ འབཉིདཀི་ | 
ཤྷཾཿ ངེས་དོན་འདིའི་ལམབ་སམ་པརམནུས་ཧང་ཆོས་འདིའིས་ཐོས་པ་དང་ ཀ་ མྱ་བེདནྭ་ཕིན་པ་ལྟ ཆོ །ངེས་དོན་ཟབཿ བཐམས་ཅདྱའིམཐརཐུག ། 
༣ ས་བོ འི ཛྲོགས་པའི་བངརུབྱ་ཀྱིཉེ་ལམ། ¬ ༤༨༨ -༢༧ཿ རྱུརདུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབའང་ལ་ གིག གང་ཞིགཆོས་་ 
དངར་བའང་སེམསམཉམ་བ ཛི བསྒེམ་པའཿ ཆེས་ཆེ་བ་སྟེ། ལཉམ་བཞགའངའིག་གི་ ༢༡༤ ༤༣༠ ་པའམ། སྐད་ཅིག་སེ་གོལགཏོག་པ འི 

8 མས་རང པི ཛའ འམ ྨ རོན . བབ དྲེ རཝ ལྕན བ ༧༤༨༠ ༢༧༦༠ ༨༩༧༦༥༦ ནིག ོ 








།མང་པོནཚེག་གི་ཁ་འདེནོ་བཟླས་འརྫོད་བྱས་པ་བསའགྱུསཊེ། ཡུནའིང་པོརབཕྱེདརིམ ངའེསུབླཾམདུ་པོད་པནི། རར ག་ བརྐེནམསྦིསབསམ་འང་ 
བསམན། དབེནནམི་དབུལཔོ་ཞིགགིསཞེརྩོསིགཏེརཆེན་པོ་ཞིག་ཆེདན་མི་དེཧ་ལས་པརདགའ་ལ། དྲེ་ཕིསྐབས་ མམས་ལསཏོས་འ་བས་ི ིད་མིང་མཛོནས་ས། འང་འེདེ་ཝེནའ།ཁེརབའི་གནས་སུ་སྡུག་བསྔལ་དུམསཉམ། 
ཐག་ ཁི དའེས་དམ་བ ཟབ་མའཁེའ་བའི་སྡུག་བསྔལ་སེལ་ཞུས་པའདིི་ལ་དདངམཇལ། ཁྱིནཆད་འཁེརབ་མཐའ་ཅན་དུའུར་བའདིནི་ཚད་བཟུང་མེད་པའི་དགའབ་དང་། འགྲནླཟ་མེད་པའི་སྤོ་བ་འཕེལ། བེད་དང་ 

རཿ ། ཀྲི་ག གི་སེམས ། བལྟས་ཧུངམི་རིག་སེམས་བཞགཀངམི་སྡདའཚུབ་ལངངེབ། གསུལ་ཡངམིགསལནག་ཐོམམེ་བ། ལ་ རྨ 


་བུ་དང་ གིགས ཞག་ 
5 ཞིན་ལས་འངགིས་ཚོས་མི་གོ་བར་འཇུག །ཉམས་ལེནམི་ཤེས་པལའདུག སམམི་ཡོང་བའའདུག །སེམསམ་འིག་པར་འདྲུག །དཅྲི་དགུ་ ༨༢༥༨ ༨༠༩༧ 





[ དནིི་གག་ཏེ། དྲེས མཿ ཤེར ཤེ ་པོ་ཡོང་ཡང་པོཞིག་གཞག་ཡང་། འཕྲལ་ངུམཐཇུངཡངདེལ་ཡེཆདམི་ད ལཿ་མེརི་གཏལ་བནད བྱོ་ལིག བཟཅང་ 


སཞུས། སངསྦྱརསྤབ 


རི་སགས་གཏོ་གསི་དང་གོ་ 















ྫྲ བ སེམས བསམས འི་སྔནདུའངདགའྲོགཟེབས་བསྟེང། བའདུ་སེམས་ལ་ལྟ་མི་ཤེས་ལྟ་རྒྱུ་མེདཔ་སོགས 
ཡི ྨྔ་་སི་ཝ་ ༨༡ ༤༦ 2 ལི སྒྲལ ༣ པས ལིད སེམ ཟར འཇེས་ཚང མུ མ་ །སཆོག་པར་ 
¡ བསྐམ་པས་སེམས་ལ་དཔའ་བཀོནོགས། ར་ཚ །ག པ་འབགིཉམས་པན་བཤདཔ་ལ། དང་པརྟཾཏིངངེ་འཛིན་བྲ་ཞེ 


པའིལས ། གཉིས་པ་ངག་གི །པ་སེམསྱའིགཞད་བཤདཔ་དངགསུམ་མོ། །དངཔོ་ལུསྱ་ཧིགནད་བཤདཔ་ལ། ཕྱི་ཡེ་གཞི་བཏའ་ཡུས་གཞད་བདུན། ¿ཀཾང་ 
„ བདག་ད ྨ ཁ་མ ས་ས ལ་ས ས་ རིག་ག ག་ 
ཞས། སཾམུ་བའ་ཡེད་ལྟསྟ རར དེལ་ལལས། རིཾི་ བཤདང།གཏོསཔ་བ་ཡིག་བཤདཔ། གསུམ་པདནོས་པགའཆེས་བཤད་པ འིང་ཅ་པདཔ། 










ཝའོ། །དངབས་ སས ཉང་ཡིམསབཤད་པཞོ། ཀལ གཞིག 


ལུས་གནད: དགི་ཆོས་བདུགཞེས་བུབ་ལས། ཧབདབ། ཅི ཌི ྨ ཧའོ 
འགོའ་ ་བཉའཞེསའ་ ་ ཤག .་ 
ཀྐ 


འེ ཁུག་སྐས་ད་ུ 
ནས 








འི་སྟན་འདྲུགནས། །མིག་ནྱིཝ་ཅེརགཏདྱངམ 
གཞས ཞླིཝ་ཉེའགཏ 


















འབྲོས་བཞི་ྲེལ་པའི་ སས་དྱའིལ་འོརབཞིའོ། །།ལྔ་པ་མཐའ་ཐུག་པར་མཛོན་པརྱྱངནུ' བདགོས་ཤིང་། དཀྱིལ་ མས་མཐར་ཐུགམངོན་དུ་ དོ 
བ་བོ ག་གང ༣༩༤༤ ལས་མ རད བདངཔོ་ཏེན་གྱི་ལུས་གུས་པལས་སུ་ཅངབཅྱབཱདྨ་ གས 
ཐིགགི་གནས་ཚུལྷ་ུང་གླིཆུལ་མིའྔཁུགས་པཿབེདཔ་ལ། ལུམ་ི་གནད་ལེགས་པརབཅའ་དགོས་པས། ༢༠༦༢༣༠༤པ༦ ¥ གི ༧༤ ༤༡༤༥ 


དེསན་རཱཐི 
པེ བགི་ཚོས་བདུན་ཟེརཔའི་གོ་དོནམཐ ཁོ པཱཏེ། འ་ ཛི 
ཞིན་ཡིནལ། ར་ ༣༣༠༤ ༧ ར་གོ །།གསུམ་པདགོས་གལཆེབ་དབ་ཤདཔཞི་ ད་ས འོ དྲ །། བཛ ་ ལི 


པ་གནས། ཤོ་པབ་་དམདགྲམཔས། །དངོས་པཏུན་ལྱ་ཁབ་པ་བོ། །ལུས་གནས་ཡུས་ ལའོ། ཕལ གཞན་ཡང་། རྔེཀརྨ་པ་དབང་ཕྱག་རྡོ་རྫེས། ཕགཆེན་ 




















༡ ད་གས [ཀྱི་འཁུལ་འཁེར་བཅིངསཿྭྲ་ན་བརྟེན་པ་སེམས་ལ་ མིྱུགདྭག་འྱགུ་འབའགགསསུའགྲུ་སེ། པེའནྭ་ཁྱིམྱ་གྲི་གོ་ལ་ལུགས་ པམི་ལ་འགྲོས་་ 
$ མི་ཡོང་བ་བཞིནནོ། ། ཐ་བ ཡངདེ་ལྟརསེམས་མེ་ ་པརིམ་སོང་ ཏིའི ཀཀ ༥༤༤༨ ད་ཧ ཇར ཀྱིལབུལ་འཁོར 
གཅུན་དགོས། ཞེས་སེགས་མངདགསུཿས་པདང་། རྗེ་ཀརྨཔ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པས་ སཾ ལལ ྨ ༢ །འཁེར་གཅུན། །ཞེས་གསུངས་པ་དབགཞཿ 

ུ ་ ལུསྤདང་ ་པསྟ་རྲ་དང་ ལུངདྲང་། ༤ པས་ཐིག་ལྲ་དང་། ཐིག ཞེས་གསུངས ༤༥ ལསྲདང་་པསྟརྭ་དང་། ཙ་དང་་པས་ ་ 
( ཡི བ་སེནསཟིན།༽ སོ་ས ཡིན་པས །བསུན། ངེད་འཛགསརབུས་ཡུས་ཅོག་པོ། ནས་བ སེ་སགན དཀའ་ཞིང་། དང་ཞ་སེམས་གནས་སབ་ཡིན་པར་ ་ 
ལུབ ར་ག ད། རམ་ཆེན་པས་རཏཞདོ ནར་ས་འད་དུནདནི།ས་མསཡམ་་བཞག་པྡཔཔའརབམསའགག ནེསོག་ཅི་དརགངས། 





སིཾིཾིི 
་ ་ཁ་ བས། །དེ་དག་ཐམས་ཅདའྲབས་བམེད། ། 
ལ་པ་ལས་གནད་ལེགས་ སྤྱི་བབུས་ 





ད་ལས རུ བསམ་ག སས། ཀཱ བབརྡོརྲེ་ཕིལ་་ 


༢༠༠ ད་ ་གསུར་སས། དུ 
ཡེ | 


ངལུགསསུརྫུ༔ ཐིག་ལེ་དྲངས་བ་དང་། སེམས་གཤིས 
སྨ རྩ་ཐམསཏད་དབུ་མདང་། 











རྨུང་ཐམས་ཉད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རུང་། ཐིག་ལེ་ཐམསཅདདཔས་མསེམས་ཅིངོབྲོ་ནིབྲངལ་ཏེ། ྟརྦརྨ་རུདཐིག་ལེ་སེམས་དངབས་པ་ཡོངས་སུ་དག་བསན་མིའུར་བའི་བདེབཆེན་པོའི་འབས་བུགོ་འཕང་ སར 
མེཐ་ུགགའྲབས་བཞིདབཞིན་ལ། འཇུལ་བམངལས། རབསངས༔ ཅ་ ་ ེི་ ས་ས འྟག་ཆནསུ་ ` ་ 
ག་མི རེབ 








དྲ །དུཆེབགཅིག །ཐ་མར་ཤེ བེད་དེ་སིང་ གབས བ་གམ ཆུ་ཚོ་་ ༡ (སྱ་བོ་ད་བཟེས། 
ཆོཾ ཤཱ །བའ་ཆདམདག་པའི་ཚ་ལམ་དྲུ་ཆུ་བའི་ལསཀྱི་ནུང པོག 


པཔ ་ བང་མེད་དུདྲེན 


།པའམ། བླཟས་པྱ་པེདཔ་སོགསྱ་བང་མི་་ 
རར འིབགགདའམ་ྱབགའབགས་ཐས་ག་བོ་ མཿ 















ངེ 
པའི་ཉེས་དམི 


དམ་པའི བ་ཡང ལས་ངག་གི་ 


སིས ` 


སེང འདན 
ས་ 






མ་ཤེས། གལེནའཚོལ 
རེ ཨུས ཤ་ཚ ཨ་ 


འཛིན་ཡེདས་མེད་ རི 





།གཞས། ག་ག ལམ་། 




















# ༡ མ། ཨ་ག སེད གོས ཚོས་ བྱེདཔ། འབན་ཐོགཏུ་མད་ ནག་པ སྱོགས་དོན་མེད་དུའཕེནཔའམ། ཟོག་བདག་སྒོ་ 


པ་ ྱབཏནནས་དོན་མདའིངཞཞཔ། བུར ཀུནབྱེདཔང་ དོནམེད་ ལྡིག བ་ཁོ ། གཞནཁ་ དཔ འདྲེ་ཤར གཞགགསུདདབ་ཞརྱབའམ། 
ཤི བསརས་ཀིིངབའདགེམས་ནསད་ གཟིས 0 སེེ ཞག་ས བ་ལྟབུ། མཤེས། མདོ་་་ 
2 ྲ་བ་ཝཞི། _སྙིང་པོ་མ་ལེན་པདེ་བཞི པར་ཆོས་ཀུཞུཉམས་ལེནམཐར་ཐུག །སེམས་དོནའང་ལརེ་གཅིག་དིལ་བརྡ་བོཐག་འཅད། གཞ པར 

་རྔེས། གཅིག་ཏུ་མཉུམ་བཞག་སེམས་བ ཧེ ས་བགད། ཅོཿམྱིང། །ཞེས་དང་། རྗེམིལས། ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པེབསྒམདུས་སུ། 1 ཞཞིག །མི་ཌོག་ཡེ་ཤེས་ཡལ་ 


དཔར་ཨྩོ་རན་ཆེན་བས། ཆོས་ཀུན་རབ་རང་གིསམསཉིད་དེ། ད་བསན བསིགས །ཡུསངག་་དགེ་མྩྱོར་ཙམ་གྱི་སེརྐམེད། 










ཚི འུདཔརཨ 













ཏི དྲ བླས་པ །ཡེངས་མེད་ 
རོ རར ི ༤ རག རྟ ྲ 
ཞ་ཡོའ་ 


ཞེ་ཆབནི། ས་ག རུངདངངགཞིགཡོ་མེདཔ། །འདི་ཡིས་བསམ་གཏན་ 
འཐུས་ཨུུབ། ཁེས་གསུངས། དཔེརནའབཇག་གི ུང་པྲོརྭ་ཀངཞེྫ་ནའི་འགམདུལ་དུགདཀའ་ ¢ནུས་པའི་ཞབཟྦར། ཆུ་སི་གའ ་ གྲས ༤༨ 
མ་གཏེགས། བླཟས་བཇོདའྲི་གངས་ མ་སི ༧༠ ད་ཤ སམ་གཏན་ལ་རེ་གཅིག་པའྱི་ཝ་ 


























རྨ བྱོལ །གཞན་ཡང་། གུབ་ཐབྱ་ཧལ་པོས་འཧས། སེམས་ འིའབས་ བྭ་སེརབའི། །ཡི་ །ལ་ཡུག་ 
. །ལོ། །ཞེས་དང་། ༡༨༨༠ སཿ (པོའ སོ །དཔ་ལ ་་ མས མགྲ་ 
༥ ལི རོལ མཆམས ༣ཞར ༢ ཅས་ ་ས - གཞི་རང་གི་འིག་པ་གཅིག་པུ། བདབན་བས་འདམ་པའམ་སངསྤཆས་དབེམས་ཅན་ཐམཔ་ 
ཟ ཐ་ ཅུ སོ ཅེ ཞ། རང་གི་འིག་བ མས ཅིས བ་ད རེང ཧོ 

༤༥༨༤ ༩༨ ༠༣༡༣ དྲ ལྔལ ་ 


རིག སྤབ ཁུམ 
། ལ་འཚ ཐ་ནགངདའི། གས་པས ཁི ོདཀའབ་ཁ 


སདྱིམབོན་ཏེ། གང་ལ 



















།ཉིད་ཀྱིས་བྱས་པས། ངའཁར་བཞས་འཁེརབརའཁམས་པསེ། དོན་དུའཁརབའི་ར་བྲཐ པགི་སེམས་ཡངས་ ཐངདུ་སངནས།བཇཇེད་དབང་གང་ཡིའ་དངའ་ = 
ཞིང་ཐགཆོད་པའེ ད་པའོ། ༠ ༢༠༠པདརཞང་ས་ོ སི ༥ གསང་བྱ ས་པས ཏུ ཕྲ སས་ །སྱངས་པ་ཡཾས་ 
 ས་འབོས་སུདྲགེ། གཞིབདའིགཀདག་ཅེན་པོའ་དོ་མཛན་དུགརབསྟེ། སྲི གིསཚུགས། འཁུལ་མེདགནསལ་ ཡེདགནསའགུས་གཞེའགསཔདང་ ལི་པའདིཀམངུགལས་འདུས་པའམ་སས། 
 རསཔཞསབསྟེ། མདོའགགས་འདུངོ་ཤེས་པ་འདི་ལམ་གྱི་གཞི་མདང་། ་ འབས་བུསབྦ་ཆསཀྱི་ར་ ༠༡༡༤ ༣ སསཔ༣༨༡ ༠༥ རཔ ཨུནྭ་སོབ་དཔོན་རན་པོ་ཆེས། སེམས་འདིའཁོརའདས་ 

།སེམས་ལས་ཡིན་པའི་འཁརའདས་གངལའངམེད། །ཅེས་དང་། རྗེ་གོང་མརྣམས་ཁྱིས། འཁེར་འདས་ལག་པའི་ལྟ་ཆུད། ཅེས་གསུངས། དེ་ལྟརའང་ཉི་ །འདས་རི་པད་ལྟའི་འབསེམས་འདིབོན་ཡིན་པམ་ 
ལྷ་གོདསྟིུདསཔསང་སྲིདྱཀི་ཆོས་ ་ཐམས་ཅདྱཀང་འབསེམས་ཡིནཏེ། འདིལ་ལུད་འདེནནི། འཕགས་པསབདུ་པ་ལས། ཀྱི་རཝ་བའྲིསས་དག་ཁམས་གསུམ་པ་འདི་དགཞིསེམས་ཙམ་མོ། །ཞེས་དད། ཅྱཇཆུབ་ ་ 














ངཔརཤེས་པསྣངབ་སྟེ། ] སའ་ལོསཤིགན། ཕྱིོལ་དུནི་ཅུད་ཟདམེད། །ཅེས་གསུངས། དེ་ཡང་དཔེ་ནྲིསོལྱ་སྲིསངུབ་འདི་དགུ་དོན་ལ་ཅི་ཡང་ལེདྱ་འཔརང་ 
ཁྲལ སས ན་པ་ཞེས གས་ལས མིན་ཁྱངནདཀི་ རོསྲ་བད་ གཅིགད ས་ཆ རི 
ཁུལཔདབསགིདཔངགག་དཚགས་སུག བ་ི ༡༨ ༠ ར་ས ` ཉིད་ཡིན་ཀྱད། ཆུཁ་ ནག འཚོ་བཅིགསྟག་འཇུཊ། རགངོསཔས་པསྲསས ཞམཐོང་་ 


ཚུལ་མིགཅིག་སྟེ། དམྱལ་བཚདརལ་ མཐོང་། གྲང་ ༡ ས་ས མདུ་མཐོང་། ཟགྲ་བག །དུདའགྲོ་བིདན་གཞས་པས་གནས།ཁང། ཁ་འཐེརབསབཅུངྱབ། མི ངདེ་བཞིན་ 
འས་པའི་ཆུ་བཟང་དན། ལྷམ་ཡིནྱ་ཤིས་གོམཚོན། ལྷས རི པལ། གསམས ོ་ཚུལ་མི་འྲད་བས་ཚོགས་ཡོངབདེཀ་རབསེམས་ལས་ཅྱིསངབ་ཞེས་དོན་དྱུངི་རོལ་དུྲ་གུབ་པས་་ 
བཾ ལནཔའོ། བལ་ཡེ ཧི ལིས གས་མེདཀིས་ ¦ ༢ བྲས གོ་མིནྣམས་དང་། གི་ལས དདྲ་ཡིར། །དོནམྲ་གུབ་པར་འདོདཔ་ཡིན། །ཅེས་གསུངས། 














ཛྷ རུ བཱ 
རྒྱ་མེདཔས། ༢ 
རྒྱུ་མེད ་ 





'དང་། ཡེ 


སོ་ག ༦༡༠༩ སྭ་ལེན་ སྨར 
ཐག་གཅདཔ་ཤསྱེདཔྲ་ བཟང་ ངཿ 
༥ ` ་ - 
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པ་འདི། །དྲསགསུམསངསྤྱ་རསགཞུངལམ་ཡིན། །ཅེས་གསུངས་པས། 


རྣམསྱིསེམས་མིདན་དགྲུདགནོད་ཅིང་འཚུབལངན་ལོང་ཅཤ་འདི་འངགིས༢བའདུབགལ་ཆེ་བའྲི 
༢༢༨༠ ༢༥ པའིདབངངདཿ 

¬ ཁུ 'ེ 
ལ།ཏདཿ མ་ད པོར་འ པ་བ ཇའ ཟའ 
ངིས རེ ཞང ཞི་ལས དེའང། རྗེཔཱགས་པོརིནངཆེས། ཨྦྱ་རས་ཀྲཞྱགིལམ། །མ་ཡེངས་ 





འདས་ཐམས་ཅུདྱ་ཁྱི་ཚ་བའབསེམས་འདིཏི 
གསུདདེའི་གོ་དེནནི། ད་ཙིསམཔ་དཅེམསས་ ཅབའ་ཉས་པས་ས་ལསས་རོབོན་ཆ 


འི ལུ མངརཾ་འརོ་ཤེའྱ་བརོ བམ ཅང་ིས་་་འ 
ིག་ 
ངྲི དགེ་བའི་བཤེསདངགཉེན། །མ་ཡེངས་པི་གདམས་པ་ཤླཤ་ཧིགཙོ། 









3 ཅྭ ཏྱ བའ 
ཁ་པ ངུ 


བི ཡེལ། ་པའྲིདཟ་པ་་ 
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༅༅། །འདིལམ་་གིསམཁན་བམདགེ་བའིབཤེས་གཞེན། མ་ཡེངས་པའྲིདན་པནི་གདམས་པཟབཞེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིགཙོ་བོ་་མཆོག་རབ་སྟེ། དེ་ཡང་ཚོགས་པའིསཔསྤྱ་ཧུསཐམས་ཅདྱ་ཀིསའངསེམསམ་ཡེངས་པའི་ལམ་་ 
འདིལ་བརྟེན་པསནསཔསརྒྱས་ཐམས་ཅདྱའི་ལམྱ་འི་གཙོ་བོ། རང་སེམས་མ་ཡེངས་པའྲིདན་པ་འ 5ང་ཆུབ་གྱི་ལམ་ཐམསཿད་སྟེནོ་པར་ཧེད་ཤའམཉི་ས་མཁན་བླམ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་སེམས་ལ་ 
ཐུག་པས་ན། རཔསེམས་མ་ལེཔས་དན་པ་འདི་གདམས་ངག་ཟམས་ཉདྱ་ཀིགཙོ་བ་དེལར་ཞུབ་པ་ཡིན་ལ། དེས་ན་མ་ཡེདསརུན་གི་དན་པ་འདི། །དུས་གསུམ་སབྱསྦ་སྣ་ནནས་འི་གཞུང་ལམ་ལིན། །ཅེས་གསུངས་པ་ནི། ཝྔན་བོན་ 
° རྫོགས་པའིསངསྦྱརས་ཐམས་ཅདྱ་ཀངམ་ཡངས་པ་ ་དྲན་པའིལམ་མཆོག་འདི་ཉིད་ལ་བཏེནནས་མངོན་པརྡཆོགས་པརསངསྦྱརས། མའོངས་འབྱོནའྱགུརྡཇོགས་པའིསངསྤྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀངམ་ཡེཔས་དན་པའི་ལམ་འདི་ཞིད་ལ་ ་ 
བརྟེནནས་མངོན་པརྡ་ཛོགས་པརསངསྦྱར་ ༽ ད་ ་ཡྱོགས་བཅུའི་ཞིང་འབ་འབྱམསན་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བཐམས་ཅདཀང་མ་ཡེངསདནཔའི་ལམ་འདིཉིདལ་བྟེན་ནས་འཚོངྱ་ཆབཟམཛད་པ་ཡིན། དུས་གསུམྱགི་སངས་་ 
རྒྱས་ཐམས་ཅདྱངམ་ཡངས་པ་དྲན་པའིལམ་འདི་ཉེད་ལ་བརྟེནནས་མངོན་པའ་རྫོགས་པའ་སངསརྒྱས་པལས། ལམ་འདིཉིདལམ་བརྟེན་པའིསཔསྤྱ་ཆས་པཞིསུ་ཡང་མི་སྲད་པ་སྟེ། དེསནྲ་རོགས་པའིསངས་རྒྱས་སྔ༣་ྱེན་དདད་བཞུགས་ 








འདི་ཁྩོ་ན ༢༢༢8 ཏཾ 
མའདི་ཁོ་ན་ལ་བརྟེན་པ་ཡིནཔསདེ་ གསུངས་པ་ཡིན་ལ 
།འམ་བེན་པོལ་སེགས་པའི་ 





4 ༄༅། 
ཧྭ མྱིནམ་གུབ་་ ཡུལཐཿ 
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| 





པསེགས་མི་བེད་པའའང་ འང་ངོམ་ཡེཔསཿཿ 
¶ེ་ཡགསས་མབཇདས། མས་ཡེངསྒནམ་ཌོག་བོསམ་ 'སླར་ཡང་དྲན་འདུནཿ 


དཤོར་བེད་ཡེཔསའྱགུལན་དུན་པ་བྲམིམསཏེ་འདོག་པདྷེ་ལཱཿདགོས་པ་ཡིནཏེ། སགས དང་པོརྦ་སེདྲ་ཉིས་ཀོད་ལ་ཞོག། རད ། 
ིའ་གཏུངབརྱབ། ི་ོ ད་་ཤམ་མཁའཞག། འི་ོདིསའོད་བགོག། 
བོཆེས། ལའི ཟ་མ ངས་པའི་སྣུནམི་བྱསུ། ཀདགིརབཅཅིན་ཞོབ། དེལ་་ ཞག བསགས འབད །ེ་ཉོབ་ཡདཡ་འན་གཤས 


དདྲེ་གྲོད ལ་འཇོག །ལྷེད་པ་དེའི་ངངདསེམས ཁྲ སེ 
ལྷེདདེ་སློད་ལ་འཇོག ྲེིྲཾྲཾྲཾྲི ད་སོགས 1 ིག་ུབ་ པི འའ 


༥༥༦༨ ༣ 


ངོ 







།ཟེར་ཙན་འོ་སྟོལྱ་གྫིཟྫོ་ནམ་པརྟ་རོག་པྱཧིམ་ བསུབ་ ྟརགྱི་ཤེས་པ དུའང་མི་དམིགས་པ་ལ་ ། སེམས་མ་བཅོས༔་ སུལ 
སི ུམ་ཚགས་ནདངས་བྱ་བ ག་གོ བི ལིན བོ ུ་ཟིར་ཡགདུད་གང་ འང་བེད མཱ གས་པ་ལཟར་བ་ཡིན། སེམསམ་བཅོས་ནག 
་ ལ་ཡོན་ཏནདུཔ་ལྟ། ཅུངབལྟ་ཡོནདིུ་ལཱ་བར་བ གགས ཕྔ་གོད་ནས་འཇོག །འཇུ་བབུས་བཅིངས་པའི་སེམས་ཉིད།འདི། ༠༡༦༢༠༥༢༢༦༨ ༦ ༠༣ 
།རློད་པ་ཡིན། ཀོ འེ ་ཇ་ཱ་ཁ་ཿ སོ དབིམ ཁུས རིང་ངེརི རར ར་ི བྲ ྱི་ད ིང་ེའོན་ུབད་ བ་དེ་ལ་ཟེརབ་ལེན། ཏུས ཡང་ 


ིིགེ་ཀའི་ ངས་པ། རྗེདུགས་པོ་འིན་པོ་ཆེ ཏག་མེད་པ་དེ་སུ ༡༨༢༦ པ་པད་བཞ་ག། །ཉིཿ ྱིས་མབ་སྒྲིབས་པ་བཞིན་དུཿ ཚོགས་དུག་མི་དགག་པར་འང་ལུགས་ 
བ བདབའགཞད་མ་བཛོལ་བར་རདགིབཉམ་སྐ་སཞངས་དགེས་རལ།། །། 








སུལ་བར་གསུངས་པ་སྟེ། དེ་ 





བཞག་གོ། རར ངས་པར་བཞག་གོ། 














བཞི་པ་གནས་འྱས་རང་བབས་འིངོ་བྱོ་སོང་བཞི། དེ་ལུར་དངསེམས་དུས་གསུམ་བྱི་ཐློས་པརམ་ཡངས་པའི་འབིག་མ་བཅོསཔ་དོ་ 
། གཙུསགཞས་ོགགབགཞས་ཡན་ས བདབ་ལས་པའ་རིགམ་བཅོས་པརོགས་་པའ་རང་ཐོགུབཞགད་ལས། སེ གཞནགནས་པའི་ངོ་བོ་ངོས་བཟུང་ 
ཱཾ།དུྱིབས་དང་ཁ་དོག་གཟུགསསྭ་ཐུབ་པ་མེད་ཅིད་གནས་པསའང་བཞིའ་དུསེམས དདེ་སོདཔལས། འོད་ལ་སོགས་པའི་གསལ་ཆ་དང་མཐོང་ཆ་ཅི་ཡང་མེད། གཞས དལ་མ་ོས་ཏེ། ཅབཞིག་ཞུན 
ཡོ ༧༠༤༩ ཡེ ཡུནའིང་པོའངཞིག་ལས་དང་པོ་པ་ བྲ གས འབྲག ཐདུླ་མཇི། རུན ཐུང་ལྷ་ཅིས་གདབ་ཏྱིས་ 
༨དུ་གནས་ དའ་བ་དང་། འིང་མི་ སུའ་བདང་ བངོ་ལ་བ པར་སྐེང་། གནས་པའིངོ་བོམ་་་ 
བརྗེད་པ་དེ་ཡང་ལྕོགཞས་བ སཿ །ཁན་ཡོང ` རམ་ གཞུས ༡༡༣ མམེསད༧ ཁི ༢ མཆད ༧ འོད་བསཿ ! 


འི་རངཐོགཏུབཞག་པ་དེལས། སེམས་གཞནད་མིའྲཕོ་བར་འདུགན་དེགནས་པ་ 
ཏེ 






















བནདེ་མ་འདྱི་བས་དེར་སོང་དེར་བསདྲ་ཅི་བསུམ་བོ། ཡངན་མ་འོངས་པརའདེད་ 


ཨུབཟུངནས་བཟོ་བ གཱ 


དེ །ཉིས་ 
ྱས་དྱེདད་ལྟ་ཕྲ་འགས་སྦོམ་གསུམ་ ་བཟང་ང་འབྲིང་གསུམ་ ' སངོས་ཟིན་བའྲ་བསྐནས་དོས་ 





གང ་མ་ཟིནནྭ་མ༨་མ་ ་ 
དྲས་ཤོརབསམ། ་པའི་་ 


་ ན་འ ར་ཤ འིདབ 


སད 
བེ་་ྱོ གཞི ཡནཔརྐཤེསཁའ་ཅིས། ཟོགཤའཔསས། [འདུག་ག གཞན་དུ ཕགཔགང་ཤབྱེ་ཤསཞདས་ཆག་པས་ ༥ 





ྦ ༩ ༤ ༤ ཏེ 


ལམི་དགོས། ༢ངསེམས་དོ་ཤེས་སྱུ་ཧོང་བལས་གཞན་པའི་ཁ་ཕིརབ ག་སོ བསམན། འ་་བཟནསམད་པའིཕང་མདོད་ཁམས། དེན དེན་་ 


52། 








དུ་བཞགནས་ཁ་ནུབ་ཏུ་ལྟ་ནས་འགྲོ་བ་དང་འདྲ། བསྒོམ་བསྒོམ་ཐམས་ཅད་དོན་མེད་དུའགྲོ། ངལ་བ་ཐམསད་ལ་འབྲག་དུ་མེད་པར་ ་འགུར་བས་དེ་ལརམ་སོང་བར། རབལ་ཡོད་པའིའརིག་ཐོགཏུ་སྐོང། རང་ལ་ཡོད་པ་ 

འས ཟས རིག་པ་ ཅི་ཡང་དཞ་གང་ཡང་འགྲོ་བ་འདི་ཀལལོོས། ༢༤༨༤ ༢ ལར རད 2: 
ང་བབཿ ཟོ་བཅོས་འྱི་ལདམ་འཇུག་པར་རངའགྲོས་སུ་སྐང་། དྲན་པཨ་ཡེངས་པ་ ད་ཅིག་ཀྱང་བརྗེད་དུ་མི་འཇུག་པར་རང་གིསའངའཚོ་སྐྱེང་བ་ལ་བརྩོན་དགོས་པའོ། །ལྔ་པ་ཡུལསྣ་གི་སྟེདངུ་ཨ་བཅོས་ཤེས་བཞིན་ 
ང་བཞི། དེལྟར་མཉམ་བཞགགི་ངོ་ ངབ་དེ་ང་དུ་གནས་འཇུའེ་ངོབོ་དཤེས་ བཅཙམ་མ་ཡིན་པའྱིེ་ཕིའོལ་ཡུལ་སྣང་བྲསེསནས་སྐྱོདདགོས་ཤིང་། དྱེ་སྱོང་མ་ཤེསནྭ་ཕི་ཡུལྱ་བྷི་སང་བདང་མི་འདྲེས། དེ་ཡང་ཡུལ་། 
ད་ད གལ་ཟང་ཟིང་འརཅུ་གི་གནོདཔ་མེད་ན་བསམ་པ་སོགས།བོང་ཁོའམ་མི་བདེ་བའི་སང་བ་ཡོང་འའམ། ཡང་ནའགའའེ་ཕུལ་སྣང་དེ་བོག་ཏུ་ཡེངསང བལསོགས་ཁིཐམལའལུལ 
པའ་འགྲོ་ཉན་ཡོད་པ་ཡིན་པས། དསེནྱ་ཕིཞས་ཟང་ཟིང་འགྲོ་འདུག་འུརྱ་ག་གཏམལ་སེགས་པས་གནོདཔཔཡི་བདེ་བའི་སྣང་བ་དེས་དབད་དགོངན་སྣང་བ་དྲགལལངག་འི་འྲཔང་ཟེར་བའི་གོལས་ཡིན་ཅིང་། ཡུལ ཟེ 


























བཞིན་གོ་བརྩ་བ་དགོས། དེ་ ༥༨ ནྣ་པ་ཞི། ཐུན། མས་སྱོང་མ །སྣང་རིག་རྩལ་རྫོགསཚོས་ཉིད་ཐྲདསརའབྱོལ། །སྒུབཞིའིའབྲས་བཆོ་ 
༡༢༦༠ །མཟདཔོརཟནགན་་ [ཀུན་འདྲེན་གུར་ཅིག། 8 1- | ས་མོང་མཐརདིཊགས་པ ཏགས་པསུངནདླུ ཐུ །སང གི སང ཅི 
ཧྱིརྟོགས་པཿ ་སྤྲས་བྲལ། ལངཟོགཏ་རགཔརབལྔ་བགས་རག ] ཚེས་ཉིད་ཟད་ ལབ་སྒེམ་མེདདཿ དའ ་ བནྱ་གདག་སར། ིགསོོ་ག 

ཅེས་པ ། གཞནརྱིཉེནྱ་ཅིས་ཏགས་ཡིནཔ། །ཞེས་པ་ལྟ་བླུགས་ཐལ།  ྱེནའི་སྐ་གཔ་ཅགཡིདའ ཁུབ་ རཿ 

གྱིས་གྲུབ། །གང་ལྐབུའ པའ དེ་བཞིན་མངོན་དྱུ་གུར་པ་དེ་ཉེད་ ལ་པའི་སྭ། ་ འཁྲ ེསཁོ་གཅད། ཞེས རི 
བདེ་བར་འགབནས་སངསྦྱ་རས་ཏེ། སུ་གསུང་ཐུགས་མི་ཟདཔ༔ ཀུན་ཕམརམྱཆར་བ་གཅིག་འངེད་དེ་དིན་ཆེན་ཤསྟག་ཡིནལ་འདྲེནམས - ་ 

















3 ¬ །དེ་ལྟ་བུཞི་འང་དོན་རྟོགས་པ་མཐའ་ཕྱིན། གཞན་དོན་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་རྒྱུན་མི་འཆད་དུ་འབྱུང་བའི་་ 
ཞེ ཐས་སོ། །ཞེས་སེགས་མང་ད་གསུངས་ཤིང་། རྗེལ་ཙེ་བས། ཧུམས་པའྱི་ཆ་བའབ་བརྟན་པས། །སཱིང་ཇེས་གཞི་ཐག་བསྔལ་ 
ཞི་ལ་བླམབ། །འགྲོ་དུག་སེམས་ཅནབརྩེ་བས་བསྐྱང་། །ཁོ་བོའི་སྙིང་གཏམ་གཉེས་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས། འཞྲ་ཀང་མཐར་ཐུགསེམས་བརྐྱེད་ནེ། རྗེརྒྱ་ 
སཱིང་རྗེ་དབྱེརམེད་འདི། །མཐའ་ཐུག་གི་སེམས་བྱ་སེད་ཡིན་པའ་ངེས། །བདུག་གཞུཧི་འཛིན་པ་སྟོར་ཏེ་ཐལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརདང་། ཡངན་ “ 

ཐུང་འཇུག་གིརིགས་པ་ལ་དམིགས་མེདྱའི་སྙིང་རྗེད་གོང་དུན་འཕརབས་ཙོལ་མེད་དསེམས་ཅཤའེ་ ་པསོགསྦ་ཧིསྭ་མུ་བཞིའི་ལོན་ཏུན་ ་ 
།ཐུན་བྲིདདུ། རྗེས་དགེ་བརྫོགས་བྱང་དུ་རྒྱས་འདེབས་པལ་སེགས། བཛྩོ་སྨོན་ཤིས་བརྗོད་གསུམ་བསྟན་པ་དེལ། རངའདོད་མེད་པའི་ལྟིང་རྗེས་རང་གི་དགེ་ 
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ཤཱ 


-92 










གགས་ཐམས་ཅད་གེམས་ཅནྡནམསྭ་ཀིདོན་དབསོ་སྨེན་དཔག་མེདིས་མཆམས་སྦུར་བ་ཞི་ཚོགས་གཉིས་ཆུའི་གཙོ་བོའླགུབས། བྲས་བའི་ལེའུལས། ཇི་ལྟརྩར་མཚོེང་ཆུ་ཐླིག་ཝུང། །ཆ་མཚོམ་འཛད་བར་དུདེའི་འཛོད། །དེ་བཞིན་་ 
བྱརག་ཡོང་།་ཐབ་དགེབ་། །བྱངཆུབ་མ་ཐོབ་བརདུ་དེ་མེའཇད། ་། གཙོབས ཚདག་གཉིང་ཡིདཞི་ག་ཡ། ༦ 5 མྭ་བསན། དོད །ེ་གིཤ་ 
པཱས། །རྗེས་བསྔེ་བ་འདེ་ལནནཏན་མཛོད། །ཅེས་གསུཔས། རྗེ་ཧ་ཅེ་བས། འགྲོ་དུག་གི་དོན་དུ་ཐུགས་བྱསེདནས། །ལས་དཀར་པོ་དགེ་བཅུས་དུས་འདའ་བར། །དེའཁོརགསུམ་ལོངས་སུདག་ཞ་རབ། །དེ་མིན་ཡང་བང་ཆུབ་་་ 
ཡོངས་བསྡོ་འཚལ། །ཞེས་གསུངས། མཐ་ཐུག་བསྔོ་བདེ་ཡང་གཤིསི་བཞུགས་ཚུལ་མངོན་དྲུགུརན་འཁོརགསུམ་ཡངས་དགགི་བོ་བ་སྟེ། གངཞེན། བསྩེ་བ་ཝྭ་ཧེད་བསོ་མཁན་གསུམ་འང་སེམས་ཧི་སྟེང་དུ་མི་དམིགས་་ 
ལས། གཅོ་་ཆགུཉས་འཇིའ་ཅ་འ་བརིན་ཁཁབབའཞུང་ཁྲུས།དེལའ འྲ་དོནསིའཏངསོ་ ཇོད ཁྱ དོན ནང་འྔམག་ལས་གགོདམེདའིྒ་རེིནཏྲི་གལ་ལྲས་འབེལ་ཆ སི དེའ་ཡལ་ 
དཔགཏུ་མེདཔ་ཐོབ། ཅེས་གསུངས་པདད། རྗེ་ལྷཆེ་བས། སྐེག་ཏྷུ་སན་ལམ་འདེབས་པལས། །གཡོང་བས་འབྲཾ་དོནྱ་བེདམ་ཁྱོམ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །མཐར་ཉོགས་དུས་སྐྱབས་གནསའབ་འབམསཡངས་ཀྱི་བྱིནླ་རླབས་་ 




















། མེ་ཏོག་ཆརཆེནཇོགས་པར་བསིལ་བར་མོསནས། ཅུ་གསུམ་ལཱཚོགས་ི་ཤིས་བརྗོད་བདེན་གུབ་བཅས་བསནི། ༡ གུ་གའ་སསབས་ཏིང། དུམཆོསྨ་ཐུབ་པའི་ལམྱ་གི་བརཆད་མི་མཐུན་ 
ད་ཞི ཧུནཚོགས་མཐའ ག་ཡིད་བཞིན་དུའྱོར་ཏེ། བྲཀ་ཤིས་དགེ་ལེགས་མི་འབལ་བརྟན་པའི་དགོསཔ་ཡོད་ ། རྣལའྱོར་ པཞི་བསམ་པས་འགུབ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན་པས་བདེན་པའགྲུབ། ། ཅེས་ 
གསུངས། ཆུལའདི་དགཀྱང་ཕན་ཡོནདགོས་ཆེདམངཔོ་ཡོད་ཡིརགལནུང་དུ་འཇོག་པར་མི་བའོ།། ༈ །དུག་པྱ་ཤོདལམནས་བཞི་ངུས་ཀུནདནཔསྤ་ཆུན ཅུན༧ཚོ་ྐྱང་བཞི། དུཊཐིདལས། དུསནམསྟརྟག་པའ་གད་ཅིགི། ༩ 
༧ ངར །ཨུད་ལམབཟང་དུ་ནཚགསམ་ུམ།།ཤེས་བཞིདོནདི་ ནིདྟ་ནམས་ལམ་དར འོམ དཔ སོང །ཞེས བཏང དེས་པ མའམ ནག 
སྷཱཿ་སྐད་ཅི ད་ལམ་བཞིདང་བ་ཞིང་སོངམ་ཤེསནྭ་གམ་ཟའགོ་ལ་སོགས ཇལ = ༢༦༦ ༢༠༠༤ ྐདཅགལེ་འ་ུན་ཐུང་དར་ལས་སུནའངཔོད་ ཅུས 

ཌུ གགས ནུག །ལ་བརྟནྲ་ར་ཡོང་དུས་མི་ཡོང་བསའང་གིི་སྒམ་པ་དེལ་འབསབམེདདནཆེའ་ ། ངེ་ལྟ་མ་ཡེན་པར་ འངགི་སེམསཉིད་ཡེ སས 





ལཾ 






















པ་བཞི་འདི་ཆོ་དངབྲསེ་དགོས། འདིལ་ལུངའདེནནི། འབུམལས། རབ་འབོརཇི་ལྟརྱ་བདར། སེམསདཔའ་ཆེན་པོནངགྲི་ལུསལ་ལུས་ཀྲིརེསསུ་བྷལཞི ྤྱོད་པ་ཡིནཞེན། རབ་འགྱོར་འདི་ལ་བྱང་་ 
ྦ་་ དའ པོའྲགནའྲགོ་ལོནེབུབ་འབུཏཱ་ཤེསསོ། །འགེངནའགྲེང་ངཞེསྱབ་བའར་ འི ནསྱ་བ་བའ་འབྱ་ཏུ་ཤེས་སོ། །ཉུ ཧི སིས ཀ་ག མོ དབུས 
བདེ་བ་དང་ཉམས་མི་བདེ་བ་ཡང་ཅུངསྟེ། ཇི་ལྟར་གནས་པ་དྷེ་ཝཱརབབྱབ་ཤེས་ཏེ། = ཊྟབུ་ཡིན། དི ཧར་ཏེ་ལོབས་ཙུབསསེའགོ། བལྟསགརརེད་གཏུན་རྒ་ཅིམང། 
ཡེཔས་ཤེས་ཅིཆེམ་ཡི ན་པའི། འབོ མ་ཡ ཏུ མོ་པ ཡོག་པ་ རོད མ་ ངས་བརྲ་བེད་དཔེ + ༠༠༦༣ རཔ པར། 

ཌངས་འངམདུནདུ་ཕབཞས་ལྟ་བ སམ་ཡེངས་ ཐོསབསམ་པའིའདུན་པྱག་ གོན འགྲོ་བའི་སྐབས་སུ་ཡིནྱ་ཀངགོམ་པ་གཅིག་ ཅེ  གག་ཏལ་ ཆླག་བཞག་་ 
༡ ༡ཞ། དུ་འ གང རལ བླགའ་བས་བག་མེདཔ་མམའ་གུལ་བཤེར་ང་སྡི་ོས་། བས་ད བཅོས་གྲ། མིག་ལྟ་སྟངས་ཚོམ་ཤོརབ། སེམསམ་ཡེངས་པའི་གཤད་ 

























[ ཚོཅི་ཟི འབང་པ་ཐོན། ག་བ བ་འོ ལདྱུརྨརབསེ དཔ དཔའ གུ ༨ སུ ས་བཞི དེ།དེའགོའམ་ 

ཟླ ལཾ ་འཇུངབདངཚྱོངཔལའང་ཞས་བཞྲིབྱུ་ོ་ པཔ་ཡིན། ༢༨ ༡ ༨ ˆ ལ་སྒྲ འགྲེངས་པ་དང་འདུག་པའང་ཤེས སལ 
བཞིན་དུ་སྦྱོདཔ་ཡིན། གཉེད་ཀྱིས་ལོག་གམ་མ་ལོགནའང་ ས་བཞིན་དུ་ཕྱོད་པ་ = 3 ཐ་ས [པལ་ཡང་ཤེས་བཞིན་དུ་པྤོ ད་པ་ཡིན་ཏེ། ལཿ 

སྔཾ།ནྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ པོ་ཤེས་༢བྱ་ཀི་ཕའོལྭ་ཏྫཱཧིན་པ་ལ་སྱོད་པའིཆ། ནངགི་ལུསལ་དེ་མེ་དམིགས་པའེཚུལྱ་གིས་ལུསཿ ༦ སྨ ཞའྲགས་ཅན་ ` ་ 
རྱ་ེགགེགས་སཡིང་མིབད་བནདཔརབསའ་འནམ་ པོའོ །ཞེས་གསུངས་པ་དེབཞིནནོ། །ཟས་ཁམ་གཅི་ག་ཟགའཔསེམས་མ་ཡེངས་བ། ར་ར 9༦ 



















བདད །ཞུམ་པ་བཞི་ཟ་འགོ་ཉལ་འདུག་ཐམསཅདདུ་སམསམ་ཡངས་བའྲི་དནཔྱ་རུན་འཚྩོ་སོང་བ་གལ་ཆེ། མ་ཡེངས་པའྲི་དག་པ་འདྲ་དུས་རྒྱན་རང་དལྲ་བེལནམ་ཡིན་རུང་། རངལ་སྐྱིད་སྡུག་ལེགསཉེས་ཅི་ 
ཌཾ 
3 










འདྲ་ཞིག་ཟུང་རུང་གཞི་བྱེས་ལམ་གསུམ་གངདུང་མ་བརྗེད་སངྱུན་འཚོར་མ་བསྐྱངསཞ།འབའེནཌྤཡེངྤ་བརྗེད་འཁུལ་པ་འདི་ལནི། ཆོ་འབས་འཁོརབ་ཐོག་མིདནས་བཟུངདལྟའི་བར་དུ་རཇེད་འཐུལ་ ་དེའང་གི་དབང་དུསོད། 
ལངས་བརདལྱསལ་པའདིའབའིག་ལ་གམ་ཤིངའདིས་པའད་ལསབླགབདང། འདི་ཉ བྲིདད་པ། མའངས་པའྲི་དགཔ་འདིཞི་ོརབས་ཐནཁངསགོས་ད་ལའདཔེ་ཆའ་བཞག་ན། བངནས་ད 
༠༤༩༤ ལོ ནུ མ་ཡེངས་བའི༔ ཞིསད་ཅེགྱ་ ཧང་བརྡེག་མ་ཤེས་པས་ཡེངས་བརེདའྲ་བུལ་པ་འངགི་དབང་དུསེངབལས། ལྭ དག་ས དས་པ གོད དྲན་་ 
ཤྲ ལ་གམས་འདྲིས་ར་བགས་མ དབས། དེདང་དེ་ དབངཚེཿ ཆུང་ཡི་མཉམ་པ་ལྟ་བུལེའཁུལ་བ་དང་ཡེངས་བྗེད་རང་ཤེདདངདབངཆེ་བ་ལོང་བ་ལས།ད་ འངགིས་ངེས་དོནྱ་གི་གདམས་ངག་ཐབ་པའི་དུས། དེ་ཡི 
སྙིང་བོའངསེམླ་དྲན་པམ་ཡེདྡ་པ་སྒོམ་བྱི་རྩབ་འདི་བཞི: ཅིཟིན། མཡེངས་པའི་དནཔལྐདངཅེཆཚྲུག་ཤིག་གལ་དུཆེབ་དེནི་དང་པོནསདུས༔ དུབག་ཡོད་དནེས་བརོན་འགགུསཆེན་ཡཞིག་མྱ་བས་པསའང་ཤུགསའབད་མེད་ལྕུན་ ་ 







ཤྱ 






ཅོར 
ཅང་ གི སྩ 


ས་ས འེལ འཆ ཡེ ་་་། 

















¦ ༄༅། མར་བརྗེད་པའེ་ངོས་བཟུང་ ་མ་ཡེངས་པའྲེ་དན་པ་འཕྲ་མཐུད་ལའངལ་ལོ། 'གཡེང་བསོགསྱའི་དབང་དུམ་སོང་བ་ཞེག་དགོས་ ཆེབས་ ེས་པརྱགིས། ངྡེནུམ སྱེས་སེམསྱཀིའཇོག་་་་ 
ཡུགལཉཧ་ཞ་ཧྲཧཾེའུཀཿཿ བཤད་བ་ཡིན། ད་བ ཤུཿྱི་དངོས་ ་བ་བ་མས། ོད ༨༤༨ (འྲགོ་བའི་ཐབསཆས་ལ་བཅོག་འགུས་ 

ཌྷ བསྐུལ་བའི་རྐྱེན་ དལ་འཇོར་ེད་དཀའ། ༣༡༤ ༢ ༢༠༢ འཆི་བནམ་ལོངར་མེད། ཤིགསི་མའེདུས་དེརའབལ་དགོསཔ་དམ་བའི་ལྟ ཆོས། གཙ ད་ཅིག་ཅམྭ་གི་འདུན་མ་དང་ཡིའདབའི་རང་ཉིདཚ་ 

༡ རབསྐནམསས་ཤིནཏུ་གལཆེ་བར་བསམ་བསོགསནས། །གཞིར། སྔནའགོ་ཐུན་མོངམ་ཡིནཔ། སྩབས་སེམས་སྒོནས་བྱག་འབུལབ། ས་ཡི་བ མལྱ་བྲི་སྒོནས་་ 

§ ཚོགས་གསེག་པ་དང་། བླ་མཁེ་རྣལ་འབྱོར་སྒོཞས་བྲམ་ལ་གསོལ་བའ ་པསྨ་བ་མའྱི་བིནྨ་ནུབས་འངལ་ཞུ་བའི་བྲགམའིམནམསཚད་ལཊ་གངའགུབཞས། ཕི དརྣམ་སྣང་ཆོས་བདུན། ཤུལ ས་འ 

- ངག་གཅོད་པ། གསངབསེམསྱ་འི་གནདའི། གཞེ་འབསེམས་འདི་ཡེངས་བཆེད་ན་པེསརངའ་ཁོརབ་ལའྱ་ཧུམས། འཇདག་ཅིང་པང་ངོ་ཤེས་འང་སོཆུགསཤསངསྐྱརས་པསྟེ། འཁོརའདས་ཐམས་ཅང་་ཀྱིར་བ་ཤང་གི་སེམས་ 'ཡིན། 













༤4 






གག 50 ལ་བ་བ ང་བ་བ །བདྲེ་ཕུག་མེངམཁན་ཐམས་ཅང་ཁངའང་གི་སེམས།ེ། སག་ོ་ 
སས པཿ་ཐག་གཅོང་། འཁོལའངས་ ཞྱ་ཡིན་རདནས་རངསེམས་འདུལ་ གྲ ལམ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ར་བ། སྤེམ་ཐལས་ཅདྱི་ 
པཞེརང་གིསེམསམ་བརེ ཀག ་ ེིག་་ཡེག་བ་མཡིས། རི རི ཁ་འབྲལ ད་པའམ་འབོོ་བའི་ 
ཡེ འདིི ཁ་སབ གཞས་པདང་འཐུབ་དེགཉིས་ནེད་ 0 ་ ཐུ བ་བ་དང 
བེརྒྱ་མེད་པསྔརྨ་ནབས་རུ་རབལས་ཤབལ་ཐིམ་པ་ཡངྱ་རུ་བོ་བལ་ཐིམ་འྲོ་བའིདཔེ་བཞིན། ་པ་ཅསཞིའ གཞ ནསྤ་ི་འཔ་མདངས། དེསན་གནས་བ་་ 
ི་ོ འྱུབངན་པཞིག་ལོགནསམྱ་བུང་གནས་པདེའི་སེམས་གཅིག །འཿབདེའིསེམསགཅེག &»ཇ ༨ 8༥༦༡ ༨༢ 





















པཿ །ཞིགནས་སྐྱོན་མེད་དུསེམས་པའང་ཡོད་དོ། །དེ་ལྟ་བུའིཏིང་བྲཝ་མོ་དེ་ཡངམ་བསལ་བརབ་སྱང་ན།ཇི་ཙམ་སྐོང་སཱནརེང་བ་བཞིནདུསེམསྱའི་གསལ་དཀ་ཆི་ཐོན་བདང་། དནཔ་ ་ཅུལ་དུ་འོ་བདང། བརྗེད་ངེས 
་ བསོགསའབུངབསསྐྱོནཆནཔོརའཁུརའོ། །དེསནྭསྐོནདེསེལཚུལལ། ལུས་གནད་སྔར་ལྟར་ལས། ལྟསྟངས་དཔང་ མེག་ཐདཀརབལས་བས། སེམས་ཞུམབའམའཐིབས་པ་ལྟརྩྱསུརཔལས་བླཟོགསྟེ། སེམས་་ 
ཱ།ངྱ་ར་ཆེ་ཞིངགུ་ཡངས་སོགསྦྱ་བས་པསྱ་བིངབ་སེལ་ནུས་པར་བཤདདེ། ཕརྒ་ཧིན་བྲསུས་པར། ཞུམ་པར་སུར་ན་གཟེངསངབ་སྡོད། །ཅེས་དང་། དབུ་མ་སྡིང་བོར། ཞུམཔ་དམིགས་བྱར་ཆེན་དག། །བྲགམས་པས་ 
ལི ལངས་པ དཔྱཔ། །ཞསར་ལུ་པོ། །བུལ་ཏེདསྦ་རིར་ལགས་བསེལ་གྲ་ཤང་མསེལན། སེགས དའའྱི དོགས་ས གངཆ་ེ་ྲས་འབྲམ་སམ།ཏེ། ཞེའདོི་གཏུད་པཡིདུ་བཅུཅིག གཆ་ འབི་ 
® ཡེརེཅུ་རེབཞབ། །དེ་ཡུན་མིའིང་ཙམལ་ཤིགས་ཀིས་བཤིག །ཡུང་གིམ་གིས་བླྲག་མས་ནས་སད་ཅིགྲ་ཡངམ་ཡེངས་པར་ཅནྱིས་འཇོག་པ་ལ་སྩོང་བརྡ་བའྲོ། །དེ་ལུར་སུངས་པས་སྔང་གི་སེམས་གཞུས་སམམེ་་ 

བའ མཉལ་ཁེ་པའེ་བ་སེངར་སང་ནསསངེལའྡིགགྡེ་རེནཔས་ཟནཔ་ཞིག་བགོས་བའོ། །གཉིས་བྱ་མགས་པའི་སྱོནསལ་བཤདཔ་ནི། དེལྔ་དགས་པ་ཞི། ཡུཊ་སེམས་ཉོག སེམསྦ་དག་པ་འདི་ཡོདམེད་པ། 





























།མཉམ་བཞགའདྲ་འདུག་ལྱོ་བསྱ་ཀང་། དྲན་པ་འཔནིཆེར་མི་གསལ། མི་གསལ་རིང་སྩོང་མི་འདོད། སྐྱོངསི་འདོད་བཞིནད་དེ: ། ཡངན་དང་བྱོ་སྐོང་བ་དེ་ཅམ་ཡོད་བྲར། བར་ཞིག 

ཏམ་འདོབ་ལ་བཞིག་བུདན། དེནསམཉམ་བཞག་བྱང་རྒུ་དེ་ཙམྱཧིས་བཞག་ནས། ཡངན་འགྲོ་ཡངན་འདུག་ཡང་གཏམ་བ་ ག་གཡིང་བསྱབེད་བརའྲ མི་ཡོངབས། མི་གསལ་བདང་འབྲིད་ 
ཤཱུ རམིའཇུགས་པར། བརབར་དྲུབ་མ་ལ་གསོལ་བའདེབས། སྟ་སྟངས་ནམམཁའ་བར་སྣངལ་གཏད། རིགཔ་ཕྱིརོལ་སྣང་ཐོགཏུ་སྤྲོ་བའིགསལ་ང་དང་བཅས་འཇོག་པ་ཡངནས་ཡངདྱུ་བ། 
གྐོངཾམི་འདོད་བ་བུངན། རང་གིས་འང་ལ་ལས་ངན་ཅནགཏནདོན་དམ་པའིཆོས་སྦྲབ་པ་ལ་བརྩོནའགྲུས་སྐད་ཅིགཀྱང་མི་ཞུས་པཁྱོད་འདྲབསམཔའེཞེ་ཁྲེལ་འདེབས་ཤིངབ ལམ་བཏབནས་བརྩོནའྲགུས་ཀྱིས་སྐྱོང་དགོས། 
; འཟ་འདོད་གཏུམ་འདོད་ལས་འདྱདྱབུངནདའི་དབང་དུ །གཏོངབའ་མཉམ་བཞག་རངལ་གཅིག་དྲིལདྱུང་བ་ ་དྭེ་ལུར་གལཆེབའོ། །གསུམ་པ་ཐོང་པའི སའ དེལནོདཔཉིདི ཡུལ་སྙིངདུ་སྡུག་བའ་་་ 
སྲེད་པའི་རྣམ་པ་ཅནདུབ་ཤད་ཁྱང་། འདེ་རའིའཧོདཔ་དང་ཐེཚོམ་དང་གཞོད་སེམས་སོགསསེམས་མནོ་བརའཕྲོ་བའི་རིག་པནོད་པའི་ཕོགས་སབྲས་ཏེ་དེ་དག་ཞེ་བརྔ་བབ་ཡིནནོ། །དེ་ཡང་སྱྱིར་རྣམ་ ་ 





།བའི་སུལལ་སེམས 


གཡེངདང་བུད་པརཆགསསོགས་ི་ཉས་ོོ་དགཔའི་གཞོསཞབར་བབའྱིཚུལ རུན་ལས། ནཱམགལེང་ཉེས་བརཐོང་བའྱི་པིར། །དེལ་མི་དགའ །ཆུགསས་ལིདམ་འད་སོགས།།ལ ག་ 
པ་ད་བཞིན་ཞི་བར་བེད། །ཅེས་དང་། | ཀི གས་ར ཞེསཔ་ཞུང་། ་ ་ ; 





༡༧ ་ོག་ཅིད་དགགབ་ོད་བའིབངཞི་བདཔ་ཡནཏེ། པར་ིན་བྲམསབར། རོ་པས པའི ཡིཡིད། །ཞིགནས་ལྱིས་བློགཔརྩལ། ཞེས་ 


























དངདཅས། སྐ་ 


) །བཤད་པལ། ཐོལ་སྐྱེསརད་ཆོད་དང་། གངཤརབཟོ་མེདགཉིས་སོ། དང་པོ་ཐོལྭ་སྐཾསཟད་ཆོདབ མ་བེར་ནི། དེ་ལངས མ་བཅོས་པའ་བཞགྱ་ཧང། ལས་དང་པོ་པྲ་ནམས་མ་ 
 འྡང།ཐན་ི་རང་འིང་ འོ། མགཉམ་འབ་གག་ང་དསནོ འངས ཤོ ་ཀི་ཁབ་ = ས་ཐོག། དགུང པར་ནའངཤདནའ། །སས་ཡང་ 
འཁུལ་ཉིངའཁུལ་དུའགྲོ་བའིཚོ། སེམསགནས་པའང་ངོས་མི་ཟིན། དེ ཡེ 
ཕྲོལ སྦ ལ་འ དི་ཉིད་བསྒོམ་དགོས་ཏེ། དེལ་སྡོནའགོར་བམལ་གདུང་བའི་ཤུགས་དག་པསགསོལ་འདེའསྱ་བ། ལུསྱ་ཁབལུས་གནད་གིམས་ཆ་ཡོད་བརབ་ཅས། སེམསྲ་ཀང་སྟོམ་ལས་རངག་མིན་པའི་ངར་ ་ 
ཧྲ ༤ ༡༠༡ 


ཀ་འངངང་། དེརམི་གནས་པའི་ནམ་ནོག་སྐྱེས་ཐུངན། རྣམརྟོགཐོལ 











འཕྲོ་ནོདྱ་ཀང་ངོས་མི་ཟིན་པ་ལུངས་བསྟན་ཕུབ་མའིཞབསྦ་ཀེ་འཇབནུ་འདྲ་བ་འོངབས། དྱེ་ཟུངན་བླམོམས་པའི་དོན་གོ་མེད་པས། དངཔོ་ ་ངེའི་ 


།པོ་བཏངནས། རངཨེམས་ངོབོམ་ཡེངས་པའྲེ་དན་བཅེདབ་ལེགས་པརབྒསྒྲིམས་ཞས་འཇོག་ཅིང་། དྲན་པ་ཡངས་མེད་དེ་ཀའེ་དང་དུ་གཞས་ཐུབན་དེ་ 
འིབོམཡངས་པའིའདགཔསཅིཅ་བངནས། དེནས་ཆང་ར་ཉག་ངོ་ལམཁན བཛམ་མི་འཇུག འརནའཇནོཙརགཡོས་འྲགའ་མག་ 


















སྒལ འདིའདུལ་བ་ལུང་ལས། མདའ་མཁན་དང་འལ་བསྐོའ་མཁནའཐབ་ཚུལ་་ 








དགེས་བསམས་ཏེ་བླ་སིམ། རམ་ཏོགྲ་ཧང་ཐོལ་ཐོལ་གང་སྐྱེས་ཀྱི་ངོས་འདུཊ་པས་རྩིརཅིར་བ ཟུང་འབྲོ་ཟད་ནད་བཅད་ལ་བ ོ ལཱ 
ལ་དའི་མུནདུད། ཏས པང ཞུ པ་གས་ཅིསའི་མབུགས་འཛུང་དངྲོག་འཐའ་འི་དུན། དེེ་དེབ་ ཉིས་གཅིག་གིས་འ་ཅིག་ལ་གནོད་ཡནག་ཞེ་ཞུ་དག་པ་ལས་གཞུན་སྐད་ཅིགྱཡང་བསསྨ་ཆ་ 
ཧཾ མེད་པ་དེ་བཞིནདུ། འདིའ་ཡང་སྒོམ་པ་དངོས་ག  བརཔའི་དའ་དྲགའ་ད་སང ྐད་ཅིག་ཀྱང་བསམ་རྒྱུ་དང་ དསྱརུ་མེད་པའ་བྱེད་ གོས་པརའདུག། དེ་ལྟར་བསྒོམས་པས་་**: མཆྟོག་“ 
ཿ ཉུང་དུ་འགྲོ་རུ་མེད་ཅིང་། དྲན་པ་བརྟེན་ཙནྷ་ནམ་རོག་སཱ་ར་ལས་མངདུ་སོང་བ་འདྲ་བ་ཞིག་འབུང་། དསདཔམ་ཡིན། རཔའེ་དཔཤཆམ་རྣྲམས་ཤེངད་པྲདགཔཞེ པས་མ ཡང་མ་་ 
ཚོར་མ་ིག་པེསྭཅུང་ཝུང་ཅམ་དང་། དྭ་ལུར་བླནམ་ཞིང་འདུནཔ་བཉེན་བསྡྣ་ཏོགྱ་མེའགགས་ཐམུས་ཅད་རིག་པས་མང་སྡུང་ཡིན། དབེར་བྱིང་ན་ཁང་སོང་བདུག་མེད་ཞིགུརཱན་མ་ལནྭ་གངས་བྱར་ཙིམ་སོང་ཡང་ 
བྱུང་མ་བྱང་གི་གླེང་བརྫད་མེད་ལ། བདག་ཡོད་ཀྱི་ཁང་པ་ཞིག་ཏུ་རྐུན་མ་ལན་གཉིསགསུམ་མྱབུངནའང་ཐང་མང་ཟུང་ འ་བའི་དཔེ་བཞིན། རང་སེམས་དྲན་ཤེསྦའི ༥ ཁ་འཇེན་བདག་པོ་མེད་ནྭ་རམ་ཏྭོགྲ་གངསྤ་རིས་མི་ལང་བ་ 



























རྣམརྟོག་སྱེནཱདུ་ལྟ་བའེ་དགག་སྦྲུབ་སྤད་བླང་སེགྲྭ་གཏནནས་བྱེད་མེ་དགོས་ཏེ། རེ་བཙྙུན་མི་ལས། རྣམཉྟོག་མེད་དུ་མི་རུང་བ་ཡིན། སྲུ་དྲིན་ཅན་དུ་ཤེས་དགོས་པ་ཤིན། ཁོའངལ་སངསྦྱརསྦྱ་འི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རང་ཆེས་ 
ག་དོག །ཅེསགསུངས་པ་ལྟར། ནུ ཏགས ཟྱ་འུངཏེ ཁང ༢ ༥༨༢༠ དུསལེལྷ་རམ་པར་རྟོག་པ་བྱར་རྩེ་སེསྱ་ཀང་། ཛོ་ཤེསཞྐ་ཆོསྨ་སུ་བྱཧ་ 
༦ པའ | ཁོ་རང་གང་འག་འགྱུར་བཅུགཞསརྫེ་ཕོ 






ཡིན་པས། དགག་པྱ་མབ་པ་སྐད་ཅགྱབེདཔེ་ཞམཔའིའདུནཔདེལ་བཟོ་བཅོསམིད་པརནམ་ཊོབ་ོ་བཔལྨན་མྱ་ངོ་ཏི་བཅོལནས་ ང་བ་ཡིན ཇེ་ཧོད་ཚང་པས། ནམ 
ཚ མཁས་པས་ཕུགས་འཚོབ་བཞི ད་ད བཏོནནས་སྐྱོངབ་གལཆེ། ཞེས་གསུངས་སོ། དཔེར ལ་ཁམས ཀུས ཁོ ངས་ཏེ་གཟས་ཀྱིམཐིལ་དུ་དང་པོ་ནས་མྱི་རྭག་པར། 
ཝ་ས བ་བ །དུའོང་བརླངས་ནས། ཁོ་རངའི་མཐོ་བཐམས་ཅད་མཐོངས་ཞིགཏུའགོནས་ཕུགསམ་ནམས་མིག་འོག་ཏུ་ 


འུ འིག དྲག་ནུན་དང་གཡངསའི་ོགས་སུཡི་གཏོང་བར་ 
།གཟས་སུ་བཀྲམ་པས། ཕྱུགས་མ་རྣམས་ཀྱང་དལ་ལ་ནཱུ་བཟར་འོང་བ། ཁོ་འང་ཡང་དལ་བཟབས་མཁགས་པ་ཡིཞལ། ཐབས་མི་མཁས་པཆིག་ ། ཕྱུགས་མརྣམས་དང་པོ་ཞས་གཟས་མཐིལ་དུ་རྒྱག། གཡས་་ 



















འི བཅུམ། ང་ནས འོགནས་སྟེང་དྭ་འདེད་དེ། རྫི་བོདེ་ཡང་དྲེལ་ཞིངདུབ་པ། ཀྱང་རྩྭ་ཟྲ་ལདྦ་མེད་ཉིང་སྡག་པ་ཞིཐྲབས་མི་མཁས་པའོ། །ངེ་བཞི: ཞིན་དྲ་སྒོམཆེན་ 

པསྱ་ཀང་སེམས་གློད་ཆ་གཙོ། །ནས་ག་ཡནདབ༔ ་ ིད་བྭབས། རྣམ གདན་ས་བ ་ ག་གང གཔ གབས ཡི ི་ོ 

གཱ ནབམནུགས་ཙྱིང་བས་མཆམབསབཞགལཔ་་ བངང་ཐོགཏུགནསཞའང་འདྲ་མི་གནས་སྣ་ ཚོགསས་འཕོས་ངགང་ལྟར་ཡང་ཆེད་གཏིའསྱིབ་ ཁག བའ ཅང་བའ་སམ་ཡང་སཆོ་སྱ བརྗེད་“ 

༢ སྐབས་བྱུང་ཡང་སྔོན་བཞི བད་དའགྩོད་པ་སོགས་ཉི་དག་མི་བེད་པའ། མ་ཡེངས་འང་བཞིན་ཤེས་ཙམ་དེལས་གཞན་པའི་ འི་བཟོ་བཅོས་མྱི་བེང་པརམ་བ ས་པརའདུག་བྱུརན་ཚོ་བེད་པདེཀའྱིཆུནྭལོདོཆ་ 

་ ལྕུག་པར་སྐྱང་ དགོས་པ་ ཀི ཅུདབད་འབོདཔསོག རྟུདམུ་ནོད་འདུཝ་བཞིན་ཡནལ་ཞོག། །ཅེས་དང་། སཧས། བཅིངསནའུ་སགསྐྱརུགནས་འགྲོ། །བ ཞགཡོ་མེདགནས་བའ་ ༧༤༧ 
།ཞེས་དང་། ཏྲིལི་པས། རབཅོ།་གྲག་དའགངད་གོད་ལ གོད །བཅིངས་པྱ་སོདནྲ་གོལ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་དང་། ཤ་ཝ་རིས། འང་བཞིན་དག་པའི་སེམསལ་ 


























མ་བཏང་འང་གཉིད་དུཞོག། །ཅེས་དང་། རིངི་བས། རྟོག་པས་བཅིངས་པའི་འཇུར་བུ་འདི། །གློད་ན་གྲོལ་བར་ཐེཚོམ་མེད། །ཅེས་དང་ པས། གཉུགམའི་ངོཕ་རང་རིག་གསལ། །ཟ 
བསམ་གཏདན་རྒུན་ཆད་ཡིད། །ེད་པམ་ཡིནའཐས་བུ་ཡིད། །ནེནཆགཔ ཟབ དང་རབཟེད། །ཟ་་བང་ཡེདུ། །ངེས་དང། ཇེ་ཡར་ པི 


ཚོ །པར་འཕྲོ་ནོདཆེ་བལནནྱགིས་བཀགནས་བླ་སོམསན། སྒོམ་མཁན་ལོ་རང་དུགཏུ་སོང་ཞས་གནས་ལུགསྱའི་དཔསྐར་ ། སེམས་ཅུབ་མོང་གི་འདམ་དུ་ཆུད་དེ། སྒོམམཁན་སྨྱོན་པར་འོང་དོགས་ཡོད། 
རང་གི་སའང་བཅིངས་ བུན་བཞི ང་འི ཆན སོད་དུམི་ཉན་ཏེ། གུབ་ཐོབ་གིང་གིས། །བ་བཙུམ་ནུབ་བྲམྲ་བག་ངོས་ལོགས་ཧིཤིངཐུན་འདྲ་བའི་སོམཆེན་དེསནི་གར་་ 
















༧ བལྟར་བཞག་ཅེས་པའི་དང་ 


བེ ཚིར 


གུའ་ཐབ། 
པའི་ད ཤིག་གིས 


དེ་གཉིས དསང གཞིང བོ འདཕེསཆབལ་ 
༧ ངཟ་ིགན་ཡས་ཆངགཉས འཆིས སཤེས་བའྱི་ཀོང་དུ་ཞོ་ 


ད་མི་དགོཿ 
པེ་དོན་དང་། གླགས ། གཞན་་ ས་པ འང 


ས་པདེ་ཀརང་ 
མཉོག་ཆོསྐ་ནུའབྲིག་ 


་ཐེལ་སྙེས་ 


ི་ོ 





ཁྲ བས 


དྲུང་ ཁབའ་རབ་རེན་བྲོས། 
 ོ་སྱ་ཡན་ལངས་ཤེསྱ་ས 


མྭ་ཧིས་བ ཞེས་པའང་འབེའྲད་བ་ 
ནོབསས་སོ་ེས ས་ད ཞེ ག་འ ༧ 


་ ད་ས དུད་བཟ་བམམེད་ཀིཉང་བཅུབ་འས། དེནས་འདུན་པ་དང་གཉིས་འཛོན་ཨ་འཐུས་་་ཆེ བྲ་སང་བའིཆེད་གབཤར་ 


ཁྲིད་ཡིག་གཞན་དུ། ༠༢༢ གང་ཤརའཟོོ་མེདྱ་ིསླ་ཀོད། །ཅེས་པའང་གསུངས་ 


མ་པས་སྟན་དགོས་པའོ།། 


མྭ་སོམས་ ལོ་བ་པབའ་དས། ནི། བྲམ་ཟེས་ སྤུད་པ་ འཁྲིལ 
'འདྡི་ནམས་གཅང་ཁིང་ལསལ་རྩོལ་ བ་ཆེ་བ་ཡིན་བར་་ 











བྲིམསྱིས་བསྒྲིམས་ལ་ལྷོད་ཀྱིས་གློད། །སེམས་ཀྱི་གནད་ཅིག་དེན་གདའ། །གསུངས་པ་དང་གཅིགབདེ་ལྟརཤེས་བརྩབ་དགོས་པའོ།། །།ུག་པ་གནས་འགུ་སྤངབང་གཉིས་འཇོནྲ་རམ་རྟོག་དྲགར་ལངསྱ་ཀྱི་སཟོ་ 
སེལ་བཤད་པནེ། ཤས་ས ལོ་ངོ རས་ ་ མ་ཡོད་པ་དེའི་ རཾིེིེིེིྲ་ 
སར་ཞིག་སྣེ་གོལནས་ ད་པ་ལྟར་འདིར་ཡང་པེད་འང་སོམ་པའི་ཚན་ ས་པ་དང་། མི་སྒམ་་་ མས་པ་དང་དན་འདྲུན་ལེགས་པོ། ད་མེདྨ་ནམ་། གཟུང་མུང་། སེམས་གཞས་ ་གནས་གསལ་མི་གསལ། 
༤༡༥༥ ་ སདྲས་ཨ  ཤིགས་སྲེ་ཀོད་མཉམ་བའབང་ལུགས་སུ་འཇོག་རྒྱུ་ 
ཡིན་པའ་འདུག། དེ་ཡང་ངེདའབ་འགའཟེས་གཞས་འྱག་ལ་ལགས་ཉས་གཏེསས་འཛན་ཅང་ནས་ཆོག་དྲེ་འེག་བཟོ་དཅས་བྱབབ་མམ་སང་གངམ་ པའྲི་འད་ལྡཅིང་ ནམ་རྟོག་དགྲར་ལངས་སྒོམ་བདེ་བདེ་**་ 
སྭོང་སྟེང་པོཞེག་འདོད་པ་དེ་འངྒ་ནམ་རྟོག་ཆེ་ཤོས་ཡིན། ཟྣམ་རོག་བུང་དོགས་ཀྱིས་བཀག་པ་སབས་སབསཙི་རཅལ་འང་གིས་རངབཅིངས་པ་དེ་འདྲམཛད་ན་། གནས་ལུགས འི་ ཤ་མ་གོ་སྩང་ཁྱེར་གྱི་གནདམ་ཟིན་་ 











།པ་ཡིན། འོན་གང་ཡིནན། ཞང་རིན་བོ་ཆེས། ཕྱགྱར་ཆེན་པོ་སོམ་པ་ལ། །འཇྱི་བའིཏ །ཏིགམི་བདོག །དང་པོ་བར་དང་ཐམམེད། མྲ ན་དུཔོསྐགོདོལ་ གས 
ལི གསུངས་པ་འདའདནནི སི ལློ དུ་པས། ༤ ཞས་བྲ་ས ༣ ྲྲགཾེཾྲཾེཾ་ 
ཧཱ མས་རང་ངོའིདུས་སུ་ཡིན་མིན་བཟངངན་ལ་སོགས་བའི་གཅིག་ཏུ་ གཏིག་མི་བདོག ཐམས་ཅད རི ་ ཕི ཚོགསའཕྲོབའདེ། དང་པོར་འདི་ 

། བར་དུ་འདིར་གནས་དང་། ཐ་མར་འདི་འདྲར་ དདོན་ི་འགག་བནས་གུམདང་དལ་ད ལ་བ་ “ཡིན་པསྒནམ་ཏོག་ལྷ་ཅིསགདབ་མིདགོས། གདས 
བ། །དེ་ལས་གཞནཞིག་ ༣༡༣༢ གསམས རྡ འང་གི་དོནཇི་བཞེན་མ་ །སཔས་མི་ཤེས་པ་མ་ག གས་དོན་ཕང་ཞི། རངསེམས༔ ཧུག ཆན་པོ་བསམ་བྲ་རོགོས་པའི་མཐའ་ ༠ 
རི ཅབདང་བལ་ཞིདེལྲཡིད་ཞིའེ ཐམས་ཅད་འཆར་བ་འཆར་ཡང་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་ ་ཅིག་ཡིན་པརའདུག །དེ་ལྟརམ་ གསྦ་ཏང་འཕྲལ་སེམས་བཟང་ངནདུསི་འཆོས་པར་རིག་པ་འེ ཡས 




















ཤཔར་རང་རིག་མ་ཡེངས་པ་ཁདིཀ་ཉམས་ལེན་བ 
ཁྲརསསུལ་རམ་འ 












མ་བཅོསན་བདེ། །ཞེས་གསཕས་པས། །དེ་ལ་ར་ཤེས་བརྩབ་དགོས་པའོ། །།བདུན་པ་ ཧྱིསྩེན་སེལ་བཤད་བནི། སྣངཆས་འགགས་པ་འཛེན་ཆམེད་པ་བྱ་ཆུདྲ་ལ།བང་ལ་ བཞག་་ 
པི་ཡ གི ་འཉོསསགསི་སམཔ་དང། དཧ་མེའབ་ 
ཞྱི འདིབསངརད་ཞས་པའཆན་ང་ལསབཞགས་ངགི མང དོག་མསགུགས་དྲ་་སར་གས་ དགལ དགལ་འཛིན་པའི་ཅེདཔར་འཛན་མདརང་བལ་མམེ་བད་ཀའ་ཐོག་ཏུ་ཉམ་ 
ཉཔར། ཐུན འདྲིར་གུནམཁུན ཞུང་ཟིན་བྲིས་སུ། ཉམསྱའི་སྣང་བ་ ཚོགསཅི་ཤར་ཡང་། དེར་གཉིས་འཛནད་ ལག་མེད་པའི་གད་ཤརའགགས་མེད་སྣང་ཆ་དེཉིད་ཐོག་ཏུ་བཞག་་ 
པར་གསུངབའིདོན་ཡིནཏེ། འདེབས་ཡིན ་ཡང་འགའའེརྲ་དིན་གཞིནཤེས་པའ་ས་ཤངསིངེདགའ་བཅིབཁིུབདེབའི་ཉམས་ཤུར་ལ། སྐོདབབ་མ་ཕནཔ་ལ 
བཞིན་མི་བདེ་བརྩ་བུངན་ནི། དེ་ཕང་བཞིན་སྡག་ནུར་མི་འཛུག་པའ་ཐུན་འཚམས་བྱེད། གསོལ་འདེ་བསྦྲ་པག་འབུལ་བ་སོགས་ལ་བརོན། ¬: སྟེགམས་སྣང་ཉམས་ཀི་ཐོག་ཏུ 










།ནས་བཞག། ཡངན་ནངདུ་བཀུག 
ཨ་ོར་བའདི། རང་གིས་ཉམས 





སེ 









དྲ གོ་ས དྭལ་འབལ་མི་ཡོང་བདེ་མེན་ཏེ། རང་གི་་༠་ 





འཐུང་བརགསུས་ 


བླ་མ་ཡང་ 
ག་སྙན་་ 


ཞྭསགནས་ 

















༢ འ ལེ ཟཟ་ ུདཉིས་མད་ དབུགལྲ་འོདཔའིདུངྡད་འཤུག དེ་ད ་ས་རབ་ཏུམས་དེིདཞས་ འནཏས་།གསང་སས་ སྒ ས་་ གོ 


རྫེམེ་ལས། ཅུན་ཡིན་ལ་ལགསཏེ། །བསྤྱམརཔ་ །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཐུབ་ཉམས་འདི་བྱསང་ 
ཀཾ ངསྐྱ་ཤསནངག་སྐདཆ། རི མས་ཞིང ལག ་ རུམས 
ཚི༡གཤེས་ཐོག་ཏུ་བསངབརྩང་སྟེ། ་ + ཚ-“ཡ བསི ལེན ཆ་མ སྲ 


ཆུ་ར བསུག གས་ བྲུ ཀིམ གནས་འྱག་གཉིས་ 
ཤས་སྦང་བླང་བྱེ དགས ། འངའིག་ ཏི ཉུ དི་ག་ལ བ་ང ༤༨ 















ཏི དདངྩབཔར་དུགའ 


ཿ འདེ་བཞིན་གངལ་གང་ཕན་དྲུབས། 








།ལྷང་ངེ་བ་ཅི་བྱང་ཡང་། 


དེ་ཀྲ་ད་ 


༢༣༠༥ ༠༧ཆཔ ས་ཆ 





༢༨༤༢ ངོ རང་། གནསའྱགུ་ལ་གི་ 





བི ཅིད སསམ 











སཱའཛན་པཿ རེ་ 
པ་པ། བཟྐང་པོ་བ མསལ་ གས་ཨེ་ཡོང་གྱི་སྷ་ སིི སས ` ± ངེ བ། ནུ 
བག 
ཟེ སསག དུ་བ ་བ་ཞིགྲ་ཧང་ ང་དག 
སྒེམ་མི་སེམས་འང་བབ་། ༧ སུཔས་པ་དེ་ 


ཡད་འདི་སྐ།འདིམི།ཞསྟར། ༨ 





འདས་པ་ 








༡ =£ ༤ ཝོ ༡ 
ལུག་པར་གྲནས་བ་བཞིན་དསེམས་ངང་བབས་སུའཇོག་པ་སྟེསད་ཅིགྲྭ་ཧངམ་ཡེངས་བརྩ་བའོ། །ཡང། བསམ་དང་བསམ་་བ་ཐམས་ཅད་ཡོ། སྭ། །ཇི་ལྟར་དུཆུང་ཆྱུག་བརོ་གནས་པ་ལྟར། །བླ་མའ 
འངལ་བསྒྲིམསཏེ་གུས་འབདན། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའཇུད་བའཐེཚོམཿ །ཅེས་དང་། བམ་ཟེ་ཆེན་པོས། བསམ སཡི་མངོ་ཤས། །ཇྲེ་ལྟེར་བཆུང་ཚྩུལ་དུ་གནས་པར་བུ། ། 

ཤཾ།ཞེས་དང་། ཤ་བའི་པས། ཧཱེ།མདུ་མེད་པས་ཡིདལ་མྱི་བསྟེ། །ཐམལ་ཤེས་པའང་ལུགས་གཞུག་མ་ལ། །བཅོས་མའི་དམིགས་པ་དག་གིས་མི་བསད་ །འང་བཞིན་དག་པའི་སེམསལ་བཅོས་མི་ ` 
± དགོས། །མ་བྷ་མངས་འཏུཏཏག ཧད ༤ ུཤིའི་སུཧ་དཱ ་མེ་བཅིངས་བར། །མ་བཅོས་ཤེས་པ་བུ་ཆརུང་ལྟ་བརཞོག །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟརཞི་རྩུབ་ཉམས་ཀྱི་འཆར་ 
རར ་་་ ཐབས་ཡིན་པ་བོ་ལ་ངེས་པརྩ་བ་དགོས་པའོ།། །བྱརད་པ་བཟོ་བཅོས་ཐོས་བསྒོམ་གྱི་སོན་སེལ་བཤད་པཞི། དེ་ཡང་ནམ་རྟོག་ཟུང་ཆོར་ལ་དགག་སྦྲབ་མེ་བྱེད་པར་་ 


ང་བོཆ་ལཚར་མ་བཏབ་པ་ལྟར་བཞག །ཅེས་པ་ནི། དཔེར་ནྭ་གང་པོ་ཆེ་ལུས་གྲོ་འོན་ཆེ་ཞིངྲ་བད་བར་ཀོ་བའཐུག་པས། དེར་ཚར་ལུགས་བཅྒྱབ་མ་བརླུབ་གཏནནས་ཁྱད་མེད་པ་བཞིན་དུ། འདིར་ཡང་ངེད་ 














ཉ། ོ་བོ་སྐྱོང་བརབྱེན་ སམ་ཡེངས་པ། 
` པོ་ཡིན་ལུགས ཀི་ 
¦ བྱོ་བས་བ་དང་། 

པ་དེའི་ངོ་བོ་ལསྣ་ནམ་རོག། 



































།ཕན་ཚུན་ཡང་མི་ཤེས། །ཡུལ་དུག་རུན་བོ་ཐ་དདདབང་གནས་པ། ། ེ རེ ཞིནན། །མིག་གི་དབང་པོས། གས་ལ་ལྟ། །ནྡ་བའི་དབངབོས་སྒ་ཉནརྒྱན་མི་ 
་ཡི་དབང་པོ་སརྦུན་དུ་དེ་ ། ་ ལས་སོ །ལུསཿ ལ་ཨཔཔའདྟར། སྲུང རཿ ངབས་ རྨ ལ་ཡང 
སའབངས་པས། ཡུལ་དག་བརྟ་དགཔ་བྱ་སད། །རྣམ་ཤསྦྱ་ཐཱུ་མྦ་མཱལ་པ་ཡང་དག་མན། །དབང་པའ་གནས་ནསམ་བད་འདད་པཚལ། །དཔེར་ནམི་ཞིག་གོང་སྟོདྱ་ཧུག་པ་ལྟར། 
།སེམསའི་ཀུན་ཚོལ་གཞསཆ ་ྒེ སྲར གག 











96 
རར ིོྲ་ རའ ཀ་ན ུ་བདབ་མཁསྲ་གབྱའི་ཡང་ཡང་ 
།གཟུགསལ་སྲེད། གསུར་ཉིངམནབག་གིདགོངས་དོ།། ས་ཡ བ་ ན། གྭོ་བ་ 











ྨ 

་ཱོ་ མ། ། ཡིདལས་ཆོས་འིདབང་པོ་ཤརབས་བཟང་དཞོག་པ་དདག སིནབ་གལཔ 
ཅན་དུའཆར་ཚུལ། དྱིས་མོ། སེད རྩ ་ ཁྲ ླ རི བའྲིཆུལ་དྲེ་ནམས་ལམྱ་བི་ གཅར 

མམ དུགཆནས་བྱས་པ། བསང་ང་སཔསདེནསསའ རོ བས་ན་སིདྱ་དྲོ་སདྲག་ལ་བགས ཟབ་མའི་མནཔ་གི་བུགས་ལ། ཡུལ་ 

།ཚོགས་དུག་སངབདྲེ་ནམས་མི་སྤང་ ༧ བྱ་མད་དོབཞིནཞེམ་ཡན། བརལ དྷའི ལམ་དྲུ་བེར་དགོས་པའྱི་རུ་མཆན། ལམཁེར་བྱིས་པའི་ཡོན་ཏན། ལམ་ 












་སེས་སནི་གཅུ་སོགདིམིམ་ ༈ དཱིནིམ་མི་ཞིམྱ་བུངན་ཚོར་བ་དེ་ 
ཞྭ ཙང 








ས་བོ་་སེར་བང། ` ལཿ 





ཁྲ 
















བཞིན་ཤེས་པའི་བབུ་འོག་པའ་བུ་དགོས་པའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། (༣༦༠༨ སྙི ངབ་སྣ་ཚོགསའཆའ་བཞིའང་གི་སེམས་ཡིན། སྩང་བ་ད་ ་པ་གཉིས་སུ་མེད་ 
བ་ས། ་ མི །ལ་དུགཟུགས་སྭ་སང་བའི་དུས་སུ་གཟུ། དེ གསི གཟུགས་སྣང་ རཔ ༢ 
ཞག ནའངསའགོལ་འབྲོ། དེ་བཞིན་དྭུ་ས་དང་དྲེད་ བགླ ་ ་དུ་འགོ་བ་ཡིན། དེའང་ཤེས་པའི་་ 
བེམ་པས་ཚོགས་དུགྲ་གོམདུ་ཤར་ནས་བོགས་ཐན་འོངབ་ཡིན། ཞེས་དང་། ༤ འཇ ཀི པོ་སྡདོའྲི་བག་་་ 
ང་བ་ ཁམས་གསུམསེམསཅན་ 


སོང་ གྱིསེམས་ ུནལསོགས་པ། མཐྔོ་ང : ཡེ × 
ཀུ རྩ རར སེ སལ་བ འབྱེད། རསཔ། མཆ་དོམན་་ཅ་གེག། 1 




















འཇག་ཡུལ་ཡུལཉན་ འིལངཐོག་ ཀྱིས ང་བཟངའ་ པཿ མ་བསླད་པའ་གང་སྣང་དེཉིད་ཡང་ལ་ 
གྱི ཅིས ¡གཞན་ད རང་བ ཐོག རེར གགཁམ་་ཡ་་ 
ཏ་ཟི གདའོ འེན སམས་གཅགཁདྲས་པ ཐོང་བ་ ད་པ་ཡིན དེ་ལྟར་སུངཐོགཅ་གོདམ་ཤེས་ 
༥ །འདོདྱའི་བཟོ་ཿ མང་བྱོ་འསན། = ལྲི ` དྲད ས་ར 
བརློ ཉམསཔག་། གངག ལ་ མ་ཡེངས སགས་པ ། ར་ལྟརྱ‹ི་སྣང་བ་འདིལ་་ 
ོནདིུ་བཏ། ` + མེ ག་པ་ལ །དེ་ལྟར་བཞག་ཐབས་འདི་ཙམ་དུ་མ་ཚད་པའི་་” 











བཛ 











ཀལམྦ་འིར་འདེག་ཙ་བོའཉས་ཁེནྱ་བེད་དགོས། དེ་ཡིསམསྤ་མཉམ་བཞག་སྱོངལོ་འདདཞིགྱ་པསྱ་ཅང། དེན ྱལིོལྱགའདོད་ཡོན་གྱུ་ས། ཀཾ 
།ལམ་ཁྱེརལ་ བཞག་གྩོང་ལོ་འདྲཞི ྱིའོ་ལྦགི་འདོད་ཡོ གཟུགསྨྲསདིོ་རིག་བམསལ་་ 
ཧག དུམའདུཔ། གསགས བ་འི འང་ ིགསེསའི་མཉམབཤད་སོང་ སྲོ ས་ཡོས 
རྱ རུདེད་བསན། ཀས འི་གཞི༽ དཿ འུ གསཧངུསོཟན་ིནདདོ མ་དགོན ] གསངགའམདྱུ་འན་ ༤ 
ཱུ ཆཊ རད་གསས་ཞ དས ད་མགོ རཱ སག་ ལུས 
པལོ། ྫད ཞིད =» ་ི་་.ཚའ་ བཟ དའཁོའ་བའའྱའམས། དེ་ཡི་སྡུག་བསལྱ་མོང་། ལས་ 
བེ་པསགསཔསསདཅགཙ་ཡངམ་དམ་བ་ལྟབ་ཕིནས། དྷ་ཏོ ཞོས འདདཆགས་ྡཏསདག་ོ་ཉི། དགྲར ཁདི་ 













དབངཆོ། ཤུགསྦོདག་མོབོས་དང་ལན། གོམསའདིས་བརནཤམ་ཡང་ཐུབ་པརདཀའབ་བྟེ། དེ་ལངད་མེད་བཤགསྤྱ་ནདལས། དང་ཅིང་དག་བའི་ལས་དབངདེ་བཙན་པས། །ལཁོར་བའི་དུག་བསལ 
ནཱི ཞྡིམ་འབར་འོས། ས་ད ང་མོངས། འཛོ ཚོའཁྲགམདུནམཤེསྱ་འིང། །ངྱཆལ་དུག་པོའི་བོང་དགའགར་ 
།བདག་ཏུ་ལྟ་བའི་མདུད་པ་དམ་པོསབ་ཅིངས། །འདོང་པ་མེ་དོང་འདུ་བའི་འོབས་སྭ་ལུང་། །སྡུག་བསྔལ་མི་བཟདདག་པོར་ཆར་ལྟར་བབས། 

ཀི ཉིད་ལྱངམ་པས། ཉོན་མོངསདུག་ལྔའ་ངོཔ། དེདག་གིདྱབ།དྲའ་་འདིལྱ་ཆས་པ་པའདོདཆགསྤ ི་ཅོག་པ་བཞི་བཅ། ཞེ་ལངགི 

བརུད། དྱཧལྱ་བིཏོག་བ་བྱར་གཉིས་ཏེ། དྷེནམས་སོམ་པའདུག་ལཱའི་ཏོག་གི་ང་བ་བྱརཐུམ་པ་དེ 

ཿ གླ་ཚུལ། དེ་ལསརྣམ་ཟྨིན་མྱོང་སྟེའཁོར་ 













མནན། །ཕྲག་དོག་ཆུང་དམའའཚུབས་པསའཁར་བརགཡལེངས། 

ངཱ ༠༠ ༢༠༤༦ ༧ ༼འཞུན་བཞག་ ལ་ས ཝལ མཆོ་ ངཱ ཌུ 
ཌྟོག་པསོ་གསུམ། གཏེ་མུག་གིརྟོག་པབ ་པ་དུགགསུམ་ ། ཕྲག་དེག་གི་རྟོག་པ་ 

“*་ཤཱམསསོསརབཤད་པ། ༥༦ ཟག ས་།ི་སི་གསངསཏོག་མོངས་འབགར་བམལ་དྲུ་སད་པས་ལསབས 















བ༠0༡ 












༄། ༢༥ དུག་ལྔའིལས་ སསོ་སོ་བདདྱའྲི་ནམྨ་སིན། ངན་སོངའཁོར་ ¥ 
པཱ ཟིན དགོས་པའྱ་རུཚོ་ པོ་གཏོང་བའངགི་ཉམས། དགན ང་ རི །པོ་བརེན་ཡུགས། རང་ 
་ི།ི་ པོ་་་ ༣༢༢༨ 
ྒ 
$ སུ་ལེན་པ་སྟེ། དེ་ལྟརཐེག་ཅེ་ཆུང་གི་ གག སྭ་ ་ ལ་ག ག 
དུག་ལྭ་ལགས་བཏབནས་དུག་གིཞུས་པ་བཅོམནས་ཟབ་ལྟབུ། ¦ ༨༥༢༢ ༨༤༤ ་བཞི། བའ 














།ཨགས་པ་ཉོན་མོངས་བ་ཐམས་། ་ཅང་ལ་གཉེནཔོས་ 
རཾ །ལ་གོམས་འདིས་མ་སོང་བར་་ ་ 


ག་པ པ་ཞིགདུ། གཞི་སུངྱ་བཏོན་ཡོངས་་ 
ལྟར་ཉམས་ 


ཅི གསངཝྔགས་རྡོརེཐེག་བའེལམ་ 





།འཛེམ་ཞིང་སྦང་བ་ལྟ་བུ། གཉིས་པ་ཐེགཆེན་བས་ཉོན་མོངས་པ་བ བཞ། 
སགས་པས་དུག་ཉིད་བཅུད་དུ་ལེན་པས་དུག་འང་ཁ་ཟས་ 











ངས་ 
ཐེག་བཆེ་ཆུང་འབྲིང་པོ་ཐམས 








བཟག་པཟམས་ཅད་པྲི་བ་མིབྱ་ཐར་བརགང་ཤར་ང་བཞི་ལློདསཡསསོང་བའྲ་ཚུལ། སྲང་བ་རངཔ 
ལས་མ སང་ས མས་ཆི་ །བཤད་བ། དེ་ལྟར་སངྱ་བརང་བཞིན་ཡོངས་ཤེས་ིསམ་ཤེས་བའི། 
(ཀྱིདགེས་པ་འགྲུབ་བའི་ཚུལ། འྲབེརདནསསི་འབའབྲས། 


ཅདྱའི་ལམཚངབ་དེ་ལྟར་ཡོད་བཞིག་ཡིན་མུང། 


ཏཉ་མཔ་ཧ། གནའ་ཿཿསཧད་ནི་ཿཀ༡ལས་མདད་འཡིལྒ་ལ་པག འདི་ལ 


མཐའ་ཐུག་ལོན་ཏན་བཤད་པ་སོགས 


ད་ལུགས་ཡིན་ཡུགས་ཧིམགྲོ་སོས་སྟོན་པཙ བུ མོ 
ཇས་དུག་ལ་ལམ་ཁྱེར་ ་ངེས་དོན་གི་ལམ། སངྱབ་འང་བཞིན་ཡོངས་ཤེས་ཧྱིས་ལམ་དྲུ་བེལ་ཕུགས་སྙིང་པོཙམ་བཤད་ན་འདི་བཞེན་ 


ལས། ངེ་དག་གི་དཔེ་དོན་ཧཿ དམན་འབྲིངཔོའི་དྱབེ་བ་ས་སར་ བར བཟང་པོ་འདྲིའིདནི། སངྱ་བའང་བཞིེན་ཡོངས་ཨུ་ཤེས་པའི་ལམ་པྟེ། འདི་ལ་ཉོན་མོཕསསོགས་ 
པཔ པད ཆུགབརདསི་བཟང་ོ་ཁ འི སེ བང་བཞིནཡོངསསའསཔ་བ་། 

ཁོ གྐའཁ བྲོན ལམ་དུབསངས་བའི་ཚད། སང་བ་ཉོན་ 

སནས་གངྱ་རས་སུ་བཤདན་ཤིནཏུ་མང་བྲ་ནམ་གངས་མཐའ་ཡས་པ་་ 


དིམས 


དོན་་་ཐུགས་ཀྱི་གོ་བ་ཡོད་ལརྒྱ་མཚན་དེན་དུ་གཉེར་བརྣམས་ལ་བརྡ་ 







སིད་བུ་བྱསྭ་ཚུལ། 
ངས་དུག་ལྔ་ལམ་ཁྱེར་་ 





{097 















ཆུ ༄། ར་འ དེའང་གང་ཞིག་འདའེའཁོན་བརའྱ་བམས་པའིལས་ཏྱི་ཚབ་ཉོན་མོངས་དུག་ལཱའེ། ཁྭ དྲུ སུའི ་ོ་ོ་ 
ཤི ལམ་ར །སོར་བཞི། དེ་ལྟར་ཡང་། དུམ་པྱ་ཆགར་ཕས། ཉོན་མོངས་བུང་དུས་གཉེན་པས་མླསབསན། ིའ་ བྷ་ར་དངརིབ། །ཞེས་གསུང གཏ ཡུད 


རཾ `" ་ དྲག་ཐམས་ཅདྱ་ཐིནངནས་གངཆེ་ཞུས་པས། དྲག་ཐམས་ཅད་ཅིནངནས་ཏོན་མོངས་དུག་ འིདྲག་བོ་ཆེགསུངས། ± 
དུག་ལྔའི་དགྲ་བོ་དེས་ག ༩ ་བྱམ་པལས་བརུང་འམཐའལེདགས།པས། ངོན་དེབ་ཐབ བོད་སྒ་བུས། བམ་པོ ཐབསག་ རླ དཔག གྲུ་བ གཉེན ངད 
ཞམ་ཞིག་སྡད། གངས་ཇིཙམ་དབ ས་པས སིའི ངས་པའི ུ་ཡིནྲ་ཡིུ། ག ྭསསྟ་གལ་ག་ ཟུབམེདྱ་པིའ། གཉེན་ 
དམག་དཔུང་ཡང་བྲངསྱཀིམཐའ་ཡས་པར་བསྣད། ཅཙེསགསུང།། 2 རའ ཉ་ དམད སྲ བཤིས །རྟག་པའཞོག། ཞམ་་ 
































༢༢ ༢ བས་སའམགསཅཔལོད་པབམ་ད། སང ༢ངརེཆོས་མཛད་ 
འི མས་གང  ་ ༽ྲཾྲཾྲཾྲོ ༣༡༥ལཝ བླཟསྲག མ་པའི་ྱལ་ཁོག་པ ས་ཅི = 
ངཿ 
ཌུ ུམིད་ཡངདི་ཛད་ི་ྭམལ། གཞནའངིས་ཆབས་ལངཚོདཔའ་དྱཤརཟ་ཐགལོའདའཆདཀིྱིལ་བའས། ནམ བུ 
#མཐའིཆེབ་ལྟ་བུལ། རང་ཡུགས་ཁྱད་པརའ 








ཐུམ་དམ་པ་འགའ་ཞིགཞསྱ་ཀང་། གྲུབ 
།པགཞན་དངམི་མཉམ་མི་འདྲ་ཞེས་ ་་་་ བཀའ་སྩལ་པ་སོགས་ངངཇྱལ་ཡོད་ ་མོའ སིབ་ས 
གང་ཡོདན་ཉིང་ཟོ་བཙམ། བབདདབཞོག་བཟམ། ༢༠༢ རི ད་འ རཿ རུ རི་པ ] 










་་་་་ དི དེས་ན་ཏོན་མོངས་ལམ་དྲུའེརབ་གལཆེ། ལམདྲའེརུལ་ནི ས་ལས 












འངཉིདྱཀྱི་ཉམས་སྟོངས་བཟང་ངན་དང་བསྟུན་པ ཿཱ ཡིན་རུང་། དོ ང་ར པ་ནམས་ 
འག་འ བྱནད་བྱབདགསཔབག་ འི ཉིནམ ` ་ པ 
ཟོན་བག་ཡོང ཀི ། དི་ ས་ག ཞཆེ་ཆུང་མང་པོ་ཞི་ ཨས ་ 
ལིགསཀྱིས་འབལ་ འོདབསམ་པའྡེབོ་ཟོན་ལང་ རི 





=  ་ གསུང དང ཆུ 
་བནས་བཟ བསེམས། སིག་གཉེད་བག་ ཉིད་བག་མེད་འཁྲུལ་ཡེ་སཕྲ 






ག གསི ཞྱི །བོདའོ། འདོད་ཞེནབརྐམཆགས་ 








གློག 












་པའདེ་ཤས་ཆེ། འ༥ དདེའི་དབང་། དུའཆརའོངབབསས་ 
གས་པ་མ་བཞག་ ན་ད རོར པ 


'ལྟར། ངེད་འང་གིས་ཀྱངདུག་ 


་པ ༣ སོ ༣༠༨ ༢༠༨༥ ། ༡༡ འདས ཨེན་ 
.་ གལ སན ང་འ (ས་དགའ མནས བའང 
དྲག་ཡིས མ། སྒྲིམས སས 










ཅ6 



















རི སོ་བ བ་ང གི 
ས་ཡོ ོང ༣ ས་ི་ི་ 
ཡའ རྲརནིེིིེིེིེ་ ཧ ་ པའི མབ བིད 


རྟོག་པ་ཤས་ཆུང་བའི་ཡིགས་ལའང་ཕྱེན་མེད་དུམི་འཇོག་པའམ་ ཛའ ་བ་གལདུཆེབས། རའ 'ཡནདུམི་འཇོག་པརྲདན་པ་གཉེན་ 


ˆ 














 འཛེན་མེད་རངགོལ་དྲ་བལྱ་གིས་གཏང་ 


] ཆུ་ར དུ། སྙུན་བླནད་བིད་ཡིག་ལས། ཞྲེ་བབདགུ་པཝ འ་བ 
གང་ངོ བ། དེ་ཀཆོས་སྙུར། ཞེ་སྲང་སྤཔཿ ངི ་ ཤུ 

ཤྷཾ(དེ་བཞིཿ ཚན པཔ ` རབ ངོ 

ཇེ བྱངནས་སངསྦྱརས་པརྦྱ་གུར་ཅིག ། 


ཁག བ་ཡིན། ར་སད ༽ སུ ར་ ་ 
པཞིག་ཅིནསངགལ་དེ། འདབ ཆོས་པ་ཐ ངང 
ཿ ཀྱིས་ཀྱང་ 'སྲོངལདེ་ མེ 














གོས 









'གསང་གྱིས་ཕ་ཡུལ མ། 
བདང་ ་བ རར ོ་ | 
བློས་གཏོ། སྟིངགིས་ཟྔ།བཏུར། དར་བ བདེན་པས། དང་པོ་ཙ་ནླ་བོས་ སལ ཞེག་པའི་དུམ། 
ཡཿ རག ལཿ ན་པ་བ ཁྟིདབར་ 


ཆེ། ོ ིི་་ 
ངང ཁྲི རཆ; 
་ཱ རང་ ཅམ བཛ ཨོལས། དེ་ 


། ཐེའུ 





ད་པ་ཡིན་བལ། 
` གིག 


ཇེཚ་ལ་འགོ་བའངམང། རཿ 
གཅིང | 
རཆ ིརརཌརཾོ 
༣ པར་བསལེ། 
















དུ ་གས་པཆག དའ བོངས ༈ དེནིའདི་ུ་བུའིདུ བ་ལ ང་ བདི ཆེ། དེ་ 
ཧྲུ རི ཁ་མ ེ རང 0 ྨ སིན ཡ། 
















ཡིག ག་པི། གཡིགས བོ 
1 ཞིབ གླ ལེ་ཤ ྲེ་སོན་མེད་དུའཛོགཔག་ེད། ཏགས ། ་ 


།རངལ་ལྟ་བའིམལོང་ ་དེབཞིན་འངགིསའཔ་ བར་ རི །དང་མཐུན། བིད 
རློ ང་ ± ་ །དབསམ་པའིམོས་ ཅར ` ་ ྷ ུ གོས་པ ཡིམ གག་འདུག་ནདེ་ 
་་རསཉིཐད། ལག ་པ་ ཉེས་ལྷུང་བི་ གསསུ་ཁྱུང་། ༨ དགན། དེལའ་ འབན་བདབསྨོག་དབབ་ བཟུང་། 























ལུབའའགོདོཔས་བཤགས་བདང་། སོངསེམས་བརྟེན 
གལྟབུ་ཆཧྷཱ་བཞགཞའང་། ཆོསམི 
་ མས་འ 















བསུམ། བླམད་ དུནྱི་འཛིན་ཨོང། 
པུས ལམ་མ སྨ 





123 














པྲ ༥༣ ཚོགས་པའིཌེན་འབྲེལྱ་བང་ 
ཟུ ཆ་ི་ཤི་གན་ཀ། གས ཤོགས དེལ གབ + མ་ཨ དཀའད། དེ 
༠༠༨༧ ༨༨༠༣ ས་བོ ལ་པ ༤༥ ' མདལ་ཉལསདག ར་ཡོད དཞགལ། 
༢༨༢, གིདབང་དུའ་ཆོར། རང་ ྣ་ རྒུ་བ་དེའདྲར་ཡོང་བདང་། ཡང་འགའའེནིག་བནཉེན་ ་དང་ 


བཱ ཇུ རྗེ་གོང །སྐིད་དུས་ྲནཔ་ ། །ཞེས་གསུལསཔ་བཞིག་ལས། ག་ག ག་ཅི དང 
རའ ་ སད ོད མཔམཔང་ིས་གསདངན་མམའཔ་ དས་པོ་ས་ནནདདབས། 





དྷེ་ཞབས་དན་ དཀའ་ལ། དན་ཐོག་ཏུ་བཟང་ཆེན་དེལམད་མི་སློང་བ་ 
འགས་མི་གཅིག་པ་མང་པོ་ཡོབའདུག་པལ། ངལ་བརྟག་ 
ཀཀ རི ཝམ ལེ 


པས་ཟིནླསལ། དེམིན་བཟང་རྱེན་བདེདལ་སོས་བདེ་ཉམས་དགའ། དི རང 












ཧེན གྲ སའ ཟགཔའ་བ། 
རར རོ 










དེ་གང ཆུམ་ཅུངགོངནས་འགྲ་ཧེབ་ཚར་བ་དངའད་བའི། དངོས་གཞི གཞིྱ་ཉནདུངས་མོགས་བག་ དབང་གིས་ངོས་་ 
ཟིནས་ལ། ན་ཟིན སྲི རི ཆ ད་ས་མ་ ལི ་་་ིོ་ ༦༣ 
པའ་ཉཤ་བབ་ན་ཤག་སོཞས་ག་ཡཞིག་མེ་ཞསོ་ཟིནད།འ་བལཏེ 


ཁྔཆེ།དིཾཆན་དནབག་ལོད ། 
ོ དི །ྣ་ནར་གོ་ འིགཉགཔོདན་པདེ། ངལ ༣ ས་ཡོ རལ་བའི རར ིཚ རྱེནདེ་ 


 ་མས་་་ང་བསག་ 




















རེ 


རོ 


ང་བས སསད བད 


ཀོནམཆོགལ་ཡུལ་བརཤིགས་ཤིང་། དངོས་སུའངམཆོད་སྣིནྱབེད། བ་ང ད་ཡངགགབྱ་བཌསྔརེསསུ་ བད་སིདའོང་བཟྱད་ 


རྐེན་དབང་འཇ་དུ་ཤོར་བཤསཆེ་ལྟ་དེའངྲདན་པདེ་ཐབཉག་ཐབ།ཉིས་སྲད༔ 
༡༥༤ ® ༨༢་་༽ 
།དབཔོ་བདེ་བ་ལམ་ཁེརའི། དབསསྦགག 
གས་ཅི་བསམ་འབུབ་པ་ འེ་བདྱེསིདམང་པོ་བུང་ཡང་། ཛར ཞིནཔའི་ད ངད ༤༦༢༤ ཅད་སྟོརབས། དེ་ལྟར་མིནཔའི་ཕྐི གྲ 





བ་ད ༣༢༧༤ ཐུལ་དཀའ་བསུན། །ངོས་ཟིན་ ་ 
སྫསདཾཾཾེིཾིིེྲེིོི 
བསལ་མེད་ཅིང། ཉན་བཟངད་ཐལ་ཞང་བང་འཇུསཔ། གཉིན་བམས་པ། མིནོར་ཟས་གོས་ 


སུ་བཏབ། དེ་མིན་གཞན ཧྱི་རན་རངགི་ 














ད སས་བ ོ་མཔ་ཡིགསོཔམའུ། ལས་འ ་ 
.་ོ དེལ་དགའ་བབསོམ། དྲུག་ལ་ རི ་་་ྲ་སོགལ་མིད འབ 
འགསཆགས་སངནག་ = རཿ ˆ དའདབང་དུམིག ངགེམས། གདར བླམ་དཀོནམཆོག་ལ་་་་ 












བབ ` 


བཾ དཔ ཐོད་པ གོ པ ༤༢ དགདུགསམསཆ་བག་ཅིགྱ་བྲས་བཛད༔ 
ལིས རི ལས་ས །གསས རི 


བ 
དེ ཆུ རཾ དྲ ྲིྲ&རེ ་ཚཕྱིམ་་ 





དགེས པ་ལི ཝལ 
དི ་ 
` | 











ཟམསསུངན་སོང་གི་སྡག་བསལ་བཟོད་པར་དཀའ་བ་ཡུན་འིང་པོརྒ་སོང་ ཆོག་གི་ཐུགསཇེངངཆོསི་བིནླར་ བཆོསྱི་དིན་རབསཀྱིས་བ་ 
གེ ། དེན པ་ག འའ དག་ད བུམ ཁ གཞན་དབང་གིཆརབས་འཛ་བཐོག་ཆེད་ལ 


༣ བུཿམ་ཅིསནུམ་ཡིན་དག་པའྱབུངན། དེགི་ཤིན་ 
¡ཐམསུདལ་ངདོ་ཡིསམགབཅད་བབོད་དི་ག་་་ བདག་དབང སྡལདག་པར་ཤོག། བསམ 


རར ཉཆེོ དསཱན། རཇྲཾགོངམནམས་ཧྱིས། ཆེནངན་དགེ་བའི་ །དང་། གོ་གི 
བགཏོབལེཿ _ དེའངངང་གི སི "` ༨༥༥༤ 


ཉག ༠ རམམ་གྲ་ས་གསས་རིཁའས། ལ་ལ 


སིི 


ཁམས་གསུམམརྩགརསེ །གསུམམརྩཾཧཱརསེམསཅན་ 
གསོལ་འདེབས བདག་གཞནཧྱི་ 
| ཞེ་བགོག་བ། །འདི་་ 


རར དེ་་ 



















གསགས་རམ 


རང 











ཁིན རར སྙིངརྗེ། མོས་གུས། བརྩོན་འགྲུས། ཕན་སེམས། 


།པར་བཞགནས་བ མདཀྲོནམཆོག་གསོལ་བགདབ། 
ས་པས་འ ཏེ། ཆོསལམ་བུའགྲོ་བ་ ་དང་མཐར་ཐུག་ ་ 
དདེིྲིེཾ ི་ 
ཞུག་པགང་ སིུ་མ་སསཨཇགའཇོབ་ོར་བད 
་རྩེམཔ་མྟོས་པའི་འཆརསྲོསི་“ 

















སེ་བཟ་ བ་ ཆོས པོའ 
ཙས ཆོས་འ ༨༢ - མི རི་ག ཇལ ༢༨༢ ཐོག་ཐག ནི ཛྭ 


ཧིནླདབ་མཐབ་འདོནདམ་།ུན་ལག་ ལཆེཧྟེ། རྔེརྒོདཚངཔས། ༢ངཤེསཔ་ལ་གང་ པ་ཡིན་ཏེ། ནནན་ ཐོ་བ ཐོག་ཛཱ་བསྒོམ། ། དལ 
རར གིགས མས་གཙ རབ མས་ལས་ 0 ར་ག = 
པས་ བ་ ནོས བྱ ཁས མྱུ་མེད། བ་ 
ལན་ག ལས ལི ༣༤ སྱིདན་བདེབ་ཚོགས། མསན་སག་ིག་ལདསས་ ར་ཨ །ཐདགུ་ 






















ཉིན་བཅའུབ་ག་ མ་དགཔ་དྲེའིུ བཞི། དེ་ཡང། ཐུད འིག་པ་པང་གིས་མིགནས་བརངབཟུང་། །ཞེས་་ དྲ 
སས ཉིན ཉིནཅནཞྱལ གེ བི གི ` ཏེ། གི ྲའ་ྲ་ ཆའང མགུས འང རྗེདུས་གསུམ་མཁྱིཞཔས། ཕའལ་་ 
'ེ ± རྩ །གསུངས། ཏུ པ ཊབྱསནས་དངཔོ་བྲམ་ལག ་ དྲ མནག ཐམས་ཅད 
ཕྱེག ༦ ཅམ གོ །གསུབས། དྷེལབམལ སི ཅུ 
དྲག མནམམས་གསོལ་བཆོག་ཙམམ་ལེན་བྲངག་ཏུ་བཏབ། ཕུགྱར་ཆེན་པོཿ གདི །ཁོྟཏས ཏོགས ཀི ༩ ༣༣ བདག་ཉིད་ལ་བསྟེམ། ཐུགསཡིད་དེར་མེདདུ་འདྲེས་པརབསམ་པའི་་ 


འགག་མེད མེ་ལ དཾ ༽ཾ སཾ ཿཞ་ཡིནཊས 


བབྱཿད། 
རྱ 











རོ རན 


རི དོནདམ་པརསེམསའི་གཤིས་ གཉིསསུམེདཔས། དྷ་མ་ལ་མྱ་བུངན་བསམ་བསད་ ས། བརཟངཆོག་ངན་རྟོགཝ༢བུསད་ 
རརར་ིཾིཾི འར ངེ = 
བཛ བརད་མཚོརསདམསདན་པ་རྱབ་ྨན མ་ཡང་པའདན་པ། 


















ེ ས་བཅདལ་བཞག ཡང་ངལ་་སེས་པ་དང་སར་ ལི བ་མེདཔར་སྐོང་ཆུ་ ཤིད 
སསའ ཆཱ གསབསྒོམཔ་ དབམ ` སྨ × ནནས་འདིསཤིང་ 
# བགུཆགས་ཡོད་བའི་ རི ག་ག་་ག་་ རརཾེཾི བཅོས་འུལསལས་བསབནལ་ཇན་ ལྷྟས་མཞཤས་པ་ཐང་། 
༠ བཤོལལ། རྟེནདྱ་གིས་གསུངས་པདེསྱ་དངི་བ གཞམ ལེམ སང བཅོམ ི་ོ འགལའེཔི་ཝངལའདེས་་ 
པས་སྦདདུ་མེད་བསཿ བྲ སློབ་དཔོན་གྱིས་དེའི་སང་མི་དགོས་ཏེ། རི ་ འགའ་རྡེ་ཟུནལ་འདེས་བས་ཡོན་ 


པ་དེ་ཀར་བརྟེནཞས་ཆོས་གསུངས་པ་དང་། འགང་ 
༡༠༡ ཐབ་དབང བགས་ངག་ཁས་ཿ པདདེབབཏནགསཔཤདཔ་ པ། འགའབླདཔའི་པར། དི དཔསོགས། མངོད་ནྱར་བོདཐམས་ཅདདུ་་ 



















གཞགས ཁྱིམམཛམཤིང།ཞཕན་ྡརྗསིམྲོ་བགིས། 
སོབ འོ་སོ མད དཔེང ཡོས ས དར 
བལ དྲ ་ དང་། ཁ་ཁ བོ རར ཆེརུརེཟུཏཏུབསེ། མཐརྦ་ཨ་ ཞསདེསེ་མགོ་་ 


བ་་ ས་ལ་ ལ་བའི་སྐུ་བསྒོམ་པ་ལ་བསླབ 
མགོ་བ ོ ་ ་ངང་ 





དདེ་ཡི་མཐའ་ཐུག་ 


ཉགོས་འབ་ག་ ས་ཤ 


པ་མཐོང་བསཿ 
།དཱན་ལས་འདས་པའ་བ ཞའི 
དཔལ རྙེཾདཔ་མཉམ འེབུས་འད གྲིག་ལེ 






ང་བ 













ཀ་ག ཤུ 


རུ 


ད་ ཅད་ 













ག་ གློ རོ 
རླུ ཁྲ འཁ རི་འ ས་བ 
དངཔོསེམསམི་ 











། གག 






ˆ` 


གསང་སགས སསགས 





རཀ ཆར ཧ‡ ༩༡ གཞུན བགས 


ཁཿ 





ཀའིདཔལ་བྱེལུ་ཕག། ནིཿ ཅུ 


གུར 





ལིག བཤུ 


༤ 


མཾསདཱེེ་གནད་སད 
ཆང རེབ ་ ི་ོདསབཏབཔ་ འས མས་ད 


མེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་བྷནམས་གོང་དབའད། 


།གཉིས་ཀའངཚང་བའོ།། 





















།པས་བཟུང་ 






་བ་ 


ཕེ 


ང 
ཟླ་བའི་དྱིལ་ལདོརའོད་གེལ་འབར་བདང་། དེ། 


དཀར། 
པའི་ལོནཏནའི། 
རཀ ིོིཾ 
དཔ་དང་། སབོན་བེའང་ 





ཚ ་ ཙཿ ཿ༔ཿ༔༽་ ང 


ཏོ རིགས་ག 


ཡིས་ 








རོ གིཐགས་ཀརས་ཁནུ་སདཔའ མཐ 
ས་མ 


བཅསདང་།དེ་ 





།དཔན་ 









གག ཧོ གི འབབས ཐུས །ཅེས་དང་། རར ག་ཁ ཐིས་ 


ཁྲི ཁམས་ལ ས་ལ 
ལག ༡ [དེ་གིན་ལི་དམ་ འུབས ཐི 
ཤདཔ་དྭ་བ ཤྲ 
= ་ བ་བངས་་ས་བིན། དམཡིདསྟལྟ་དཔ་གབྱའི་མཛོ 




















རྩུལ་འབུངས་པའིཆེད་དང་། པོ གས་མ འས ཐ་ 
དགོས། ་ དིི་ 
ཁྲ པལ་གོམསྱངས་བས 
ལར 






༣... 






གསི དེ + 


÷` ༤ དོ ཤའ ཅང 


ྫརཾིཾེིེི དག བི གཿ ཨི། དྭགས 


དཡལསཞིག་ཏུ་བབགཅེས་ལུས་ཐམསཅད་ 





= བྲགངབ 


།པལདམིགསཔལོ། །གསུམཔའཇོག་བཞི། ཐམས་ཅདལྱ་ཁུབ་ 


ར་ 


་ 


གཉིསསོ། རྨ 













པའ་མི་ཊོག་པ་ལསེལས་འཇོག་པའོ།། །བཞིཔ་ཌྟོགས་པི། པའོ། །ལཱཔྱྱ་ཧུར་བཞི། རུངལ་དམི 

༢ ༢ ལེང་ར། ༢༢༤ །སྔགས་ ངས ་ གས་ཞིང བར ` 
གོ ོག་ལབ་སབ་བ། དི་ * ལི ལལ རཿ མས དགགས བསབས ཅཅ 
དཱ །ལའུང། མབང། བཔ། འབུགསུམ་དྲོརའིབླནས་པརུབླ་སབཔ། བུམ་པཉནལ་བླསབ་བ་དདབཞེལས། དང་པོ་བྲགངབལ་བླསབ་ 
-་ ་ པྲ་སཱེུན། ཡངདག་ ང་གང ཞེ ཁ་ད 


ནིན 








ཅུ ཀླ སླ ཛས ས་ 


ཉེན་དཔོསསའཇོག་པ་དང་། ཡིདའིས་བྲགོམ་པརམྱི་པ ཤི 
ཨ་ལེཕ་པའ་གཏད། ངོ ` 





རདནས་ ༣ ༨༥༤༤ མིན ༣ 
་ སསལ སུ 





གག པ་ལ 








བརབཅའ། ཡོ་བ དེཞས་ཤེསཔ༔ 


ཿཤིགཿ 


༈ །ལཱསལ་ཟསལ་ 
། གཡས་གཡོནངམ་ཡོབ་བདྲན་བ་ ༡༧ ཐའོ 










།ཤགི་ཡངལདཔའགམ། བླམལ་གསོལབགདབའབལ་བསྟིམ། 








།ཞེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །ཁྱདཔར་རུངའངགརབགཡེད་བཟུབསེམསའཁུལ་བཅུགཤ། 


ཅར སོ གླ 
དཱ ོད ྲྲ་་ ནུད་བཞི་སྟེ། ཡས རགས བ་ག 















བྲ ཞེལ་བ་བ ཡབ །ལྟརཆྒུནའཚོ་ནས་བཟུང་བའིད་ཐུནའིངཔོམ 
སམ རྣ ་ ། ི་ོ ] གདོངལྦ་ནུ་བཏབ་པསོགསྱབ། ་ ལ་ྱ་ 


'དགོས། སེམས་མིགསལ་ཧིཿ 


ཡར ཊག 





ཧཧི་བོབ་ཤེས་བཞིནདགསཔ་ཡིནུ། ཟུབསེམས་ཡེཕས སྟ་དགདཔསགྲས་ཤས་འཁར ལི་ངཱབོན། དེར་ག 
།པ་བན་བུན་ལངས་ཤེསཔ་འཚུབས་ན་བམསའིཞུས་བ་ཟད། 


ུང་ས་ག་འག་ གས་བ ཤ-ོམ་ གསན་ཏེ ལུས 
༢༤ ༨༣༢༥ 'ཐབདང་གཞང་འབུམའོག་ སའ་ ÷ ལ་ག 


གཞུན་ཡ 
ནད་ནམས་ཚོད་ཡོད་མི་ 










། ༩༡༠༠༡༣༢ ༨༢༥༨ ༢༣༤༧ 


|5ཤེ། & ༄༅། །བྱེདཔས་ 












*་གཟྲབ་པར་གལུཆེ། ཆེན་མེད་ཅི་ 


རྔའངདག་པརྱེད། འདུ་བའི: ་གནད་ཡུནའེངབོར། དུ 
འྲ ་དིག་ལ་ཟགདགཔསོསྲ་དེན་ུུྱ སོགས་ལ སུ 
དིད ་བསབས་ཏེ་སེམས བའང ཡིན་ཌ ཇྗེབནཏི་ 








གེ ཞི 
གླ 


བས ཁ་སསམ 


ར་ཁ ་བདེ་བབ 


± ིོ 








པཀཟམས་ཅདཞས། རྟ་པ 
” བསན་མི་ལན་པས། ིླསགསྣཀགཀྷག རོ 





རརར 


སཡདེནད་ཡོགསའདོན 













ནད ཆོ ༢ 












གནད་ཕན་ཡོན་མངད་ཡོད། ལར། ཇེཾཔཱགས་པོ་ཡན་ 
འདོན་པར་མཛད། ཆོ སྲ་གཏུམམོ༔ 


ཏྱ ཨུའི 


སྲོོིི་་ 
 གསུམ།བགའད་ སལ + ིམིཧ་པྱིབདནམངསདོས 


གེས། ངོས་ག གཏད་དོ བབས ཤེས་བ 


་པའྡ་མཛད་པ་དང་། ར་བཞི བསུད 
་.་⁄.@@«€ ིི་ི 


བ་ 

















།ཐམལ་ལུངམ་བ རོགྲ་ཧང་ངོས་འཛིན་ པའིའཁལ་པའ་གླུ་ཧང་དེའང་མི་ཡོང་བའི་འང་ངོམ་ཡེངས་ཙ་མ་ཞིག་གི་ ཙ*“ཡོད་པ་བྱེད་ཅིང་ ་འདེན་དགག་དྲན་ 
ཆིངཞས། སྦ ༨༢༤ཆིང་ཆད། མེལ ུཔ་འཛན་དན་བསེད་པའི་འྱམབཛ།ས་ ྲག(ླེིེིྲི་ 
བྡོ་རེས། སམསཉིདྨ་སས་དངབལ་ 


བིམས་ལྷོད་སྟོམས་པའབདགས་ཏེ། ཐམ་ཟཆེཤ་པོས། སེམག་གིས་འོད་ཚུགས་པའྲིལ་འཇོར་བདེ། །ཞེས་དང། ངྲ་བལ་བལ། མ་བྲཱཾམསུམ་ལོད་བསར་ཞོག། །ཅེསགསུངསསོ། ། 
རཾ ཁི རར མི ཕྱི་ཡ ་མམག་དགསལ་བམཡིགསལ་་བད 


བཛ ། འཕྲོ་བརགནསན། གནས་ འབདང་། གནས་ཡུན་ཐུངབརའྱབུངགི ] ཡུད་ཙམམི་ བབསདེལ་ཆེདད་ 
(ད་པ་ད ཿངགཤིས་ཕོང་། དེལ་མི་གནས་པའི་འགུཊ་བྲསརདྩསསཡའོོས་པ་དྱེ་བེདད་ལྟ་རམིག་གིས་གཟུགསཿ བ་ག བའི་བཟངངཤ་འབྲིངགསུམགྱེཉོག་བཅི 






2; 





དུ་བཟོ་བཅོས དེ་ཀའངཐོགབུ་དིད། ཡཁུགས་ཙམ་ང ཀྱིས་རློད་ལམ་བ 
།ལྭ། ༤ སེ ར་འ པ་བོ ུསངེ་་ ཁྱ ཀླ 
སར =, ± སམ གཅི 





་ 









པྲ གདོད སད 


བབསཨངཞིངཡེ་ས གལ་སད 'ཱ 





ར་མལ་གཞུན་གསུ་ཞངས། དུསཞུན་བྗེ་ 
དེའུབསེམས་བཅོས་པགང་ཡིནན། ངེདརང་ 


།ལ་བཅོསལིདགོས། །མ་བཟུངམབཏང་འགཉིདདུཞོག། །ཅེས་ རླ་མ་ཆམ 
།ཞེས་དང་། ཐབས  ་ ! ཡེ 
།མངཔོལྭི་ཉནབ 


) པའེསྐོ་མཿ ཨཱ གེསུམའྱུག་པ་ སཾ་བཟུ ཅོ སེ ཟེ པས་ཕོས་ཟིཿ 
་ སིི ` ཟཨོཁ། དནས་ཤིགསསེ་བཞག། ་ ག་ད ར་་ 


ས་དབ་ 










བའྲི་དནཔ་ལང་ཡང་དྲ་ཡོང། རཿ 
དའདྱེད། ཁ་ས པའྲིདགགྲསྱསབདེ་མདསགཏང་ཨིབ། 


དཾ ་ 





པ་ཁས རླ ཆི ལྒ པུ ༣ 
ཀྐ ལ་བ = 
བྱ་བ ཞིགནསལ་གློན་པ་དང་། ཞི་གནས་ རར ་ 





་ སཔ 








ཁོ ག་ངོ 
འར 


། མ་ཏ 


ཟའ 
ད་ཁིས་ 





གི་ག པ་འཛིནབལ་མགསལནེངསེམསྦརིང། ང་བའིའད་ ལམཁའམ། 
སད ÷+ མ་པར་མ 
མུས་ཡ གི མེའི་ 
ད་དང ོི་ིདནསསཞས 
ནདེའགོག་པནི། སས་ོསིགསཡདྒསངབངབ། རྣམ་གཡེ 








བདོད 
་མེའི་འོདལས་སམ། 


འི་དཀིལ་ 
 ག་བདསེམས་གཏདཔའོ། །འདའདལམནང་པཚོནམ མེ ཆས ནགསོགས་ལདབདཔར་་ 
ཏེ་གངབ་དང་། གདགས ་ བཤདདོ། ། 


ན་དད བསབགསམ་། འབདང་ཕོལས། 











ྱི ཞག ས་ 


།སེལབ། བ 





¦ ཆསཔྦ་གཞུའ། སག ས་ར ༢ 
ཞསསེལབ། དམ་ (ལབ་གསུམ་ལས། དང་ ཧྱད་རུུགས་ 
༥ ༡༠༦༥༠༨ཆ 





།བམ་ལེངསཔ་མིའོངབར་ + ་ 
གས་སུམིབ 


ཀར་ སོས 


ཅབྨཟཱ་བ་དང་གརམལ་ 
པའི་ཡུ་ུང་ོགཔསེྱས་ན་ཕནཞིང་ག གས་མཆོག དེ ༤ ི གུ གས ན༨་མུ 


ལྭྔ་བཝ་ལ་ 


ཁུལ་ གགས 


ཡང་སྔེནབཞིན་བྱིང་རྨུགསབུངནསླརའིག་གི་ལྟ་སྟངས་བསྟོད། ི་ོ 


ུསཏིས་ལཡ་ པ་ རངལ་ 
རུམངས་ལྟཏེ། དེནམ་མིག་གི་ལཱ་ཉངས་སལ་ཕབ་ཉི 






༦༢ 
ྣུབབའསྐང་དང་ 





སུ ་་ ཌེ 


སད ་་། 





ྫརིིིིགིིིངིེིཾོཾ་་་"་ 










ཛོ 
གསྱལཀ་ངོ་བ 


ཅརི་ བོས 





















འི་རི མ་ར ར་ོོ 
བ གོངས་ དི ཟི ཡེམ པལའང། ཐད ལྔ གམལ་ལ པཔ ་ 


ང་། ཐོང་བ 
ྔ ངིས ྗཆཅ རར ཚེ 
མེད་ཀྱི ༠ ེ ཀ རྣམཐའབྱརད་དངམངོནཔ ས་པ་བཏགས | བ་ཡི ངང་ལ ཤ་ཤྲེ 














ཡིནཏེ། དེསཛ་འུལུལ་ལསོགས་པའི་ཡོན། གླུབ སྔད འདོས ལེའདྱུ་བེད་བྱརང་དང་ལཞནྲརའ་བུལ་བིཞང་པ་བཞི ་བཀའ་ ཡི རཱ 
པྣཝལནཞིད་། དམིགས་པལསོགས་ ག་གང སྲ གསོ །ཞེས་ པོ། ངག གཅིག་པའི ཧཿ 
བོ མར རིང་ ༢བུང་ ང། མ ན་མའི་འཆིངབ་ལསྲ་གོལ་བཟྡའབུརབསོགས། གས་པའམ ཡཿ རུ བའི་ཟདང་ྲུ། ང་། ༦༠ ཁའ 

བཞའ ་གས་ནམཔཅནདང། རྣ ་ དཔའིནམ་པ་ཿནྱགི་ ིསཡདཔལམ། ཡིནལ། སིི ཞི 
འབའུའསླུངཆང་གིམངལེ་ལཱར། ཤིན་ཏུག་ཡོ་བས་མཉནཔརབ། ཆཉམ་པརམབཞགངས་ལང་དག་བངིལུ་བབཞིནི་གེསིཡིགསབའིཕིརཏེ།བླཾམམཟིམ་བངཔོ་ལས། སུགས བ 
སར རར རས ཧི རི 










བ༡ཧ 













འོ་ཀྷབའདིརཞིགནསཅི་ཙོམཞིགབ་ ་ིགསབནམཆགད་སལ། དུམྦ་གུབནལངའདྲོད་ 
སེ སལགས རརར ས་གཞི ཟོ ཅོ འད རེ ༤ །ཐྲུག 


འབྱུངསྲིདའ་བསྒྲུབ སག །བསམག ཏདཔོ་གཞ་ཤ ཁྱག ཅཅ སིད དགིབ རྩོལ་བཅུདཐད་དང་ ་ 
་ྲ ང མས་ཡང ད་ད ཆ་འ བསསར འདབ བཾ ཅུམབཤདཔ 
། ས་བོ རར པ་བ 
བི ནིའུ ས་བ རི ཞིག་འོདཧ 













་ང་ 


བཔ་དང་འདྲ་ཟེརབ་ཡིན་ 
ལི བ་ཡིན་ཏེ། དཔྱེརུ་ཀུང་དལ། 





འབབ་ སསད ཆོས སར 


÷ བོ མཆོག 


£ 


ཏོག ཤན་པ 


+ དང བའང་ཡོདཔསདིནའ། རོ 


ངད ནུས 


་ 








± 





















།འདྲ་བའི་གསལཆ་ གནས་པ་འབིང་ལགོམས་པསམཐང་ནི། ཕ ཊམུསཿཏད ཨིོག་པའིཔཔདུམེ་རེགནས། གསལ་བའི་ངང་དྲུ་ལམ་མེའགནས་པ་ཞིགའོད། དེནི 
ལི བ་་ཚོ་མགཡོ བ་འི ཀ་འ མཿ གསམསས་ཡང མར ༡ ཞི་གནས འོོ ། མ་འ ཿ 
ལུ མིགཡ་འའངཞུནབགྱིསནཚོའ བཞས ཉིནཔརགསལ་བའྱེ་ར་མཚོ་དུཔས་པ་འདབ་ཡིན། ྷ་ཉ་གཏས་པའའྲ་བཟག་སུར་ེམཔབཞིནུཆརཏེ། དེའ དགས་བདངོགནིུའ་བབདའེ་ནུ ཡ་ང 
$ པ། གཞུས་པ་འཕར་བྒོནཞུངདལྱ་ཡིས་འཐབ་བའདཔའི་ནསཏོད་ལལཁེའགིབའིགནས་གས་ཆེབ། གནས་པ་བམྱར་མཚོ་མིགཡོབྷལྟབུ་སེ། ནྣམ་རྟོག་སྣ་ཚོགས་པས་གཏནནས་མི་བ་ པའིགནསཉམས་ཆེན་ རཿ 
(༩ ག དྭལ་པཾལ་པ་བཞིནདུའཆརབའམ། ཡངན་འགའ་འེརམ་བེས་པརའཆརབའབ་ཤདལ། དེ་ འབའབིངཐགསུལའིམསའབུངབའི་ཆུལ་ནི། ཏྲིལི་པས། ལསཊི་ གཅོང་པོ བའུ །བརླད་ཆུབོ་ 
ཱ ི་ོ །ཐ་མ་ཆུ་དཞ་ལ་བྲུ་བདཔ་ལྟར། ཞེསགསུངས་པ་དང་། ཉམས་སྦྲོནལས། དེ་ཡང་དང་པོཆུ་དྲག་བཞིན། །རྣམ་རྟོག་མངཞིང་རུང་ཟད་གཞས། །དེཞསད་པ་འབབ་ཆུ་བོ་བཞིན། །ཟེས་གནས་ཟེས་ཇོག་ ་ 






























གཞལ དཔ 


ར་ཅེས ཏོད ཟིན ] །རྟག་བཟའཆྱྱུ་ཐྱ་འངངམི་ཏེ 
་ ཞིག ༤ ཆར ནེ 
གྱེན ༠༣༦ གསགས ཀྲ = 


ང་། ཐག རའ. ༢ །མིབྱསོདདངས་བའྱིར་མཚོཿ ཏིལྱརིལར་ 
། །མི་གཡོགསལ་བ་ མེ་ 
= ༣༡ ག་པ་དང གབ སག་མ མ་པ །རྣམརྟོ 
སག ཆསོགཞཝོ་ 


གི་ག 





ཞིད །ཞསབཡགལོསཏནཔ་གཤས། 

ཐི བཞི དེའང་ངོཔོའི་སྒོནས རྟེག་ལསའདུས་ 
ཏང དཱ ངོ་འ 1 
བྷ་ནམ་བ་དགུས་གནས་པའི་ཐབསབསྟནཏེ། ནམ་པདབུནི། སེམས་འཇོག་་ 


། །ཞེས་གསུབས་པ་དང་། ཁྱདཔའགསལབ། 
ཞང་ 

ཚརད །ཞེསཔཅུངཟདགཞས་པཡིན། །གཞས་ 

ེསསོ། །གཞས་པ་དེ་དགུ་དཔོས་དང་དཔས་ ཡིན །གཞུས་ 















4 


ཤཀ པ་འད ཞུ་ུའོགཔཁིད།ངམའའཇོགབ་ན། ཉོ་མི ཞིབ་ད དག བ་འཇོག་བར་བེད། ཅེསྱབ་ཡ་ནནོ། །གེསདད། 
ཡི ི་གགཔཞ། འདེ ཀ་འ རང །ེ སྲ་= ་; 
སྩ ྣནོ་ རར རོ 


དེ་དགྲ་ཀབཞིབརྱདསངས་ཉེ་བརའྱི་བེདདང་། 



















བེདཔ་དང་བཅག་ཏེ་གོམས་བརྩ་དེདཔས་ཆེགཅི་གཅུ་བེད་པ་དང་། ་སས་ོམད ནའམ ིུས་ས་པསམུ་པ 
ནུས། །དྱེན་ནུམ་བཟག་ལང་སྦྱེར། །ཞསསགས་གྲསཔས་པའ། 
འའ ༽རཾེཾིངོ དད རང་ 


ཆུམས །གྲམཔ་ པབཏདཔད། ཐོག ཀྲ ་ཾ སྲིག 7 
རར ་ིག། ་ སོད་ས བང བཞི མདའ མདའི ཞོ། ཙང 





















་ དི་དྷནམས་ ཛགས་ཆུལ་འ ¦ གྲཤུུའ་ཁ་ཊྲས། 
དུ སོབས་ུག །ཡིདྱ་དེད་བཞིསོགསྦ་པག་ལེ ས་ཆོས་འ ཚོནཙལ་བཤད་དབཞིགལ། ཡེ 
སས ཐེག་མར་ གའི གེན་བས་འག་ ག་པ་ག གན། ` 

















 ང་ ་ ི་ག་གཡངོ་ིི་ུ ཌུ 





ཚི ཟམས་ཧང་ ཱ སཿ བགོ ལི་་་་ 
ཡོམངབ ངེ ང་། །དུ་བ། རར 
ཆང རུགས ང། དུ 


ོ 
འདར 
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མཐོངབ་དང། ཡུལ་སྣང་ ༨པར་མཐོང་བ་དང་ 
།ཚོགས་པཿ ˆ སི སས་སས་སས པམ མེལོཿ 
སྨེས ་ལསྦ་འད་པར་ཡུལ་སྣང་མེདྷ་རམཔ། ལསངར་སངདུ་ཡོདཔ་འདབ། སས ི་ུ ཡི ་། 


།་གབཁྲད་བདང་། དཏད།ཆོལདུང་ དཔག། ། གས ིལག་ཞུས། ༤་ ཤི ཞིང་རབ བུདང་། མསླེབསླབ་པ་“་དང་། 
སའ ཁུ པགས་པ (༨༢༦ ༡༠ ངང ལུས༡མསདྲོབདང་། ཁབ་སོགས་གབས 



















་ི སྐེའམདའ་འདུ་པ། སེམསཉམསགསལ་ལབ 





གས་ག གབ གཅིག་ལ ཅིག་ལ 








སས ག་ག དུ ཆེ བརོ་ོང 

མི བདང་ ལྔངས་པ། མིནམཚམས་སསེམསའདྭསཔ་དང རཆང་ གླུ རེ 
པམ འགའ་ 

ཤས་ཞིནཔའསྦེཤད་གཞགིགསམས་པརྡ་དོརའི་ལམདུ་འབ་ཏུ་ 








སྲགིེ་ 
པས་བཞིབའབྲིག་པ། བབ རེ 
























ངབའབུང་། ། ལྕ་ཚོགས་ཐིག་ལེཆེན་ ཆེན་པོལ། །རེསའ་ ང། །དེཤའགགོ་བ་་ 
པོ སོ ཁིག ། | 
སྲི ཚོགས་བཞིག་འོང་བའ་བཤདད། ལུངལས། རྣམཏེག་གཞོམ་དུའེ ནི་ 


ར་བ ཞིས་དང སང ཨན གླཊ་ིང་ བསད ་་ དབུད་ཞུ་འྭུལ་ལུད་ 
དེ ས་་་ ར་ ཨིབྷསེ། ལརསེམསཅན་ལཉོནམང་ ུ་དབ། ཁྱག 















་“"འཛིར་བ་ལྟ་བུར་ཝ་རྟགས་ཡིན། ལུས་གཞདསགས་ལེགསཔརབྒགམསནཉམས་འགའའེའཆརབེས་ཏེ། སློབདཔོན་རིན་པོཆས། བདེ་ ཏིཔ་འཇིན་ལསསཱའུང་ །འབུང་བའྱི་ནུངནམས་ནང་དབིན་པ་ཡིན། རྟབ 
ཡཱན་ཏནྡནམས་ནིའིམ་བཞིན་འྱུང་།།ཞསདཔུཿ་སྒོཞལས།འདྲོ་དུགཉ་གཞས་རུ་རྡདདག།ོདམེདའག་ཆཚོག་ ‡ ལལ ལ་ོ ངཿ 
ྷཱཾ། ཅིབ་ཡཔ་འཆར། །ཞེ འདི་།མསི་གདཔ་འདི། ༡༠༦ ༡༥༣༨༤༤༣ ་ གུ ག་ 
སས་སཟསབིསླཟསི་ ཟ་ཀ་ 
ཡི ་ | ཨེག་རྒྱུལ་ དུ པ ད །མངནདྲུ་གུབ ཁེ གླ བྲགལུ་ཡོད། 
སོ ད་ནགཞགགེས་བརབ ོཔའོ།། ལ་ཞིག །ལྔ་བཞི་གནས་དང་ གསག ཀི ྫཾ་མཀདཔ། བཉེམཔཏམ། ཨི་གོལས་བཤད་པའོ། །བང་པ་ཞགནས་ིགོལ་སབ་གདཔ། 
























དཱ 
, ཛཱ པགོལས་དེནམསགཅོད་པཟབཤད་པ་དང་ལྔ་ལས། དངཔོ་ཞིགནས་ལནཞནཔ་གོལསཆེ་བའ་བསྟན་པཞི། དེའཔཞི་གནས་བདེགསལ་མིཊག་པེལཤན་གོལ་ཞང་པག་ྲ། སད ས་སི གེས དདེ། མདོའོད་ 
ཌཱ ཟར་ྱབ་ལ། བྱིན་པའི ྷནསྱལསཡུང།།དེལྷ་སྲཔཅཆད། པའམ ་་ེ་མ་ོང་དད། ཆད་ 
།གཞསྱ་ཧང་པའཡོནཏནམེད་ཅིང་གལཏ་ཞེ་གཞསཞེག་མད་ཡུནད་བྱ་སུངས་ཞས་མཐུའྱ་པཤ་ཞཉན་གི་འབས་བཐོབ་པའགསུངས་པ་དེལྟའདང། 
 ེ་སཿདདེ། ད་ས་གསེབ །ཡདདག ད་མཐའ་བནནི་མཉོགསའ། །དདག 
ཏཔའཤྭ་གམངདད། །དེ་ཡིས་བདག་ཏུ་འཛིན་བཞིག་མིཊེད། །དེ་ཡི་ཉེན་མོངསྦ་ཡིབ་ཡངའཕེལ་འྱུར་ཏེ། །ལྷག་སྤྱོད་ཨྱིསནི 


བཟམཔའདག་པའ་འགུར། །ཞེས་སྦཞི 








།ལ། མ་ང ཆ༡ས༦༦༦༦ གཉིས་པཞི་གནས་ལྟེད་པོའི་གོལ་ས་བཤདཔ། གསུམཔ་བསམ་གཏན་བཞིའི་གོལས་ དད་པ། བཞི་པ་གཟུགས་མེད་སྒྱེ་མཆེ་དམུ་བཞིའི་གོལས་བཤདཔ་ 


ར་བསྒེམ་བནི། །བསྐལ་པ་བརྒྱ་ 


།འདིབ་མམ་བཞིན། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། 


་བསྟན་པ་འདིལྭ་བོ་ཡོདམེན། །ཞེས་དང་ 


ཞ། །མཐོང་ 


གཞན་ཡང་ཆོས་ལང་དག་པརའབབུངབའིམདོར། ཡུན 


འཕགས་པའི་སྤྲིང་ཡིགཏུ། འཇིག། །དགན་ 


དེའི་དོན་མུ་སྟེགས་ལྷག་སྦྱོད་པསལོབཅྭ་གཉིས་སུ་ 








ར་ 
' དཿ བའང་ 
སོས་པ ཞུ 











༠*“་རིཞ་ཆེན་ཕྲེང་པར། རྲོཔས་པ་པལཆེའདུད་འགྲོར་འགྱུར་ 


ཉེས་ལས་གཞནདུ་འཐུར་ཡིད་ཁང་། 








༄༅། 












” ཏིངཔེའིཛེན་ཞེསྭཏེ། 


ལོ ལ་ལགས་ན ཇག་པ 


ྷ་དེལ་སྱེབའི་རྒྱ་ཁྱེད། དེནས་བསམ་གཏན་གཉིས་པའེདག 


བླ དགའ་སྤོརྱས་པརའབུབལ། 
བསམ་གཏནདང་པོའི་ཏིངཔའཛིན་ཞེསྱབསྟེ་ལ་ ར་་ འིུགདངོདི་བེད་བསོགས་བངསགས་བྷོམསཔཞུ། 
ས་ཤསབནཡིམ་པན། བདེ་དངོགདངདམདཔའི 





༈ རློད དེགཉིས་སབས་ལེགས་གབདཤེས་མདཔའི་སོམས་འཇུགཏོན་ོངས་བཅན་བྱིརའིཡགསསའོབྲ་སདངདཞི་བསམ་གཏན་བཞི་དང 2 "1 ཞམེདདུའང་མིའགོབས། འདིར་ 
བསླུབ་བྱའི་སྒོ་མདུནིཤམ་དུལ་ ། སྤྱོདའཇུག་ལས། སྟོང་པ་ཉིད་དངབྲལ་བའིསེམས། འའའ 
༈' ཆད་པའི་ལྷའདུ་ཤེསམེད་པཞེསཔའི༔ 










མས་འཇུག་ཡིན། །ཞེསགསུངས། ངེ་ ས་ ཏབཅཱས་བྱཆུན 
གིགས སོ་སོ 
ས་ད ག་དང་ད ང་ཞེནཔས་སྒོམཞིང་དགའ་བདེདང་ཝནཔརའགུའབ་ 
(ངསེམས་ ཡས དངས་པཔྱ་སལཔཞི། བསམ་ག 
དཔྲདནཔདངཤེས་བཞིན་དང་ལྡན་པའའྱགུར་བཞི་བསམགཏན་གསུམ་ 








བའི་ཏིངངེའཛིནཞེསྦ་བསྷེ་ཝདེའ་སྱེབའྱི་ཆུ་བེད། དནས་བསམ་གཏན་གསུམ་པའི་བདེ་བའི་ ༣༢༠༤ བྲསལ་ཡངམ་ཡིན་བདེབ་ཡང་མ་ཡི མས་ཅུད་ །གསལ་བའི་གོམ་ˆ་ 
འགགས་པ་ནམམཁའ་ལྟདུཿྒྱགརཔནི། བསམགཏན་བཞི་པའི་ཏིངངེ་འཛིནཞེསྱབ་ ཞིད ཞིའོ ཏག དི ད 
ནྲ་ལག་ཆེནྱའི་གོལསཔའཛུརཞིང་། བསམགཏནྱི་ཝཱ་གནས་ རེཔ པལ་བཟངགི ློ་ཉང་ལལའི། །རྟོག་ཅིངཞེན་པས་བྱད་བ་དང་། །དགའ་བ ། 
ནི་བསམ་གཏན་དང་པོར་གོལ། །ཏེངཔེ་འཛིན་ལདད་བདུང་། །དགའ་བདེའིསེམསནིར་གཅིག་གོམ། སུའུ 'པའ་གོལ། ས་ག ས་ས དུས་ར ཤེས་བཞིན་དང །བདེ་དང་ ་ 
ེ ། །དེནི་བསམ་གཏན་གསུམ་བའགལ། །བཏང་སོམས་ཡོངསསུ་དག་པདང་། སུའཝྦ་ཕཛལ །བདེ་སྡུག་གཉིས་མེན་ཚོ་འབ་དང་། །སེམས་རེ་གཅིག་པ་བསམ་གཏན་བཞིའ། ལི 
།བཞིབ་གཟུགས་མེད་ཕྱེམཆེདསུ་ཞིར་གོལ་བ་ཞི། དེལང་བསམགཏནབའི་བའི།བསྲ་ཅིགཟུགས་སྣང་སྷ་ཚོགས་པ་” སྣང་བ་དོར་བརབྱས་ལ། ཚོས་ཐམས་ཅན་མདག་དབས་མཐའདབུས་ཐམས་ཅད་༽ 




















།དང་བྲལབསཞམ་མཁའདངའདྲཞེས། བཀྱིས་དཔྱད་ནས་སྒོམ་ལམ. རས་བམ སའོ ཀིུཁི8 
དང ་ཱ ལཿ ༡༤ ༢ དུ་༢༢༦ ན༨བརརེ་མི། ཏེལ་སཚ བཿ ད ༣ ཧས་པོཆསའའེ། ཁད གལ། དེནས་ཆོསཐམས་ཅདཞམམཁའ་་ 
ཌཾ ཡིན་སས་པ་དོརནུས། ཐམས་ཅད་སྟོངཔ་ཉིདདུ་ཅིའངམ་གུབ་གང་ཡང་མེད་བསམས་ཞསྣ་སམབལམཆོགུ་བགངནསཞེནཆག ལི ཟླ ཅེ ༡ ༤ ཀམ་པ འེ 
- ^ ནས། ཆོས་གང་ཡང་ཡོད་པའང་མ་ཡིན། མེད་པའང་མིན་སྟམ་ནས་་སྒོམལ་མཆོག་ཏུ་བཟུངནས་ཨའཐས་པའྱ་ཧུར་པྲའི། ཡོད་ནི ེ བླ ༣ཆདདུ་གོལ། དེནསཅིའང བསམ་པ་དེའང་དོར་ 
འཐས་ཡུནདུ་བསྒོམསནས་ཚོ་དུསྤྱ་བསན་ལྷདེའ་སྐྱེབ་ྟེ།_ །རེཆྱལམཚནདཔལ་བཟང་གི་ ཐསཔརྱཱ་ཧཱའུ་ཡཤེཾ། ཡོད་མན་མེད་ལྡན། ་མཆེདདུ་གོལ། དེ་དག་ཡུད་ཙམ་རེབསོམས་པས་སྩེབ་མིཞ་ལ། དེར་ཨ་ 
སྔ ཀྲ རྒྱལམཚན་དཔལ་བཟང་གིས། ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པོའི་གོལ་སནི། །ཆོས་ མཁའ་བཞྲིན་དྲ་ི ེ རེ ཏྲེ 
¡ “ མཁའ་མཐའ་ཡས་གོལ། །རྣམ་པའ་ཞེསཔ་མཐའ་ཡས་སོ། ་ཤེསཿ ུ ཝ་ཁ །ཁུནནམ་མཁའ་བཞིནདུནི། །མཐའ་ཡས་སྟམ་བའི་ཐོ་ཡིས་སུ། །མཉམ་བཤགནམ 
། །སྙམ་པསརྣམ་ཞེས་མཐའ་ཡས་གོལ། །ཆོས་རུནཅི་ཡངམེདདོ་སྟམ། །བསྒེམསཔས་ཅི་ཡངམེདཔརགོལ། །ཆོས་ཀུན་ཡོད་མིནམེདཔ་སིན། ུཝྨ་ 
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[༣ཉམ་བརའཇོག་པཞི། །ཡོད་མིན་མེད་མིན་སྐྱེམཆིད་གོལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལཱར་ཡིན་པའལོ།། །ལབ་གོལས་དྲེནམས་གཅོད་པར་བཤདཔ་ལབཞིལས། མི་ཌོག་པའི་གོལས་གཅོད་པ་ནི། བདེ་གསུལམི་ 
ག་པའིཉ ད ིིི་གཁིམགགང་་ཁ་ག་བགསར་ད། སྲེག་པ་ལྟབུ་གསུངས་ཤིང་། གཾ ྲེྲངེོལ་ ་ཨའཐས་མཆོག་ཏུ་ 






ང ནྱ བཟཤོར་བའི་གོལས་ཆེཞིང་ གབཞིགླ་བསང་ཏེད་ཞན་བུངང དང། རུ འི ལ་ལ མང་པོར་ཉམས་ལེནྱ་བུས་ཀུངཔང་སེམསངོམ་ཤེས་པ་དང་། ཤེསྱ་ཏང་ཤོར་བའོང་་ 
ཛཱ འར ཞྭ བོཆེས། ཌྟོག ཁབས སང །མཐའབྲལ: འབ །གདོས་ཐགཿ །ཏིངའཾཛོན་བཟང་ཡང་འཁོར་བའེ་ར། །ཞེས་དང་། རྔེའབྲི་གུངཔས། ཉམས་ 
པོམ་བཅོས་པ། །ཉགནགོང་བྱེ ྱིན། །ཞེསསེགསགསུངསཔ་ལྟརའོ་ །ཨེདོའ ག་པའིབདེ་གསལ་རིཊོག་ི་བཟང་ཡང་སྣང་ལམ་ སེམས་རག་ཅེག་ཏུ་མི་གནས་ངོཐོག་ 






ཁ་སོ  ན་མཐ་གིསཤེསདངས་ན་འིཏེ་འིཉམ་བཟངའཔབ་སབ་གོམ་ཡནཏ།རེ་མངདགན་པས།སྒོ་ཞིགནས༔ ངག་ཡའ་དངབྲལ། །ཉམས་དྲེདོ་ 





















 ༅། རུགས་ས་ཚོགསིགཟུགས་བརྙན་བཀྲ། །རངརླམཞེེཊོ་འེན་བཞིག་རུ། །ལཱབམཐོང་གིའབཞལ་མ་མཐོང་བའི། །མཆུམསདེནྣམམཆེཤྱསཤོདས་གཅིག་ཡོད། །སེམས་གསལ་ཏོང་ཁོན་གཟུང་འཛོཅ 
_ཤུགསནས་ཐནཅིགགད་ལས། ཞེསདང ཛ་བ ཉམས་གོདགའཆར རམ ༤ ༡༠༠༠༡༤༣༠༨༦ །དེས་གནསལུགས་མ གཅིས ཟགས གཅུ བི 
༧ཾ ཞྲེས་གསུངས་སོ། །དེས་ནཉམས་དེ་དག་ལ་མིཆགས་མི་ཞེནྲ་རོམ་སེམས་དྱཧལ་མྱི་བེད་པརཉམས་ི་མཐོདམནང་ཐག་ ་བཅདདེ། ཉམས་གསལ་སྟོང་གི: གཤེསམི་བེད་པར། ལྷག་མ བགི་ིག་ཆགཙོ་བོར་བཏོནལ། བཟངངན་་་་ 
གཉིས་འཛོན་ཕལཞམགདྱབངལ་སམྱསངོ་ཏི་བཅོལནས་བྱ་སུང་། ཁྱད་པརྡ་མདགཏོར་དོགས་པར་བཤདདེ། ཇྗེརསཉིས། སྒོམ་ཤེས་མང་སྟེ་བཤིག་ཤེས་ཆུང་། །ཞེས་དང་། ཇེ་འབུའའབས། སྐོམ་ཆེནནམསྣ་མོས་ཡིས་ ་ 
བསུ་བལམཆིས་སོ། །ཞེསགསུངས། སྒེམ་གཏོར་བྱབསྱ་ཀང་སྦེཾསྲལ་དུན་སྤའ་བ ངགཉམས་སུབླངབ་ཡིནལ། པ་ བྱིན་རླབསལ་རེ་ ངྷནམཔཔ་ཀུནཏཱ། ཙབའྲབུམ་མཆན་ལྡན་གུང་ཡིནདེལ་མས 

། གུས་གཤའམདངམ་བྲལ་བའི་སྒོ་ཞསགསོལ་འདེབསལ་བཅོན་དགོས། དེ་ལྟར ཱུ གནས་ལུགས ྟོགས་ལོང་བ་ཡིནཏེ།  ་ བསྒམསྲནྱིམ་གྲོལབ་ཐེཚོམཟ། །མེསགུསཀྱིས་གྲོལ་བ་ 
















ཁྲེ སར ་་ ༨ མཿ གྲག །གས་པཞིགས། ཉིཾགོལསགཅོད་པ་ནེ། ༣༡༧ ༢༣༤ ༤༥ ༠པལ༥༢ 
༣༥༥༧༨༥༣༥ལཚྡ༽ × ༤༨༨༨ ༧༥ གསཞང་།་ཉགས་ བདེ་ 
གོ ལིོལ་ཨལ་ཡཱངཐོགཱ་ང་དགོས། གས མིས བག ཏུད ཧུ ཤཞེ་འདོདཧུ་ཅད་ཏུའད་ ཀསྨགོད་མགེས་པདདཞགེསཏམས་ ར་ 


ཐེད་པརདེ་ཀའྱིནནམ་ཤུརམ 


=, ཕས། གཞིསཡིགསེལུངགསའི མཆེ་པ་མ་གཤེ་ཆཆོ་ དོན་བྱསན། ཧིཿ རཀ ཆར ༤༠ ༠༣༤༥ 
ཞིངའབྱམས་པ་འངསོརའཞག། ༡ ིའ་གངས། དའདས་ཏས་འསྐགསསིས་ཡཔདམིགས་བ་ལས། ༤༤༠༡ ཟ་ ཡལ ༤༨ ཇིང་ཚམ་ ཞལ་ཟས 





20༩༤ 













ས་སསང དེསི་བརེདཔའི་དུན་བས་སེམས་ཁུར་ཡིདལ་དུབངེབ་བསལ། དེའི་དབནས་ཡེངསམ་ཡེངས་དང་། བིང་ནོདྱའི་སོན་རོགས་པའབྱེད་ ཨའིཞིསབཞིགལདཏཱ 
གཞིག་མངབོམི་བིད་འ་བར་ཚི ༤༤ ༧ དྱོཡགསགསདནས བཤདཔ་མང་ལང་ ལྒྲུབ་ འབུདབའིནཞབསྟ། དྲུནའིག་གམདན་པཁོཞ་བསྡས་པམངབས། དེ་ཇི་ལྟར་ཡིན་སུམན། སྐེནམེད་ རྨ 
ཡས།ག་ཞ་ཡམོས།ཟུང་། །སྲུངབ པ། ་ ངི 






ཞས། ཞེབགའྲིབནགསགསནིག་ར་ག་ ཕྱེབ་སྟེ། དག་གསའི་གུངས་ན། ་་ 
* ་ ་ རི ི་ དྲནཔ་ཉེ་བར་གཞས། ཞིག་འ ག་གསལ །འདེ་སྐབས། བྲ ༡༤༠ ༢ 
མིགས་པ་ བྱིང་རྒོད་བྱུངཿ བ། དསོགས་ཌོགས་པའི་ཤས་བཞིན་མི་འབུངབས་ ཞ། མིམཁས་པ་དག། ཏེ 
ཚི པ་པ་མལྱོནདུབཅུ་ཤས། ཤེསར་ནེནོགས་དང་ཤིིད འིས ཀི་ྒྱང་སཆི་ ཙྱ་་ལགམམབ་དང་མ 





ཆོ གསས་ཡོད་པིས། ངོས་བ དེ་ལྟཏུའརྟོག་པཕྲམོདཌྟོག་པའང་མཚོན་པམ་ཡིཤ་གྱི གྱི། ལྷགམ གམཐོངདང་མཛུལས་ལྱ་ཤེས་ ་ 















གཿ ས་མདོ རས ླིབགབའ་འདོདབའིདམ་གསུ དབསམས་བཞག་ཤས། དེཉི་ལ་ི་འཞིདྱཧུན་དུསེམས་བཞུག་པའྱ་བ། དེལ་ཉེ་བའ་བཞུགགས་སེ 
བྭསྟེ། ཅི་དམིགས་པལསེ འནཏྱེི་ལོལྱ་གི་ཡུལ་ལྡནམ་པརའཕརབསྒནམ་པར་གཡེངསསམ་སྭམ་དུ་བརྟགཔརྦ་བའོ། 3 
× རི ་པ་འདིའང་ཧ་ཅངགི་ཤུགསཆེ་བར་ཡང་ཡང་བསྐྱེད་ཿ 


བླ ཀལ་བསུ་ཉཝཿ་ྦཧ པའའྱུརཏེ། དེའི་དངེབ་འང། ཇ་ཡང་དགེནཔས། ཞགས ག་དུགམ་བཤོའའི་ཏིན་ཡོ་ ཞི་གནསཞིནམ། 
པའོ། ན་ག ཕྲོ པེའོ། །ཐོགགནས་ལུགསནི་འབགས་རོང་ེན་། 





བད ས་་ཡིལ་ཧིམསཏུ་ཙམབིད་བའོ། (ཀས ངུ 'ལུགས་དང་སྐྱོང་ཚུལ་འདི་དག་ཞི། ཁ་ཏ ་ས་ 
།བརྟགསངཔྱདཀྱི་ཤེས་པཞེ། ་ཆེགཐ་སྟདལ་བརྟེནགས་དེེ་གྤིབློ་ཡུལ་ 


དད&་ རའ 






རཾ 











ོར་བའོ། 





མ་བྐཉི་མེདབངིག་པཟོ། 














།ཞེསགསུངས་ 


ཁྭ །དེའངཞི་གནས་ི་ཏིང་ངེའཛན་དེལ་སེམས་མཉོག་པ་རྩེ་གཅིགཏུ་ 
] 








ཿ ་པའི ཡྲི (5 5722-བཔ་་ང་ཡས་ 


བགཉིས་ཚོགས་པ་ཞག་ཅིནས་ཁང་ ོས་པའོ། ་པ་བསམ་གཏན་བཞིའི་གོལ་སགཙུད་པནི། དེའཔཡསསེམསལས་རུང་ འགས་པ དུག་ཅི་བང་ཡ་བཞེནཿགསཡི་བེད། དགའ་ 

བཤིབསྒོམ། བཀ པས བུ ཐེ འཁོརབལསམི་འགབསྣ་ར་ལ ་ཆལ་ལན། དདག་ི་ན་ཉས་ི བསསཏས་པ།འབས་ 

ཨི 'ལྕོག་ཙམ་ལརྩིས་གདབ་བཟུང་ ༢3༢༩ ༤ ¬ (རབཟདངནམྭ་གུབ་ལ། ་ གུཔ་ལ། | 

བཟངངནགཉིས་སམ་འིཛེན་པའི་ཉམས་ རི} མདོརན་གཞིའཁོལ་འདུས་ཀྱི་ཚ་བ། ལམགེགས་ སུད དགས ཀོ ཏགས 
ྨ་མ་གཚོད་རྩཔསཞས། ཅིཀ་རྱདྱབར་འཞ་གདམསངག་ིགནངཔའ།།། ལི འིགལ་ས་གཅོད་པཞི། དེལངཆོས་ཟམས་ 
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ཡདཔ་དེའི་པང་མ་ཤོར་ཙམྱ་བ་བ་ལས། ཐོས་སྦྲསནསདེ་རྣམས་ ༥༨༠༡ ན། དེག ་དུམི་ཟུང་ཏཱེ། སེམསྱཀི་གནས་ལུགས་ལྱ་ཕོགས་རིསམེད་པས། སྭངབ་ ཉོང་ 
ཤྷཱཾ། ཐིག་སགས་ཀི་འཆར་སྒོལ་ཉེ་འིང་དངྱ་ཕོགས་འཛོནྭ་བས་ནས་མི་བྲསེམ། དེ་བཞིན་དུསེ་མསདོན་ལ་གང་་ ཡང་ཡིན བཟུངམེད་པས་ཡིནལིཤ་དང་བངདོར་སོགས་སུ་ངོས་བཟུངཞས་མིགམ། སེམས་དོན་ལ་ཅི་་ཡང་ངེས་པ་ 

ཚ-པས་བཏང་བཞ: ས་ཀྱིས་ངོས་བཟུང་དཔ་ ཁཱ ེགང་རིལ། སེམས ཟམ་ཁ བགན ཚུག རེ་དོགསྱྱི་བའིག་དང་ ད་འཛས་ཞུང་་ཞིན། ༥ མོ །ལ་བཟངངནཅི་ ི་ོ 
ུ་ས་གི མིབླ་མོན། མ་ོསཅ་འམིགས། ཤས ( སམས་། *ཆ =¬ 
ཀྱང་ཡིདཉི་འདུཏེད་དམིགས་པདང་མཚན་མ་དང་། འཛེནཔ་པང། ་ོ། ཡིནལ། ( ༤༠ སྒོམ་ཡངདག་ བུབ སེབཡང་ ཕྲ 'ོས། བསར 


དམངས་དང སེམས་ཙམ་དང་། ཅིར་ཡང་མ་གྲུབ་པདང་། ཡོད་མིན་མེད་མེན་དང་། མཐའགཉིས་ “ ཤྲ _ སེམས་རང་ལུགས་ཀྱེའདུགཚུལ་ཅཾ” ` 








སོམཏྭ་ཕིུནཔ་བསྒེམ ཞེས་པ་སོགས་དང་། གསང། དངོས་པམེ ལེན པདངོས་མེད་པས། 
གགེཇེེཔཾོཾར རྒར 
རྱ་ཡང། ། 


སྐྱབས 
'འིརཡུགས་གཤའ་མཐམ་ཐོངབའྲ་བེད། དྷེལརཆོས་ དམཉགག་ཅིགའིག་ཐོགཏུདས་ཟུགཔར་ཧེད་དགོད་པའོ། །གཉིས་པཏུམསི་གོལ་ས་བཤད་པ་ལ་ དང་པོ 
་བའི་ དྷལར ཤུག “¬ དེགསལམིཌག་པའེ་་ 






དུ མདས བགོགས དཔ། དའ དུང་ གུམས་མཉུགཔའི གོལ་སབཤདཔི ད་ང་བདེ 
'དེདག་མཆོགཏུ་བཟུང་ནས་དྱེདངན་དགའ། © ༤༤ ཆགས་པའྲི་གོཞས་ཆེད་ག ཁྱ་ཉངསན། བཞས་ཡུགསྱ་འིགལསཔའྱརཞེང་། དེའད གག 

















ཡྩཆོ་བའཉམསའབང་བའ་ བན་ལ་་ བཟུངབས་གཟུགས་ 
དྲུ་མུམཐའ་མེད་པའའགོ་བཡེན། ཞེསགསུངསཔ་ལྡར་ཡིན་པའོ། 












།གཉིས་པདེ་གཅོདཔརབཤདཔ༔ 


ི་ོ 'པསོགས། ཨའཐས་བདེན་ཞེན་ 
མེད། །ཅིས་དང་། ཇེ་ཡགམྲོ་གུ་པས། ཉམས་ལ་ཞེན་བྱ་ཐུང་བན། 


།བའི་ཐབས་ཞེན་པ་ ཆེ། དེའང་ཉུམས་བདེ་བདེའད་བ། གསལ་གསལ་འདུ་བ། གནས་གཤས་འདུ་བྱི། ཡང་། དེ་དངདེའད་ལེགས་ཡག 
ཡད བདགས ས་ད གས་གསར དེ་དགག 
།ཞེན་པའིི་ཕོལ་ ་ཅེརྒ་གིས་ལྟོས། །བལྟས་པས་ཞེན་པརངསར་དག །རྐྱེ་འགགས་མེད་པའི་པངདུ་གཞས། །ཞེས་གསུངས་པདང་། ཡུལ་ལྟཏོག་པདང་ 
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འཐསའས། བཟང་བཟང་འདྲ་བརྣམས་ལཿ 








ཤཿ 





ད 
སས །འདིནི་བདེཆེན་མས་མཆོག་གཟི་ བཟྟཊུང་ 
དམིགཔ་ཤིང 


ང། གུབ་ཐོབ་གླིང་ལས་པས། ཉམས་མོང་འཇའ་ཚོན་འདྲ་བའིའིམོ་ལ། །བློརུདྱབིས་པ་འདབའེ སར 


བཟང་བའ་བཟུང་ཞསདགའསྤོ་དང་། རླ འ་བ།༠༠༡༠༦༡ལ་ས་ཅོ། ཐོརལང་ 
གབལ་དམིགས་ཀངདམིགས་པདེ་ཡིས་ཐརབ་ གོ །བཟང་བར་བརྟགསེ་ཀྱང་དེཡིནདཀྱིསའཁོར: 


།གཟར་་ ་བའེདཔབ་སྟེ། །གལཏེཆགས་པརྱ་བའི་ཡུལལ་ཡིདཆགསན། མདད 
།སྙིང་ལ་བབ་བ་་་གཅེས་པརྱ་བནི། །ཏིལྱཧ་ཤྲུནཔ་ཙམྱགི་ཟུགཇུས་ཀང་ ས་ཆད ི་ ཞིག་བེདཔར་ཟད། 
བླསྨོམསན་གོལ་བའོ། །ཞེས་དང་། རྲེ་བཅུནཡི་ལས། ཉམས་ཁ་ལིདཆེས་བི་རུང ཡིདཆེསྱ་5ལི་རུང 


།དམན་པས་ལས་ལ་བརྟགས་ དག 
ཏས སིག །བཏུབ། 


༨༨༠ བིརཝཔས། ལག ་ཿ 
སྐིས་པན། ན་ོག་བག་སྱིར 





ཤེས་པ བ་པ ཡཱ དེ འི 


ཅདལམ་གོལ་བརབ་ཤདདེ། བྲམ་ཟེཆེནཔོས། 


།ཅེསདང་། གྱེམའདོད་པའེ་དས་པོགང་ལ་ཁྱོད་ཉིད་་ 


_།ཅེས་དང་། གལ་ཏེ་ཡིདདའོང་ངོ་ པའི་ 


མདོང ། 


སའ ས་ད ཤེས 


།།བཞེ་བཉམས་དེ་རྣམ༔ྱིའོལས་གཅོང་ 


2༠༡ 





སྡལོ  ། 
སཿ ིསསཞེད་དྲ། 


བཟབ ནས་ས 
(དང མས་ག བས་པ ༥༩༦ ས་ནས པཱ 
ཛ་ལ ཤྱ ྱི་ེ་ 


ཨེ་ཨོང་ 
@ (ུ་གྲོ་བསན། དེ' ༢ ¥ = ་བཟངད་ ༢༨༢༦ ཏའ ལཿ ༥ཡདཉམས་བཟངདའ་པཚོབ 


 ྱ་ཆས་གས་ ཞས་ནི། ་ དའོ 


དུབ་སྐུང་། ཞེ་ 


།པ་འོདབར་བདེན་ཞེན་རེ་དགས་ཆབ སངབའ་འ་འ༢༣༠༠གྱི་མིལ་བའ་པ་ 
མས་མ་ཡིནཔརྡ་གབ་ཅདནས། བཟངངཤྱ་སིདབཾབསལ། ཆགས་ཞེནམེདཔགང་ཤབཐོགའུ་ 
།སྱས་ཀུདགའ་བོད་མྱི་བཞིང་ མད སི་གའྱསེྱིགཞེས་དགགས་སྒསནོམེལས། རབགི་ 
ཁ་ཁ །ངཞཌྟཾག་་ དགའབོད་མམསའདད། །བཟངངན་རྟོག་ 





། ཉམས་བཤ་བུན་བད་གི་བའུར་ 
་ 



















ཤྲ 
-=82 


ཧཱཾ གཏནིདོན་ཆེཤདམ་པའི 


རུལ་བཤདཔ་ལ། བདད ཉམུས་མྱོང་ཚུལཿ བ་འི ། 
དུ་ཁབ། ¡འུ 
ཆིག སི ི་ 


ཅུམ 
གྱི་འདུན་པ་དང། ་ ༤༣ ཨུཏགས་ཚ་མའ 


མི་ད ་ྦ ཁ་ལ 5 


ླ་མས་ཏེ། སམས་ཅེག་ཅག་པའ་ཏིདཔ་འཛིན་ལམཉམ་པར་བཞབགས་ཚོགས་པའྱ་བངྱཆབ་ 








རྟིང དེལ འིཐ། ཌོ 
` ི་ ག་འ སོས ཱ ལར $ 
ས་ད 
གཅ པ་ངང་། ཤྲ པའིེ་ལ་བོར་བ མས་ཞྭུནཏུ 
་ མཿ མ་མ ཁྲ ;་ གཞ ༣༦ 
















ཡབསམ་གིང་བགའཟོའི་ུད་ 





རྒྱས་པའམ། 
མའི་འ 


ང་ སིི ཅན་ཐམས་ཅདྱ་འི་ལུས་དག་ ཡིདགྲསམུས་པའླི་གཞུས། 
ལའ ོར་བ ངའ ་་་ ཀུ བལ་བ དགམ ཡུ 
དམ འི ཡ་་ 


་་ 
3 བ་ཁ 





༧|༧། 








མངུག་ཤི།དསག 


༡ ༢ ཐར རི་རབ རའ 
ཤིགས འི སམས་བ 


རད ་་ 










༈ །ཞིའིནལ་དུ་འཇུགཔའོ། 


ཏིད སཆ་ཤསཆེ་ བ་ད 
སུ ཝཱ ཨས ་ རིརིའིཚི 


།གིགགསུངསཔའདོནཏོ། །འགའ་ཞིག་ཐོག་མར་ 


ཟིན། གལ་ཏེ་ག དགའ་བདེ ཐ་བ ཡུ 


བས་མི་མཁས་བ་ཡིནཏེ། 
གསའ ཡར་་ 





ྲས་རྟོགཔྲ་པམོདེའང་རབཞིའ་སོང་བའིྲསརྱའི་དབྲ་ཕའག 
ས། ཅིགིག་ནརནདགིཀའིདཔལ་ 



















རཀ ཏེ་ཡེངསཿ 


སྒོམ་པཧྱ་བ་ 
རེ ཨུ ོཚྲ 







རྩོལབརྱ་བསན། དོཆོནམ་པརགཡེང་བཟའྩགརསོ། །ཞེསབཤདཔབའྱི་པིརཔོ། ༤ རེ རིག ཐལ ཡ་ 
་ སྒེམིམ་བར་བལྲས། ་ག ཅོ ༨ 
བུལ་ཡུན་རིང་བུངངི་ལརྩང ༩ ཁ་མ ་ེ ཧྲ 








ཞོ དེནསྱ་ཁངམ་ཡེང། 


ག་བ ལོང་ཡང་་ ཤདཤིགམསྟགསའཐང་ 


རར. 





ཤད་པ ཞིགནམལགནདཔའ 


གལ ཅར ་ཿ རང ཆི 





༦: འོར 


རར ་ ཉི 
ཟལ་བྱམསང། སི 













པཾ ི་ོ 

ཤྷ །ལས། དདུའིབཟོད་པ་ཕ་ཐབདང་། །ལུས་ཡང་བདེ་བའྱབུངབ་དུང་། །དབུགས ) །སེམས་ གསལལ་ཡུལ་ཆེདརི་ཉོག་གནས། །འཁོར་པའི་ཆོས་ལྕ་སོ་བདང། །རངགི་ 

@ གནས་ལ་ཨིཆགས་ཤིང་། །ཟག་གཞནད། དབ་ཟནྱབོདཆརའགེས ་ ཨཱ པེ ཡིར གཞུས ཐབལ་ཡ་མཚན་ཅིང་། ར་ 
| 


པར ཝས སི འི་ས གས་སོ 


ད་ག ༣དྷེལར་ལགས། གབ་ལ་ཞན་བ་ ཡིལ འདེམ | །ཞེསསོགསགསུངས་པའོ།། 
བཤང་པལ། དང་པྷོ་འགམ ངགྱི་ཐ་བ་སེམསལ་དམི་ གིངདྱང་གུསབྲག ༢༤༡༠ ༥ གཉིས་པ་ ེས་བས་་གསང་པ། ཞེས་ག ་་་ི་ 'དབྱེབ་ཤདབ། ཞལ 
-ཡི་ ལྷག་མཐོང་གི ལྷག་མདྲོང་གེམྨྱོར་བའ་བརྟེན་བ་བཤདཔ། ཝ་བ་ པཔ། ཇུག་ བ། བདུནབ་ལུག་མཐོང་མཐོད་ཚུལ་གཞན་དངྱ་སརབ་བཤད་པ། བརྒྱད་བཞེལྷག ཟུབའ བིའིའབཤའ། 









: དད །དདངོ་ལག་མཐོང་གྲི་ར་བསེལས་ལདམིགས་ཤིང་དྱཔ དས ཁྱིམ ཞྲི དེའངབཤདམཐག་པའི་ ར་ལ འ་འ 


སྲོལ ཐས ཞིགསཅོ་ཞིང མདགམ།ཏི། ཡང སྲངཧི། ཟི་མ ེས་ག་བམདཔས་ ཱུ 


ས་བོ །ཞེས་དང་། རྗེ་ངཙུནྱྱིས། གྲི །ཊྟོག་པའི་ལྔཔོ་འདུབཀག་པཙམ། །འཁོ་བའྱི་རམཚོདེས་མྲི་གོལ། །ཞེས་གསུངས། 
དཔ 1 = ༥ ྟཏཞྱེར་ཞའའརོབ་བྲམས གནོནཏོ། །ཞེས་ཞིགནས་དང་། ཤེས་འབྱཀིསའི་བགལ་ཉལ་ལེགསཔབའཇོམས་པརྱཧདདོ། 
ཤང། ཡང། -་ ོ་ས་ཡོ་བང་གལ་སང་ ཁང རབ་ལོ བ་ང དས 





སུངས་ཅིས་ཞུས་པ་ལས། བ་ས ོས་ ་ 


ང་། 
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ཀ་ཁ ཞིངདེ་འདྲེས 
ཀྱི་ཅུད་ཀུནཏུ་འཚོལ་ཞེ 
རར ིཉིྲའཅའྒར 


ཝ་མ 








བྷ མམོ། དེའང་འདི་ 
གསང 









མེ་ རྲག་ ཞེས ་ 
སྒལ ར་ལོ 


7 



















བཱ ༦ ༢༦༢༨ ༤པམ་ྟམ་སྡ་ ཅིག་ཡིནཏེ། དེའངརེ་པཱགས་པོའིན་པོ་ཆེས། སེམསཉིད་ལན་ཅིགསེསཔ་ཆོས་ཧྲིསུ། ལུགྱས་པཅོསནེུ་འོད །དེ་ཕིའ། 
ིས་མེད་ནུཅིག་ཆྱེས། །ཞེས་གསུལས། ལ་མ ཆན རམ ±; འདི་འདད། ་། ་ཿ `` 
རྔར རི ཏག ཧྱི་གདས་མངབས་དྲ་གལ །ཞེ་གསུང་ས། དགིས 
༨ ༣༢ ་ སཾ ར་བི ཞི མད འ་ནས ལྟ་དུར་འབྲལ་་ 
པ་ མེ དངས་དེར་ ་ ཡིནཏ། དེསུར་སབབདམ་རོག་མཁུགྱརལས། ཤེས་ུབ་ཞེངྔ་འི་དེལདེ།།དོད་མ་ ཞིའོདགསལ་ 
སཱ།བཞིན། ཞེས་དང མབ ། སྟུ གཞས་མ ༈ །ལཾག ལའ །ཛང་མེད་པ་ཉམསའ །  གཟུཉད་བཟྱ་མར།ཞེས་སོ། འང་ནི། 






«ཞཾ 





འི་མེ 
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དྭ་ཏའི་ཐ་་ྔརི་ཤས་པྲ་བོས་བསྦཅིས་མ་བླམད་པ་འདི་ཀ་ཡིན། འདི་ཉིད་མིན་པའི་འདིའི་སེངདུ་ཆོས་སྐུ་ཟེརབའི་བཟང་པོ་ཞིག་གཞནནས་འཚོ་ལྱ་ཆུ་བླམུབ་ཅུ་མེདཅིང་། འགུལ་པའྲི་མ་རོག་ཅེས་ངན་པཞེག་གཞ 

#རྒྱམེད་པ་ཡིན་ཏེ་། དཔལ་དུསྱ་ི་འཁོར་ལོ་ལས། ཡིག་འ ར་མ ཁར གོ ངཿ ཞིག་གཞུན ངེ 

4, པརབུ་བཆུང་ཟད་མེད། །ཡང་དགུཉིད་ལ་ཡང་དག་ [༥ དདུག་མགོང་ནནས་པདྲསོལ 

_ ་གང་ཡིན་དྲེ་གོལག།ཞེས་དང་། ཇེ་པད་དཀའ་ཞབས་ྱིས། གོ །རྣམ་རྟེག་འདི་ཀ་རང་། །ཡ 
དད་བ སྱ་ཀང་མ་བྱསད་པའི་འདའིག་ཡེ་ཤེས་འདིརདྲ་སར་ཡང་བཟོབཅོས་མི་ །པའྱི་པེརག 


ལདདེ། ཞེསདང་། བསམ་གཏན་དལ་བ་ །བསམ་བྱའ་ཡོད། །བརྗོདདུམེདགངངི་ལྟར་བཤད་དུ་ཡེད། །ཞེསདང་། ཆུདམེད་ཐུགླ་མེད་བས་མྱ་ཐསམ་གཏན་མེད། །དེ་ཀུཞ་འང་ིག་འཁྲུལཔའ་བྱེད་པའི་རྒྱ། །ཞེས་སོགྷམངདུག 
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ལམ་གྱི“ ༨༢༠༠ ངསསས། 

- ཀགི་ མཐོང ཧི ི་ འདུབ་ དེ 
འཇི གྲ ལུ བྱ འི དུདུ་ལ་བླཟ་བ ་ 
ཌྷ ག་ག ལ་ ལྗོཤཔས་ཞུས་པའིཿ ་ །མས། པའི ག་མཐོང ཏཱ 


ངོ ་ ར་འ ཡ་ རར 
མཐེང་། =` ` །དེས་ཡང: འཛིངས ཞེསདང དུ གཞས མ་དག་པ 












སྒེ རར 








རྤ མདང་ཏུགའཐང་གཔཞེའ། དྲེ ང་པ) རེ ༤ ཟླ 


ཡལ 


མབཏགསག་ནདགོ་ཏ། ས་ཏེ དནདུཔནོགགེའ་ོ་ ག་ང ོ་ཡིགས་ ཀས གག 
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རལ ༢༠༢༢ ུ རུ ± ཡོས་ རྫརིེིེིེིེིེཇ ཚ་ཁ ་ མཐ 


ཟད གཞན ཊུ ¦ 
ཟིམཔའྱཡིར། །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ །ཞེསསགས་མང་ སྐྲུ ཏྲུ 
ལ་ལ རྒྱལ་དབངརྗེས། རར  ༽ | །།ཞེསདང་། གི ལག 


ནྱི ལ་ཁང “ཝེང ཆར ༦ ་པ་ཡིནའོ། - 
: £ རི ཏོག་བ བཏམ པ་ལ - ༠ མདས་མེོ་གསད་མྲག་ང་ 
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ཞགསོལ་ཡེབབསངབཱབལབ། 


`: ± 





ལུས་མཉམ་བཞགདངམྲ་བ 
ཞེས་སེམསཿ ཁ་ཞག 


ཁི 





གོ 





ཐོང ཡེད།།ཅསདང་ ཟེ 


ས་བུན་མོངདུདྱངདཔ་བཤད་པ། བ ཞས 
བཅས། ལྟ་སྟབས་གི་མིག་འབྲས: བོ་དདཏར་མིཛུམཔའིཚུར་ 


+ : དི ལྲེ ས་ཡིད བདོ 


རི རར ཅི གས 


༦! ༣པུལ་ལདྱཔད་པ་བཤུདཔ་ 
། ལ་འོ མིགནིམེའཛུམ་ 








= ཆུ གཞནཅུའངོ།མག་མོབཙུམཔའ་རལའཆོརཔ།།ནལ་འོ་ལསཁུདཔབའཕྲག། །ཞསདང་ ུ་ྲག་ཚངས་བྱད་ ནི་འ འི་རབ 
ཏབ། དཔོས་གུབཞུ་བིནནབས་བུང་ རབཔབསྙིམ། ལ་བ ལོ་ག དེའི་ངོབ་བྷལས་ནས། དེགསསེ དེད ཛ་མོ ལཛོས་བཟུངནས་ཡད་ དེའི་ནམའྱགུརངི་ 


ར་ག དྲད རི འ་ 


དེ་རིག་སོང 
བང་ཡས་ཅཡྲད་འབག་ 
















233། 
༠ །དའང་ཡོད་པའྲདཞིགྱ་བུངནདེ་ལབྷལྱརའག ཅུས ུ་ཇི་ལཱཔའདུག་ལེགས་པའབརུགས། དེཁ་དོག་དངེབས་སོགས་མེད་པའིགསལསྟོངཞི་ ཤཱདེ་ཀརབཞབ་གོ པལ ལེ 
སེམས་དེ་བརྟེནས་དངགནསས་ཕིངབར་གསུམ་གངདུ་འདུག་གམ་མི་འདུག་བརྟུགས། ཆེན ཐར ལ་སས༩༥གསསས་ས མ་པའི ར་ ཿམཇུག་བཟགསུམ་ཡན་ལག་ཁོག་ སས 
རེ ས་ཆས བོ་གོས འ་ཁ་་ད་་ འབྲེས་པ །ཟུགསསགས་ཡུལ་ ངི་ལྟ་བསོང་སོགས་བརྟགས། གས དངགཞསས་་ 
ཡོ ཏགས གི དརེེཾེཾིར ག་མ སང ༤༠༢ དེ་ལྟ་ྱབས་པས་སྔ་བྱི་སེམསགཞས་པད་ 
ི་ོན་གར་བྱ་ས ད་ག རབ ཏགས དམད ༢ སམ འ་དས་ འེ མཁརབལས་བས་མཐོངང 
[ག་ལམ གི ག་བཟག་འབགསལ་དུ་འདཔ་ ཐག་ཆོང་ཅིང་ཉླམསྱུ་སོང་དགོས་ཏེ། ཏྲིལི་པས། དཔེལནནམམཁའི་པངབཞིན་བདོག་དབིབས་ལས་འདས། །དཀརག་དགགིསམ་གོས་འགུརབམེད། །དེ་བཞིནའབསེམས 

















པོང་དོག་དབིབས་ལས་འདུས། །དང ང་ ། །ཞེས་དང་། དད ༤ མི གག རར 


སུ་གསོལ ད་ལས 5 





སོས རག ྲེ་ ས་སམ ཤྭྱ་སོང་དགོས་སོ། །གཉིས་པ་སང་ 


དདདང་སལསགནས་ 







།བལྟས་ པོ་མེད། བ་ཁ །དེའངམ་ 


།པགོངདབའད། །དེནསྤནམ་ །དེནསྒ་ནམ་ཌོག་བུང་བའམཞིགནས་ཚན་ཆེས་པསྒནམ། པེ 
མཉིདཔསྐྱམས་སམནམ་འསབྱངསཔཔ་བཡྲའ་ནགས་པ་ས་ས། ཚུགས་ཐུབ་་ 














།མེད་པ་འདུ་ནཏྭི་ཟུལས་འོད་འཕྲོས་པ་ལན། ཡར རྟོག་དེབསངངམསགྲས་ལེགས་པརབརྟགས། སོ 
ཕི ༔ མདཔས་ཧེཐ་ལསམ ལྩེསབགཞི་མིང་རྤབལ་ ་ཡནསྦ་སེ་མེད་དྲ་ཐག་ཆོད་ནདེ དཀར་ཞག །། ༨ཤའདྱེ་པེནངབའ་གསུམ་དབང་ 
ཚད་པ གཞུསཿཞལ་འཇུག་གལ་ནུགས། ༢ ༢༠༦༠ ཇ་དྲ 







བྲསསུ་་ 
་ ཐགས། བདེན་འཛེན་མེད་འདྲན་ངོས་ གོའས་འོ་རྗོང་ འདུག་གམ་ 
དཔུཿབགནསས་བཉེན་ས་ངོས། -ང་ˆ སུལ སགཔ་་གནསམམ། མེད་པར་ཐག་ཆོང་ཞ་དེ་ཀརབཤག་གོ །།གསུམ་པ་ཐམ་གངདུའགག་དཔད་ 
རིས ༢༨༢༣ ་ ༢༨༥༣༥༡༣ ༤༨ ལང 
ཀླ བཀག རྐྱེན་ཅིས་བཀག ༡༦ ༡༣ ༡༥༣།ཕ༦༣ ཆེབ་མཚེ་ཐག ཝྲི 





ཅམ་བྟགས། བཀགན་ཅུས་ ་ 
ི་ཕའ་ྲོ་ཛིསམདཔ། ༠ ཀང་ཁགསཤང་གི་དགགཔས་འཇིག་པའཝདགག་པནད་པརྡ་ཐགཚོདནདཀར་ 





 ་ ± གསུམ་ལ་མི་ལྟོས བོག་ཤའམ་མཐོང་བ་ཡིན་ཏེ། རྔ ཆེ་འ 
ཡིའི འི་བོབ་གདོདནས་སྐྱེམརྱོང་བསཉྐུ་མེད་ ་ 
3 -༢༦༠༤- ཤསར༽ 


དཔདཔ་ནི། བླ་་ 
ཡིན། ་ 











་པདེགཉིས་ཀའི་མཐའ་ལས་འདསཔ་གཅིགཏུ་གོན་བེས་ཚོག་པ་ཡིན་ནོ། །།གཉིསཔ 
།གྲུབ་ ཧ་ལ 


དྲ 


བརའྱགའམ་ཡང་པང་ངོ་གྲནས་བཞིན་པའའྱ། ཅབཞས་པ་ཨེ་འབྲུག། འྱཆུབ་དེལས་མིནཔའི། 























ལ་བའྱེ་བོའདསཀི དཱ 


















་ ༦ ༢ 
ཤཨ དེནས་དངདྱབུང་སདང་། 


རེང་ 
ངཿ གླ་ག་གླ་ དབིན 


ཁའ 


ར་ས 





= 











བབས། སེམསྱུང་སནས འོ་མཁངབཞིོི། ཀླ ༢༤ མཁའ་ཡངདྲགགནས། །ཤཱིལ་ལམཤོར་བུགསལབ་བཞིན། གས་ལས་འ ། 
ཅམམདཅིསབམེད། ིི་ ༨༢༠༦ དར ༨ + ¬ དད ༥༤ བང་སོའ ངི ་ ཐ་དད 
མིདདུབཏགས་ཏེ། མངའ་བདག རྨ འབབཞིན་ཕངས་སུ་ཤེས། རེ 'ལྟ་རགྭཏུ་གནས། 

ོ ག་འདི རེན ཕོ་མོ་ཐམས་ཅདྱིས། །འཇབཞིན་ཡོངས་ཤེས་མེདུབཏགས། །བདག་ཧད ང་ཡིན། །ཞེས་དང་། ཆྲེ་ལཱཚེ་བས། སཿ ི་ 
ཆི ནས ཆོམ་མའི་ལགབོགདྱྱའུ་ཅལངམད། ༢ངའིག་འངཿ ངོོམ་ཡེངས་མི་བྲསམ་གུ་ཡངས་བདེབ སྐྱིང་བགལཆེལོ། འི་ས སས མོ 
རྫཔཱགས་པོས། སི ས་ཆད་ད སད ་བའི་ོས་སབ་ུསཞས་གསུངས རེཞིགརོགས་བད་བའྱི་པེརྟ་ཀབས་འདིའ་གཟུངཿ (འགཟུངབའི་ཡུལ་གཟུགས་སོགས་ཚོགས་དུག་གི་སངབ་ལ་སྣང་་ 















ཧཾཿ ཞགསསྣང་དུ་བཅུག་པའི་སྣང་ ཤའ 

པི སི བོ་ག །པྲས། དེནས ལའ རར 
ཡོད་ལ དཔནི། བ་བ ༢༩༨༡ ༢༠ ཚུན་ཞམྱི་ཞང་ཡ་ 

( གཟུགས་སང་དུསོངནསགཅིག་གམ། རྟུགས། དེབཞིན དོ་དམ མངས་པསངའདྲསས། ཿ3ྣསངང་དུཅམས་ལ། རྩར 


པ = ཡད རར -ི རི རཾེྱཾེཛ×ྤཉ+ྲེེཉ ཡའ 











ཏིས་གྱབུད་ ཅུ 
ཤྱརད་པད་ 
ཧའོ 

བ་ཙམ 

` 


དངཔོ་བདག 


ངོའ 
ལང 
པོད 


! ངེངགཡིལ་པོའ་ 








་བའེ་ཡུལ་གངནས་ 
བཱུ དྲག ༤ 





གང་གི །༡ལ་བཞིག གསངའབཅུགས། ༤ ྲ་ལའིཏོག་པལ་བརྟགས་པས། མམས ཉིདང ༨དུག་ལྔའིཊཱཐ རར 
གམསཉིད་འངས་ཝ་ཁོགས་བི་ དངུས སུ་་ལ་ཐ འི 





བྱི བ་ རྩེབས ཁར་འ མཐར་ 


ྱིནཚ། བསྔལ་སགས་ལི་འདོད་པའྱི་རེན་བ་དག་འའམ། 


༥༤ 


ཐིག་ལ་གོང་བཞིན་བ། ཕོ་ ! ང་སེམས་ ་ 
༩ སཾ རར `+ ་ £ 
སོགས།ུས།། བསབ ལུསསེམསཿ གངག སྒ ཛ་ 
བརདུགནསཆུལ། 


ཅེ རུ === 
ཤཱཆུལ། རྟགས། ངཱ སེམསཉིད་སྟོང་པཉིད་དང་དྱེར་མེ ཀྐ ། མདོ་གསེམས་ 
དྲི བོས་སོ རཆ ་ ཛ་གད ཁོན་ཙམ་ལསའུཐོག་དངྱསདཐོག་ལབ ཨི་་ 
འ་ བི 


འིདུསསྒེམདུ་ ཆེ མཿམམེང་ ༤ | མེ གཏུབལྟསཔསདེཞེབཞས་་ 












མར | 







སལ་ སྙོངདུ་འགྲོ་ཟེརབའང་ལས་དང་པོ་པ་ཁ་ཅིགལ་དེ་ལྟརའབྱུངམོདཀི་ ཤཔས་ཞགསམཤུམབཞབ་ ་ ལམ་དུ་སོངབམིན་ དབེ་ཤེས་པའྱ་བུའོ། 

ཀྱི ཁ་བ སས འ་་ ༤༨༤༤ ཤྲ རར མས དགཏུགལ་ཕིས་ས་ ཡཱ བརིའུཔསདེདགགིནམ་ གས་པ ག 
རོ ཤོག ཞམ ད 

སྩ }]}ནབ་ ལཾ ྫ 


















ལུ ༢ ེ་་ གསམ ར་བཞི 
ཏམན་ིབཔས །འཞིག་ལ་ 
སིལ དུ ཞིག་ ༢༢ 


¬¬ ངང 


མཐངྱ་རིན་ཅིམལོག་པ་ བར་བ. འདི་ནིལས་ 


ཞ། 


མངོན་སུམ་དུ་ཉོགས་པའེ་ལྟག: 


དཱ རད ཚ་ི 
¦ རྩ 








བྱེདྱ་ཀྲལག་མཐོད་ཡིནཏེ། ཤེས་བ -་་་ གན འེ 


རཆ་ 


རི ཁཱ རར 







ོབློ་ོ་ོོོ་ 
















!ཱུ །བྱེད་ཡིན་པའི་ྱི༣ོ། །ཆོས་ཐམསཅ པའྲི་གོལ་བ་ཐོབཞསགོམས་པྱད་པའི་ཚུལ་ནམསནི་སོསརྟ་རཱོག་པའསྱབུང་ གུ པའི 
ས་རྟོགས: བི ཞོ་སང ཡང། ༣༤ ་ རྩི ད་མང པ་ 
མ་པའི་མ གཏང་བ འག་བོབག ཀོ འཇས ལས ང་ལག དེདབད་ཤེས་ར་ 


ཤོ འབེདཔའི་ལུགམཐོངགབཡིན་པ པོ པོས རྣ གས་པ་ག རེིཾིཾིཾ 
༦ །ཞེས་སོ། སྭེལྷནམས་་སུགསུབས་པཙམལས། མསྲསམབ་ཤདལ། དེདགགིགནདབ །ལ་འབེབས 
- ཚུལ་ཉིད་མདྫོ་ོགས་ རར ་་ སསེངམཔཤིས ཁར འཁའས་བ འ་བ 











རཀ ་ དགྲ 
་་ འི ཚོཞིགནསྒསལེ་ སམདཔཞེས་ཤསཆེས་རུགས་པའྱབའནེུའིཚོ་ལུག་མཐོང་སྒོམཔ བོ ལག་མཇག 


ཏཱ 
ཐེ རམ་ ངོ 
གཏ དབུར །དབ་མད་ཚོན་ 






















ཤའ འོར = གད 


|$ 


















།ཤ་ཝའི།། ཧྱེ་སམ་ཡེངས་སེ, མསཀྱིས་༣ངགིས་ དཅིའ་ཡང་ ངང་ལ ་བ ཅེསངང་། ཡེངས་པ་ཡེད་ ཞེ 
དག མྡའི་པས། ལུ པའ མཡེངས་གཞས་པལས། 0 ས་ཨ བེ བོ བྲི ི་ོ ། ི་ སླ བརམེདཡངསམེད 
ོེ ཅེས་བོད་ཅིང། གས ཡས ཕཱ ལང་ 


ངུ 
རོམཉམ་ པ་ནིཞི་ལྷག་ཟུབ་འཇུག་གི་ ཌབཞིང། ་ ངད དང་། རི བཞན 
 ་ ཐཾ ཡ་ཁམ། ངེ་གི ཞེ དི 
ླ སམས་བ རེ [ག་རས བབ་པ གསུས སོ འདིའི ིབས་བའིངཌ ༡ པའི་ཆོས་བ 
ཏཱ ༽ེྲིིེ གམཐོངདུའྱསར་ལ། དེབ ལ་ག གོ 





།ལས་དབེན་པའྱི་ལིར་མཉམཔ རུ 















ཅི - རར 





*གོ་ླ 


ཤྭ ་ འའའ སི དད ་ ༡ མེ སེམས སས 


: 


ར་མང 








སེ སླང ཨ་རས 








ླཤ་ས 


= ==ང་ རྨིར 


།བརགསུངས། དམཁདའགསགཉིུན་གས་བུན་བཚད་ ོ་ཁན་ི་སགསཉའདོན 


ཉིནཾམ་པའདབྱེ་་བཞི་སྦྱོརདུའགུར། ༥༨ ྭ 
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མཛི འི་ང གཡ་མངཐ རཿ 









་ཡིཞ། 
བླ ཐུད་ལྡག། ་ཡངའརི་ 
པའྱཉེནྱསི་ཆ་མ་དག་པརྱབབའྲི་ནམ་པ་དོར་བདངབ ་ 
དཀྱིསསོ། །ངེ་ ༡༠༧༨༧-༨༧༤༠༥ ༢༨༨ 
`: “ཤིཊ་ཏེ། ལུངལས། གང་གིས་འཆེང་ 


འོོ ོ་ོོ་་བ་ཁདོ་ས །འཕོག་ནམ་ལ་བཟང་དགདུའི་འབུང་ཞིང་འཟདངཊ་དྱའིདེ 
༨ གཡལངདེ་སོནམས་གདོདནས པ་ག 


ཙམ་ཡངམེད་ཅད་ སྱ འི་ལོ 


བཞས ཅིམ ཆང བའྱི་ཆལ་པོ༔ མེད་གྲ་ལཡབས་པས་དྲ་པ 
ྲ་ག་་་ ༡༨༡༨༠༠༨༧༠༧ །འཆེངབ་གང་ཡེན་དྲེ་གོལབ། །ཞེསདང། སོབ་དཔོནཀུ་ 








སིི 


ནར 


ྲུབ་ཀྱིས། ཚོགསན་གང་གིས་འཆིང་བའས་པྱ་འོདའིསྨསྤྲོས། །འཆེངབ་གང་ཡིན་དེནི་ཡེཞས་སོལ་བཉིད། །གང་ལ་བ་ཅིངས་དཔའཆེངབའྱེདཔ་མྲ་གུབཔས། །ཞགསལ་གནས་པའླ་གུངཔོགངབདེརྱ་ཧུགསསུནུག། །ཅེས་དབ། 
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་ རག ཆ་ 













དྲི ི་ ཤ་ ཚོའགཅིག་གོ་བ་ཚུའི་རོའ། ད་ར ལ་ཁ མཱ་ཡིཞ། རརར 
རྱ་ཚལ་སཔས་ཙདབཡད། ༠༡༨༨ ¡༣༢༩༥ ཁོལད 
་ ། ལབ ་འ་ ་ཐྭལ་ལ། གོ ཡན །བདུག་གག་ཉིས་ཆེདཟས་། ། 


ི་ྦིགི།༽ ཨ་འ ཁ་ལ ཞེསདང སང་ 



















ཤབེདདེ། ༣ ཟ་འ ཊདིལ། སབཧས། ཏེལྱའི་ཤུན་པ་ ཞིགཝགབསལ་འབའཞི ཡོ ཞེསགསུངསསོ། 






























ཧཾ བའེཆོས། །འཁོརཔའི་རངབཞིནབོ ང་། །ཞེས་སོགསགསུངས་བཟོ། ༈ །གཉིས་པཆུདཔའ སཱངཧཾདཐུབ་འཇུགཏུང་སྤད་པ འཆོགཐནས། ( 
རབ གི དསཿྟད་གཤ་བཤག་བཡ། ངབ ུགིོཏངོ་་ེདཆྱིམྲོ། དེབ་སངབདགེག་མདགོས། སངཔབྱ་མམ་དགས་ཤིང སངབདནྷ་འང་ 
ཡངངསེམས་གཅེགགི་ངོ་བོར། ཡང་མྲ་གུབ་པས་སྟེང་པ་ཞེསྱ་བལ། ་བཞིནདུ་ཅིལ་ཡངྩཐངབ་འདུགཔས་ ས་ཞག འཁྱགས་པ་དངུ་བཞིནཤོ། །ཚུལ་བེསཿ 
'སྟེངའིག་སྟ་ཟུབ་འཇུག་ཀྱང་ཤེས་པརབྱ་བས་དུ་མའོགཅིགཏུ་རྟོགས་པཞེསབྱ་སྟེ། ས་འཏས། རྟོགསཔརསྱརཊཐམས་ཅདདེ་ཡིན་ཏེ། །དེ་ལསགཤག་ཞིགསུས་ཧངཏོགསམི་འགུར། །ཞློག་བདེ་ཡིན་ལིངན་དཔྲགམེ་ 


བེ ༣ ་ས་འབུབབུ ཡེད དགྲལཞ་པདགྱའདབ་གེཤེསིགྱསཔས 
ཏེ། དཔལསབཧས། = # ད་དོུ་ིགད །ཞེསསོ། རཆང་ང ཤུགས 





རུཾཾེཾིཾི 
༢༣ ༤ ཆེསཐམས་ཅད་་སེ 
འཛུགཡཔས་པའེ་ དཔལ་ཐོབཔ 


གས ཇི་ ཅས  ིཛི་ 
ཧ་ས ས་ གས་པ་དག 
ཐ ་པ་ ོ 
འག །སཛོགསསེམསལསྱབངབ་ཡི། ×: 



















ཏྲུ ཡཿ 
བྒོ སསགས ཁབ ལངག་ཤེགསལས། ངུ 

ཊི མེད་པའི་སིདྱ་ག་ཤགས། ཆོ ཀཐཔར་ཅགསེ་ ཤྲིག ཞིང བའོ། །ཞེསགསུགསོ། 

¿ ཡིནཞེན། འྲདུལ་པའིབགཆགས་ བྱུགུཔལས། ། འོང་མ གཏ བའི་བམཚན་པའསང་བ་ལིནཏེ། 
ཡང་ག །ོ་པསགངའ་མོས་པགྲགསམད་ང། །ཞིནཞིམཁགསང་ཉད་ྱར།ཞསདཔེདན་ནས་བཤདཔ་ཏང། 


















| ་པརྨསབབ་གཉིས་ འགྲེལ་ལས། ཇི' ཁ་སང་དབ་དད ོ བཞིན །དེབཞིནཆོས་ནམས་ 
ཀཀསསཀསག རོ 
དེ་ག 


གྲི 
གག ཀ་འཛེ་ 


བ དུ འངས ེ འདབ་མ 
ཅི དག་ནང་། ༨ གྲ ཊག ཁྱའི རར གས སུ ཡོ རྗ ་ 












་ྲེ སམ དེའབདང་པོ་སྟང་ཉིད་དེ་ཀ་ཉཱི 
ཿ སཤོགས་པས། དཱ འཇྩ་ད་བགཞའ་ཡཱངཿ 


སབསན། ༤ 
'དབངངདུ་འདུས་ཤིང་། 





 - ་་ དུམ་ ་ 
པྱིས ཨོམ 








ཡེདངཿ 
མ་མ ེར་ 
ལེ ༤ ༩ ོ་་་་་ ཐབས་སོ 





བླ་མིགས་པྲས། དེནས་བས་མེདའི། ་ 


༤ `༥- རལ 2 ཙཿ 


ལི སི 








ཡུམ། གར བ་པ་ལ རར ང་ ཝི ཀྲ་་ར་ དཔོརཡུལགསུངཔ་བ་ཡངཞསཔལ། ཆེ 


[ཕུདབཞེསམཞུས་པཡིནནམ་གསུངས་ཞལྱ་གས་མཛུད་ཅིང་། དེ་མཐགཏཱ། ཇེ །ལམ་བང་ཤརངགག་སྱུབ་ཡྤང་བླངབྲལ། །ཞེས་ 



















་ 


རར 
ཨིང ྲད་ 


༤ 1 ༨༨༠༣༠༡ 


` གཱ་ 






ཀག་ས 

































2༡༡ གཔས་སྦངས་པ་ཕྲུནསམ་ཚོགསཔ་འདི་ པར་གཞག་པའེ་གནས་སྐབས། འདིནྡེ་རེས་ལ་ཐོབ་པའི་ དསས སྒགསུཿ གྱེས་གྲུབ་པའི་ ག་བའངབ་འཇམས་ 
པྨ པུནསུམཚོགས་པ་ཡིན། སས་ལ × ་ རྗེ་ཡངདགོན་པས། 2 ཆབ ནན བ་ས མཱ པཔ [ག ཉིས་ཡད་ 
 ཀིིག་ཆེན་དང་ཕོལ་ལ། །དྲན་མེདཀྱི་ཤེས་བྱལ་བར་སྐྱོཇཊདང་། །སྒེམ་ཉིན་མཚན།འོར་ཡུགཏུ་འགྲོབ་ཞིག་འོང་གི། སགས་པ ི་ོ 
ཙ་མེ རག བླའས་དྲམེདྱིཤེསཔ། ངོ དེལའཁ་ུསཡམབམས་ 


ར་དད་བབགགསས་བང་བའབའཞིག་འསེམསི་ བབཞིནནམག་ཤིས་ལུགསའི་ཡེ་གདོདམཤས་དངསདབདངོས་ལིན་སྣང་དངཡིབ ་ག་ གས་གང མ་ 
ས་མ་འབྲོག པྱ་ཧཱན་མེའཆདཔཞམ་མཁལ་ཏཱརམཚན་ཉིདདང་བལ་བསེ། སཧཱའིཞབསཅི་བཅནལོ་དོཧོའ། ཆུ་ཅིགྱ་ཁྱེསགང་འཇུང་ེའིརོ། ཚིའི །ུབོའི་རྒུན་ 











།མིའྱགརནམས་ཀུནཏཱ་གནས། །ཉོག་པའྡེརེས་འབངམཚནམའི་དོས། སོ ད &་ 







མཁའ་བཞིན། 
ི་གོལགབ་ཇསཔ། མ་སི ། 'ཐུགས་དང་ཡཉུམ། རོའ ་ མའ 
ཤཱཧཤམ་ཡབ ་ རཾིྲི འན ་ སྨ གལ་ རླུང 
ལྷག འྐོ་གན་གའོར་ པྡེནུ་པབ ཡེ ཡོ བ་འ ངཱ སར 






ཕྱི་བྲོ་ཐབསགང་: ང་ཡངྱ་བེད་མདགོས། རར ་ ་མིའེ༽ བྱཧེཚོས་བམས་ཅད་བདབ་ལ། བལ་འད ནོད མ་ས ཡཾ 





བགབངམ་ཐམས་ཨདགམ་མཁའ། པལ་བཟོབ་ཅོས་ ངབའེ་ 
འབར་ ་དས་མཁ་ང་པ་ །ཆདམེདཔ་ཉྟེ 
་ །བ ¶མུ་འཚལམཁགགང་ ཆད ར་ན 


རི 


རར ༥ ཛང 
















སྣ་ཚོགསཅིས འི ར་ 
བརདལ་ 
4 །སྐེ་བམངོན་པའ་སྐྱེ་བདང་། རྨ ÷` ྣ 
ལན སམ་ གཡོས་པར ཁི འཁ ས་པ་པ ཛ་ེ ུ་ ཧེ 
ི་ོ ¡ ཿ ༡: ཡི པོ རང ྲ 
ལམ©ཿ ླ ཡུ 
ཆམ ངོ་འ རར ཤཀ རོ ཚེ 
གཱ འས གདད 

པས་འཇུག་པཆད་ ། ཉི 





















ཏིལཾ་བསའིཅི་ཡཔབསྟནདུ་མེད། །འབགིས་འངཉིདམཚོན་ཏེ་ཤེས་པའབྱོས། །ཞེསགསུངས་པའི་དོན། དགལ རྩ་བའི འག 
བིར་ི ཆས་པ དབྱེ གས་སེའ བོས རེང་ ` ་ འདྲི མདོཙམ་བསུལ་བུབ་ལ། ་རང་ 
ཕུ ཆནཔ་པོམ་བཟུཔཤིངངོ་སྤྲད་བཤདཔ། ག གཉིས བགིསེསཏདཔོ་བཟུབཤིང་ བཤོདཔ། གསུམས ཁ་སར གྱིཚུལ་བཤདཔ། ལྔ་བཉམསྦོདྫག་ 


ཕྲ འླེམའིས། འབྱེད་པརབ་ཤདཔ བའིེམཔ་ པ། བ རོ དབྱོ་ཕུགྱཧཆེན་པོ་བོ་བ ཟུབཞིངངོ་་ 
ཏཱཾ དུ བ་བོ ། འསོབས་ཤའ་མིང། གམ གས་རབ ག་ག 
མིངད་ངོས་བཟུངདང་། དོན་མ་ངྲོ་གོདགཉིས་ཁྱིགཞས་བཤད་པའྱ་བབཞི། ད་ གས །རྒྱགའསྐདདུ། མཛཱམུདྲ། བོད་སྐད་དུ། ཕྱག་ཆེན་པ་ཞེས་པལ། 











་ས་ ས་སངས 
། དེབཞིན་ཉིདདྱངར )ཏེ། རོ གབ་ཡེདཔ། 
སོ་བ དེ་ག 













བདག་མེདཔ་མཉམ་ཉིད་ལས། །ཞེསགསུངས། འེ བས་ཤེས་སྦྲསེམསསོགས གས་ཐམས་ཅད་ཟུང་འཇུག་ཅེས་གཉིས་མེདམཉམ་ པརྱ་ཐོརབཡིཤཞིང། དེལྟབུ་བྲསེམས་བཞྲི་གམཔ་ཐམས་ཅདྱའི་མཆོག་ཉིདདུ་འྱསརབ ཏེ། མྲིའི་ 
པས། ཐབས་དཔཤེསའབ་མཉམ་སྦྱོརབ། །སྒོམ གྲིས པ། ཀོ་ཀ །ཞེསསོ། ཆོལ ༢ ་ འི་ཚད ཞི ༦ ༡༤༩ ༦༦ ༥ 
ཤྷཾ།ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་པའི རའ ང་། ངི ད་པའ་མཛད་པ་ཤེསའབྱ་ཏིལ་འོལ ལ་བ རབྱངཱ་མི་གནས་པ་ ག་ 


< ་ འོ། །གཉིས་པ་ སྒྲལ ཇཾ ལ་ག ཡྲིད །འཁོརའདྲསནམས་ཚོས་ཉིདྱ་བམེད་པ སོ་ ༤ ༣༠༧༣ 
ལོ ཀ་ལི ་པསན་ཆེན་པོའོ། ། ཀཿ རྗེགཙཾང་པྱྱའས་དང་རྒོད་ཆང་པ་སོགསཀེས་ཁྱང་ཕྱགྒྱ་ཆེན་པོ་ཞེས་པཞི། ཚོས་ཐམས་ཅད་པང་ 

















།ས་འབསནས་སོལ་ཉལས་ལདོགམ་བ ས་གསུམ་དུསམེདངྱ་ཉན་ཅིག་སེས་པའི་ཡེ་ཤེསལསམིའཿ ས་ཤ ངཡང་མེད་པསན་ཆེན་པོ་ཞེས་ 
ྷ བཡིནགསུབས་ཤིབ། མྱས ` ་ བརགས སྲ རི ཡཱུ འའ ༩༤༥༨ 
ཡིས། ༨༨ ། སྤྱོདསྲགས། ། ྲ་གཞལས་ཆེ་བསན། །ཆེནཔོཞིསཞི་བྔདདཔ་ཡིན། བས འད སས 

དཱ མད 2 ± འདེར་ལངལས་དངཉོན་མོོད་པའི་སྒིབ་པ་མའིག་ པམཉདཔཔགནོི མར དེའང་དོནདུཿ དོནདུནར་ 
ཤྲ ྟབུ། ཉོན 


ཀིས ལེ །ཞེས་ཆགཏུ་བཛོད་པ་ཡིན། མས་བ བཏགས ཡད མྱ 5 ེཉིད་དེ། 24 །ཀུན་ཏུ་བཟང གཡུ = 

















ཐབ 2» ་ ༈ ར་ གུ གྲང་ 

ཟ་ལ རང་བཞིནྱཧིསའ ལབ བདགས གསུན ་ ཿ སྱ བསི བྱགཧྒྱ་ 
འིལ ཤི བཀུཤལྭ་ཁུབཔ། མདུན་ལ ཨིཛཧྷཧཱིས། ཇི 

ལྦ མེ ༤༧༥༦ ལག འ་ཡོ སཿ རྨ བསྡུས་ 













།དདགོུབགཟགསདང། 


ཆོ 
བམ་ཤེས་མའིག་བའི་ཚུལ་ 


| དེའངལརནི་བཟངངན་མེད་པརའི 
རར 
འབད 












༩༡༣ །བསན་ཐམསཅདམ་འིག་པརསོང། བ། } ལྔཔཞི། ་ ཁྲ བེ ད་པས ས་ར ,ུ 


ལོ ཀ་ལ ༨ ཚིར ༧ ༡༠པ༣ེམ༢༠༨༦༩ ཐ ་ལཨུལདུ་བཟུང་། × ངྲི 

ཞ་པར་བཟུང་། མེདཔལ་ཡོདབརབཟུང་། མ ་ཡ།་་ 7 ་ ཆོསསུལ་མ ༩ ཐམས་ འངདང སྣངབབཿ | 
± རསན ་ རྙང ལེརད། བུ ག 
པའེཐབསཞི། མཚན་ ུ་ར་ཐའ འོ་ ། ལ་པ་འ རོ འཇུད རྗའདྲེགུངཔཆེན་པས བསམ སི དྲན 






‡ 


-9? 


( 











=; = 


ཐོ འཕོས 
གོས་པོ་ྱ་བཞག ངོ། དེནས་ 








དེ་མོ ས་བ ༤: ༧ ཐམས་ཅདཚོས་འེ་འབབ་ 


། སྟེངཔྱ་ཧེན་དངྲབལ་བགཉི དངུ་འཆག 
ལན ཞ་ལས་མེས་པ་དང། ༈ བབ ་ སྣང ཡལ 
ས་ ` ཧལ པ་ ཿ པུ བདེཌེནདུ་མྱེང་། ་ སས ཐག ག་ད 
བདང་འདསྟེ། ཏོག་རེ་ཞ ཁུ ། 
ཞམམཁའ་ཏྟབུརཁྱབ། སྱིམ།ཐ་སར་ཤས 





ླ་དུག་དགན་བདེ་ཆེཤ་ ཝི 
ངབ བཆ 5 2 ངོ 





་*¶ ར་ 



















ཝད རངང་ སོ འོོ རི གེངས གཤུང་ཁུདུ། 
ཡིན་ སེམས་འབབབསསུའདོགདགོསྦྱརུ། 


སེས 


མདུསཀབེམ་ཞེས་བཟང་པོདླ་བུབླ་བོདང་ 


÷ ི་་ 


མིུ་གཏད་བྲ ལས 
རས ྲ་ 
སྟས གྲོལ། ། 






















ཇི ར་རི པོ་དག རོ མ་ 
ཤ་ཡུསགཡས། 
མ་མ་ས །ཆོྱཀྲིསོནས་ང འས ིའ༡«„ ཆར གརེབ་ཡིན། 


ཆག་ཆག འདུ ཚོ ཐ་ལ དིལ 
= རྒ རོང ྐེ རད 




























ཤི ཧེར །།ཞིསབ་བ་དེའ་ཚགཞངང་འིདི། སི ་གསྱའིོགཞགགསཚགགིས་ོ་ོད་ིནཏ 4 

དེྲེིེ‰ི རར ཅོ 

4 ཚིགརྐངགཉིས་པ། ངགགིལམ་འཤ་ཡེདྱའི་ 
ཉྱོད་ཡུལ་ཡིན། 0 འི་བཞུགསུལ་དེབསམ་ིས་ྱིདབཅེམཞ ཀི ཧུ ཊི 

ཌུ + མ་ལ་མ རྔེ དཱ ཅིག རར ་ ུ 


ངང་བོའདེ་ཀགཟུགས་ ཡྱ 
ས་་ དད ་ ྫ ར་རོ གསི ༡ 


















བུ ཅོ ཅ་ ལོ ། ལྷ 
ཤ་ུགཏསལས། ས་ལ ཧཿ ངཡངས་ སསམོས་པ་ཡིད་ 33 


དཀརཔོསོ། རུ ས་སི 


རླེ གས ར་ར 
ཛང 


བསོམ་པཔོ་ཡ ་ 
རིང་བ ོ་ཡོས་ 

















ཐིཿ པའ། ¦ རག ི་རངས། པའི 
ཆ་ བ་ང 


། དྡོནདམྱགི་དོ་ སྡ་མེས་ཀུནཏུ་གནསྱྱངའྱགས་ཧང་དདོ་འབཤེསམ་བྲེདཔར་སྐོང་། བཀའ་མ བཞད 














3༠༠། ཚོལ འངངབོ་ དྲ་མ 
¡རླ དེ ་ ` ་  རའ་འྲག་དྲུ གོས ཆོོོ 


གུ་ལུ །།བཞི་པ་འངསེམས་ ས་ཡི 
ཡོ གཉིས ལྟས བི ཤག རར ་ི དད ་ ་ 
རའ ཞི རཆ ནད བཏམ་པའི་ཆོ། ན ར་བ ཐམས་ཅདམ་བཀག་ཀང་བཞི་འབདཔས་ལ་སངབས་འདཐོགཏུ་གནས་ལ།གགས་བདེའ་ོབ་ 
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།ལ་ངོས་བཟུང་ གྲུབ་འ ལའ་ 
ཤཱ མྣན་པས་སྟང སྭང་ ཀར དེའང་ ༢༢ 


བྱལ བངགིས་པངརགཔཙམགརས་ 


ག་གྱ །ཞེས་གསུངས་སོ། 


འེ ། ༼ཀས་མབ་འབལ སྦྲ་བསམ་བརྔོད་མེད། 


ེ་རང་ག་ཞིསགཤུམ་པའད ལིག 


།ས་བའམ་ལུང་མ་བསྟཞ་ནམ། འཆལ་བའམ་བཏང་ 


་ི་་ལས། ཡབདག་གནམ་་ལབཏ་ ་ 












པཔ ཆུ 


།སེམས་ཉི་གཞས་པའདིའང་ཆུག 


ཅཅ 


། 










གས་འགོག འར ཅར དོའི ར་ག 
ཀྲ ལལ དག་པས ལས ཅི ཞཡ་ 


སི་ར 
× སྟིང ༦ ༦ ༨༩ ༢» འ རགས 
















བེས། །ཞེ་ 


ཟུ་རོངབྲིད་་ གདོདནས་ལྷན། 


ཅས 














དུད ཁོ་ག ལྷོག་གློབ་པ་བ་གརོས། འཛུག ི་ོ མ་ 
འབ བྱ་པིརྦ་ཕགྱ་ཧཞེས་བུའོ། ཕྱགཆེནཐེག་ལེལས། འ' ར་ [ཕྱག 
སས ས་ག འུ རར ར་ འི དོ་ཡིགས་རླགས། ཚེ་ ངྲི 
‡ བུ ལལ ཆང 
་ དོ་ཡ ྲཱ རི ཆེ ཆིས་་ རི་འ 


ི་ོ 











ཡ་ག 
པེ དེལྷ་ས་ཊོག་ཉནིག་ལེ 














་ཁབའང་ཤ3འ 


(8 


། ཟ༣རོག་ཆེས་སྐའ ཡོ བྱུས 
དའ རརར དགམ 


ཊུ་བཟུངབམག ༤༨༨" 
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བི རོ རང 





དེ་བ པའེ ང་བ། དེ། 
༤ ནྲ ང་རོ རཿ ངཿ གག  ྣི་ 
ལིའོ སས ཅོ སལ་ས “ ། ལྒེབ ིི་ོགསཔསས། ˆ 









ལན །ཅེས་དང་། བིརཝབས། ཚོགསཚོས་ མི 
། སད རྗཡེལས། བབཟྱ་བཡྲིླམ་ཤེསི། ཏའ ར་རོ སྒྲ རྩ 


ཚིན ཐལ། ཁྲི ལོ་ཆེ རས 
རའ ལི་ །ཟུང་འཇུགལས་ནེ་ཟུང་འཇུགའཕྲོ། ཁབ གྲབ་ཐོབ 





༨ སིག ཆང གདང་ལ ༤༤ 
བ་ཨན ལག ནསུ པས གིག དེ་ཡིང་ཨམརོགཔདེ 





བོ་ལ་ཡ་ེསཆ། 
ˆ དྲ 





ངུ སབས ད་་ ར.། 


།ཀརཔོའི་ཡོན་ཏན་ཛོགས་བར་འབུང་། ¬ 
འི་བ 





ད་ཤ ཛྲ ཝར རྣམཉོགཿ 




















ལྒ པ་སྟེ།  མདོ་ནོྱྱི་སདརབགདང། ༩ བེཔ་སགས་གང་ དླ་ྲམཔས་འགགས །འགགས་ཤིངགསལ། ིརེིེིེེངངང གཉིས་ྱསྲིེདཔ། ུང་ཕ་ཨོང་ུ་ྔབུཿཉུམསསོུང། དྲུ 
¡ རྨད་མྱདཔ་ང་ོག ` ་ རར གོ་ར གསའ 
དལ ཀྲག ས་ས་ས རི སེས སས ཡི ཁ་ཁ ཤེས་གསུངས། ` 
༤1 ི་ོ. 1" མམས་ གཅང ཉོདནེཆུ་ དིཚོར་ 











ང་ར 


ཀེ ངབའི་ཡུལྱའི་སྟེང་ དི རར ་ 
རླེ ། ཆུ་ །ལྟུཡཾ རར 
ར་རི 







ཉིསམེདདེ། མདོརན་ཡུལ། འཔསེམས་དངགཉིསསུམེདཔའོ། 
'ཡིན། ་ཨ་་མས་ཅང སེལསདབགཉིམསདཔོ། སྣངབསེམས་ལ་ཆུ་དཐིམ་ 






ལེ = 





` དཾ སྲ ིིག་ 
༨ ི་ 


ི༦་ ཐམས་ཅུདའི། ཾོ་ -་ རྨ རཿ 


རས་ 


གཟ 
། ། 


། ` འི 


སླ སས 
ཚ་ག །ཡིདལ 




















སྤྲན པ་དང་བཞི་ལས། རུཟབ་ 
ངེཔའིངར དུཿ 








 - 
རར 


ཆི 





་ ཁཆོམས་པར། གུའི 


གི བུ ཡའ ཡོ 


པད ཏས ཡི ནའ དཱུ དྲ གོ འན 
ག་ག ༠༡༦ ེ ྒ པར པར་རིག་པ་དང། ཡངལ་ 
་ གད གས་པར་འ ལོ ག སེམས་ ཡལ་ཏུ། ཡཱང་་ 





པགསལསང་ 
སྲེ 





£ ཞི་ 
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9 ་ ད་མན དས སེམས་ 
རི 
ཁྲི་ས དེ 


རྒག 
ཱི ས་སོ ཅི 
གན 
ད ག་ས དེ་དག་ལ ༣༡༡༢ ར་ གོའོ ཤས གག་ 
མོདྱཀང་། དེནིམ་ཡིནཏེ རཿ ངོ ཡུ - 
པས་པང 
་ ལིའོ ང དཔི བྱིག ཤེས ང་རོ །ལང་ ་ 
ིམཡབྟསད་ རར 
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པའི སེམས་ པ དག ། དེཁྲོཤཉིད། ། 
ལས། 1 ༢༢༢ ༡༤ ག་གོ ཡེ་ཤེས་ཡིན དིམས ཐཐ ྲ་ ༨༣ །དེ་་ 






བས་ས །ཞེས་དང་། དཔ སཱ ་ ཐཱམ ¬ ཆ་ 0 གགིས་མི་ླསདད། །འངབཞིནངག་པ [ །མ་བྱཟུངམ་བཏང་ 

རད ྷྲྣྲྣྣ ར་ཆ 
པཾ ཇང ཕས། ཐམ 

ཅི རཾ `  ་ ལི རར ་ དཏིད་གསལ་བརབས་ ་ཟེནཔྱའུངབ་སཱང་བས་བཤད་པརྩབ་ ད་པའྱ་བ་ལེ། དེའངྡ་རྗེསམ་པོ་པའི་ཚོགསཆོས་ 

























བལས་ཐརབྲ་པའདོདན་ཆོས་ མལྱ་ཧིཤེསཔ་ངོ་ཤེསངགོས། དེའུང། ནི སར པ་གུང་ 
་ེ བླད་པ། གྱགས རག ་ དྷ ་ ་ -- ་ 


@ གཏུགམ 


རོ ི་ོ ཏེ | 
ིུ ི་ོ རིང ཏཱ ལོ རོ 



















9 གཤེསསམ དུགཔདཏདླམརདགགྱ་ཆ ས་ར 
ལིས ཕྲས བོས བཡྲ་ཅིསཔ། མང བི་སཔ། མཅཆོ་པ། གཞུག་མགསུམལས། 
རལ དྲ ཞིས་དང། ཡེ ཤཡ་་་༔ 








ཞམ དེ་ 








བསམ་འ 
རཿ 





བཞིནཉམསྲསླ་དངས་པས། 


གཾ མཱུ 
མུཿ | ོ་ 
དྲ ༨ བ་ཡེན། 








པགཱ་མ། ་ 
རེ ཏཱ ཉེ ˆ གིས 


ཅོ 








ངབཅས་པ་འདི་ཀརང། །བྲཀ 
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ནག་གི་ཤེས་པ་དེ་འང་ཡིན། །ཞེསསོགསདང་། ཇཾ ཧ༢སྱྱིས། སྲག དེ། ༢ ཨུག་པལ། [བྲ་མསུ 
གསོ ༽ བེ ཨ་ སྲ་ ཚོ ༦ ཛི. 
:ྲྭེཾ}]་ ་ྒ 
༽ འཕ ཏེ གསུངབ་བདུད་ སའ ། 
སྐད་དཅིགམེདཔའོ། ཤཝིས། གང 








ངགས་པདུ། གས་གསལ ཏུ ༡༠༥༣ 





། འཕྲལ་དུསེམསྤའི་ཕང་་ 


སྤ 


; 


། པསཔལ་རརོ། ] 
ཆཿ ༤ 
། །དདཊགསལ་ ། 








།ཐ་སྙད་ཙམ་དུ་བསྒོམཞེས་དེལ 
ཨཱ ཅེས་བལྟརརོ། །དེ། 'འཕྲོབའམ། སྣངབ་སྣ་ཚོགས་བཀྲ ༡༡༨༠༣༠༧ ༡༢༠༠ 
 ཤེས་ཤེང་རི ག་མ ནམཔད་དག་སཅད་ོ་ བ་ལ རབ ཉོ་པོའ་འ་གཔདང། ཅུ་བའཆརབ་ཀགས་མཉོགཔཔ་འ གི ཆོ་་ 


ཟས དོ དེཔར་བ་ ལེ་ལབཏང་ ་པ་བསྒཾམ བ བ ་པའི་ཚོན་ཅེ་ཡངམི་བསྒེམ་སྟེ བརྔོད 
སའ ཀེ ༦ ÷ི ། ལེ་བཏུ་ོནམད་མཁང། བན པརྩབ། །ཞེས་དང་། བྲསེམ་དོན་གུབ་པལས། རྒས ༦ .་ྲ་་ ཡི 


ཤྭ རར ་ བཱ 








རྟཾག ང་བའི། པའི་ 
མ་ད ས་སང + 
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ཤ་དངྲ་བལ། གཉིས་མེདྱིལེ་ཤེ དུག་ཨང་ཧམ་པའི་གོབྱབང་ཚོན། སོམསོཁོརབགེ་ངོཕོའམག་ཤིབསམ་འདུགུལ་ རོ 
རི གདག གི རལབ་ ཤི ཿ 
རམད་ཕས་ཡེདུ། ཁ་ཡ དེ་ང དྲ །ལྣ་ཚོགསགདདང་གངྱ་བུངང། སདའ་བའིན། འའ ཡེ བུས ཏྲ 
3 གསུཔས་པ་ལྟར་འཾ། འོན་འིདའིམ་ལྟར་བྲེདཡི་ད པརཐོག་མ་ ལ་ལ ན་འབའ ཚོགགཡ་ཉུམའ། སག བིའི རྨ མི 
ཧས ཞས ེདདང་ འི ཤ་ ཡལ ་ ད་ཁ་བ གཞི རངང་ཞེས་ཤེ། 
ཤཱ ལྕག ཀར ཁྱདཔའམེདནའཇིགརྟེནཔ 


















ཉོ །སེམསྱི་མཚནཉིདྱ་པ་བབགཿ ྱི 
རེག ོ 
།ཁམས་དངྱ་སེ་མཆེ 








ོོོ ཁོམས ཚོསྣནམས་ ཡས་འང་བཞིན་ལོདགསལབས། དཱ 


ཁྲ ལྷ 

ཤའ 
པའ ོ། །འ་ དཱ ༤ ༥ 8 ཨ་ལ་ལ = ཞིང འོ རཾ ིས་་ུ་ 
སི ལ་བ 





བཞི སླ ་ བཅས་པ 
ཐཱ མི་དགའ ༡༠༦པ ༡༣ གས་ཤིག 
31¿ །སྣངདང 


།དུཐཏགསཔ་སྣང་ཡང་། 


ལུ ེག་འགང་ཡིན་ཞེན། སྨྲསཔ། ག་པ བ་འི 


ཉམས་ ༢༡༧༥ ༤ ༢ རླ 


བཤད་པའི་་ འི བམས་ཅདྱལཔདཔཞིན་ 
མིཆྱབཔའྱིརདལས། གཝདགགས་པསོགས་པའི མཐའ་ས 


ཚི ཧྐྱོད་ཡུལཏེ། །ཞེསསོགས་དང་། གསངབ་ 


ུའི་བདག་ཉིད་ཅན། ཅུ་དཔའྲས་བུ་གཅིགཏུ་འདེས་པརྦགུརཔ འགུའཔབ་ཞིཤདོ། 
ཙྭ དུབ འེ ཆོས་ཉིད་འདས སགས དྲ ་ རལ སའ = 


རླས 


ཤུ་དག 








ཉིདྡནཱི། དེ་ལརསེམསྦའི་ངོབོ་འང་བཞིནན ། 
ཟཝ།། དགེ་ལ གོ་བོ ཆང ་ མང་ར ཡི་འ ཡང་ རྲི ིན་འྱི་འི། འའ སདཞབགས་ས་པས ཁྲ 
༤ ཨམཧོཿ སིམས་ཉིད་དེམ་དངབཅས་དེའི། །ྣམ་འབྲུལ་འབྲོབ་དུགལ་སོགས། ། 
(བས་སས ས་པའི ས་གོ མས་བ སུ ར བུ [ ཏ་ཨུ་ཁསདགུཏཱཿདད ད་ལས 
¡ ་ེ་་. ས་སའ ཡི 2 རཔ ། །ཞེསདང་། སྣཱ་ཐུ་བཱུར གག མས་མ རྗེསའོད་ 
པ མཆོ སཿ 
མས ག་ཁ རར ་་ | །གཧུདའདཤེ་འིངཏརེདསེ་མས་དབའ་མཆོག། །དེཉིད་ཀྱ་ནའད་ལ་མངོགཏུ་ཞབུབ། ཞེས་ད 














པརལླགུལ་པ་ཡིན། མཚོནཉིདསུག་བསལདུགརབ་ཡིན། མྱ་འནལས་འ 


'གསུངསསོ། །འཁུལ་པའྱཆུལ་ཡངའགལཞིགཏུ། །འཁུལཔ་གཞི 











ྷཤ ཡི 
ངི ་ ཤས མ་ག་ཤིངགདང་ 
མས་ཕམ བ་ཚ ཨིང 










ི་རེས་ཤེས་ཡིན། །ཤེས་བཞིནརེས་ཤེསནི། རཿ 


།འཁྲུ་ 
པཿ ད་ཅིག་ཡངས་མེདྱཀའྲིགཞདམི་བཟུངཞས་འཛིན་པ་ཞུགས་པ་ལྷ་ཅིས་ག སོ རང 
ཤྲིིིཾིིཾ།༽སག ི་ 


ག་བ སས མང ་དང། ཅནམ་མཁརའཕུུའབར 


དགད དདཔངམབ་ 


འདུག་པདདེད་་ 


་ྲ དད ་ 












= ཟེརད གཞན 
* གབ ཡིས་སུག་ྲ་ཐ་ལུ་ཚ་ཁུང རྗེསམ་འདེ་དགནི ཏལ 
དངོས་གཞིའི་བས་འཛེནཞེནཆེ་བ་མ་ཞུགསནའང། སཱཾད་དྲུག་ཙི་མེ 





ང་། སྒེམ་པམི་ཤུལ་དུཁྱི་རྗེས་དོད་ 
བསམནས་བག་ཡངསས། 








སྱབབས་གང་ ཀམི་དགོས་པརཨུ་ཡྱད་ལྟ་དུཿ་ 
རར མི 


ག་གིས་བ བ་ཁང གངཞེག་ག 


འཛིའབལྟད བག་ཆགས་དེའིེཅིནསཀྱང་དག་མེ་ཐུབཔ་ 


རི་ག † །།གཉིསཔདགུཏོག་བང་་ 
བཟུངམེད་པའི་རབཡལ་དུའྲགོ་བདེབཞིནའོང་ 





སུའྱའེརབནི། དེ་ལྟར 


སི ༦ འོའ་ ལཱ དྲག 


། 
དས ་་ི་ རེ = 


























གལ ཐོལ་ལེ། རྩོལ་མེདདུཆམ་མེ། །བཞག། ཡངཔས་མེདངུ་དནཔཏུ་རེབྱ་སུཔ་།། འྕས་བཀང་ཤར་ཡང་དེལབཅས་བཅོས་མིི་བེདབར་འངངོསྐོང་། €` 
རོལ སྣ་་མངན་མད་ཡུགས ཁ་ཁ ཅོ ཞས མི 


བ ག་ཕལ་ཆེར དོར བཟོ་ད 
པལ ག་འ ༤ རི རུར ཅེ རལ སར རྗཾཿམེད་ ལྐུག་པལྟུར། 
པར #་ ཱཱ་ཨམུང་ ཐིིར་་ ིཧདཧཱ་བག་ཞན། གླ པུ གཤདངུཟེཉ། ཕ་ པས། ཡེ ་ས་ 
ཞག། གསྲསྤུགོལ། །ཞེས་དང། རི ནགས = དཔས། །ཞེསསོ། 
ཆར པལ ཅྲིང ཏཉིསྤསེལམའི་ 








ལ་ཐཟོ་བཅོསྒ་མེདཔརྩངས། 
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ཚུལགྱིསཉམཱསུ་བྲདྲ་། ངི ལག འདི་མང་ དགོས་ཏེ། རེའབིགངཔས། དན་་མཁསནབསོམམཁས། བུ་ཀླུནདན་ 
རི སླ །ཞེསགསུངས། རང རར དའ ཏཱ ྨ ངས ཟུ ས་ས ཞེང 
ས་དགེ ཡིན་ཏེ 



















འཆའ བསྙིལ 
རརྲུྲིྲེྲིྲེྲེྲེྔཾདད 
།པར་རབཕུགས་སྦུ་སོང་བ་ཡིན ཡས། ཡང ངེ བསུ་མ 

། །༣བསེམསྦྱསཱ་ 'ཡིན། །གང་ལྣངཐོགཏུ་འཛིན་མེད་ཞོག དྲ ག་ར ཚེ 


ར་ངོ བྲ་བལ། །མ་ཡེངས་ཙམ་ 7 ཇངལསམ་ཡེངས་མཛོད། དཾ 
ཅི ར་རི ;:: རློ ༦ 
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ལ་བ 
` 








སྩོ ཡེ ཐ་གཅོང པོ 

སས ི་ོ ` ˆ ཡཿ ས་གར །ཆེས་ཐོབ་བ གཅོད་བགཉིས་ཀ ཁབ བ དཀྲི གསཟོན་ 
ཧཾ དགས་བཅིསས་འདན་ད་ཅམ་ ཡང ཤན་པ ༢ བ་མིན རྗེ ས་ས ༢༨ བྲ་གོམས། ། རར ཁྱས་འགལབཙོས། ཡ་ 
ཀགནནི་འཙོལ། ལའ ། ཛི པའི་ལས་ 


ཡིད་ཆད བཾ ཅི སྒེམདང་། 





རི ་ །དྲེསི དྡ མོ ཡས་པ ན་པ་ལེགས། “ ཅ་ 


སད ཞི དག་ད 





















ྟེནའདར་སང་གཉེནཉེ 


ཤོས ཉིནཉེ་དྱནོརཟོག་བསཐམས་ཅདནེ། མདུ་ཨསུམྱྱི་ནི 
ལ་ ་ དནན་ ་ ། ང་ཞལ ང་བགཏདཞཔབསེག། འག 


ཐེག་ཏྭ་དན་པབསེན་པསོགསཿ 
མདུ་ཁེར་ཛོགལ་དུམེའོ། ར་བི 











ཟིར་བམནས་བགཔ་ཞགདགས་པརྱ་སངབས།ིཉོ་དོ་མཟང་ 
་ཨང་ གད བྱེད ེམདབགབ འསག་གུཡ 


` ་ 





ལམ་པ་དང 








ང་༣3 །ལབླསབ། ཕྱ ༩. 
། འབསེམས་བདེན་བདེ་ཐོག་ཏུ་འཇོག། ལཱ 


པགྲགིགྲིིིིེྲེིྲིྲིོ ཅཅ 












342། 
འབུངབའི། །དང་པོ་སཔའདིསལིརའཕུངཞི། །དཔེརནྲ་གོགས་པོམཛའ་བོ་གཉིས། །ལམདྲ་ནཱགཅིངའྲ དྱགརན། ག་བ །དེ་བཞིནཿ གོ་དེས་བུང། ཤམ 
ཆོདཔ་འབུང་། སབ་ས །གཉིས་པརྡོ་ཚན་ཁ་བཞི། །སྤྲིན་ལས་ཁ་བབྱུང་གྱརྱང། །རྡོཆེན ཐུག། དི མཉན ཞེ 


ཉིངཆོས་སྐུ་སྤྲེས་ པ་འབུང། །ཕྱིབསྙགས་ངྱབ་དེལ་ཟེར] ༡ ༡ གོ ི་ 
[གས གེསཆུཆོས་ས་བརད། ཤང མི་འཆིསྐར་གྲོགས་ཁྱེད་པ་བཞིཞ། ། ° ༤ རར ་ གུང རར 
སྡབསོགས། ༽ ཡའུ ཅེད ཚཱ གཇི་ལཱརམངབ་ལཱར། །རྟོགས་པུ་སྱེབའི་གྲོགསསུའབྱུར། །མེད་སྤལཞེ བུ 


མཐའདངབྦྲལ། །འདེགསལ་མི་ཌོག་ཞེན་པ་མེད། །ཁབ་ བབ པྭསེ། ། །མཚམས་འགྲོའདུགསེགས། [སྤོད་ལམ་གངཔངརྱདམེདན། ས་བོ 
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སྲལ །ིསྱུས་པའ་གྲསས་པའོ། ༈ །འ་ཞི་བརེས་ཐོབ་མྟལལའཆདཚལབཤད་པའི། ཧི ཁ་ལས 
བརྟེནནས་འཆར་དགོས་ལ་ ཕིནནྱ་ཧཱམ་མཁག་པོས་རང་གེས་ །ལ་པའི་རྟཀླ ་གསསས་འཡབ། བངང་ ི་ར་ གས་དེདངྲོས་ཡོ། 

ཱི སཱ དྱ་ུནམདདསཔྱ་ཆེདེབཞིོས། འདེཿ་ཡདྒནལ། རྨ ངད ཆེ 
རླ་ླ ཅཆཆཚཟ  ལ་ 
& སིབགསཐམས་ཅྱ་ལྷ་གགྱིཧ་ ། །གཟུགས་བརྙན་དངམཚུ ས་པ པོམཆན་མལེད། །པྩྱཾམརྫཾངམཁའ དྲ རད བོ །དེ་ལྟ་བའཆང་བེབྱེདཔའི་སྟང་ཕྱོགསའབུབ་པལགཙོ་བོ་་་ 
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ཅང 
་་ 


ཇེ འཐེལ་ངྡ་དདང་ལོང་འ་་ ངབས་དེནི་ 


སྐྱེས་ཀྱི་ངོབོ་སྐྱེ་མེད་དུ་ངེས་ཕའེངེས་ཤེས་དགོས་པས: 
༢ མ་ སྣང་བ་འངའོཿ ངི ཅི 


ངའདེནདྱབུང་། །ཞེསཔ་ལྟརརོ། 
ཧོངབཞནདུ་ཟུག་སམོགསྤྱའི་ ཕྲེས 


རའ ་ 
མ་ལྟདུའ་ཧངཉངད་ 





ཡང 


བྱ་ལིསགིསིབཔལ། 


- ་ 


རགགད། 
ཞནམངོབསོ་ 


༦ 
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% ཨུ ་སིས་སགིག། བསོམ།མ་བཞགང་ཐོང 
༢༤༨༢ ༣༡༡༠ ༤༤ མི 


གས་ཏ་མཉ་ཆེསམཚད་པསམདགུ འདས 


བུའི་མཉམ་བཞ པརསྟི་ཊོག་པལ། 
འི གངཟགགླི་བོའི་ པ་ལ་འ 


སར ཾྣཾྣླདཾ 


་ཟེརབ་ཡིན། །ཞེས་ 


ལལ བང 


ཁོ་མོས 


བཟུ་བཅན་དུ་འཆད་དཀའ་ 





ྱང་སྐབས་འགའཞི 


༈ ཇྗ་འབྲི་གབས། སྱ སུ 





ུ་ཤདུལཡོད་འོ། རྨ 


།པའང་གཞནདུཆེའམ་མཐོང་ལ། འོན་ 
།ཡིན་གསུངསསོ། མས 










ˆཤྷཱཿནིདེ་ཡེ 


་བ ཌ་ར་ སསརྦ་པེབ་འདེགྲོས། མཉམཇེས་འདྲེས། རེ བཙམ 
ི་ རིྲྭྲྣྲྣིེོཾ་་ | ཇི 
ཡ 


འར རའ སམིདས། ཟློ་མཉམཔའབཞགའ: 

ཁྲ ག་ས `~ རེས ག་མོ ཡདའ 
རའ ་ ང་ + ྲ་ ཏི མགང ཱོ དིག 
སཿ ལྔ་མག་མག་མེདཙམཤསའདེས་ས། ི་ོ ྲི་ །གཞནགཤའ་མནིགཡནེམ་ཉྟམ། དཀགིསཿ༥ ར་ེས་ིརྩིམད 'ལྔུས་བཤདཔ་ཡིན་ནོ།། ཀ | 


















རབ་ བར ༡༥༤༦༤༤༥༥༤༤ དཱི ཐོག ཁ་ཕའི་དེག ཤེགས ཁྲ་་ ་ 
ཟླ ས་ཐ ཁྱབ་སྟེ མམཁར་ཉང་པསྦ་ཧབ་པའམ། བསུ གདོད་ འབ 11 །འཁོར་བའི་ 

(།གཞིད་ཉིད་དོ། པོ །ངནའདམས དན་པ །ྲབཟནཔར་རཏདཡིན། །་འི་དད་ཡིན ོད ལེ ནོ། །ཞེསདང། ོགས་ཡླདལས། ཨེམཧོཿ འཁོར་ 
འགུས ི ཞན གཞུམ སདཔ ! ཆུ ཧིས་གསཁ་ང། ོ་་ོ། = རྣམས་་ གོ ཞེས བུམོ 
 བསེམསྟཏ། པཅིག་བུའདིཉིད་ཡིན་ཏེ། དྡེ གསགས ༢༣ རེ མ་ཀ 
° ཡུད པི གི་གུ “` `ˆ ་ གྲ. མ་གང 


















༣ིསངསཆུས་པ་ཡིནཏེ། བརུག་གཉིསསུ། སེམས་ཅནནམསནིསའསྦྱརསཉིད། ༨༠༩༣ མི ེ་ཚ་སྱོརམངཨོ། སག 


སིདཞེའྱི་དདབོཐམས་ཅདརང་ ། རྒྱཆད་དངཛོགེས་ཞུང་ ཞིད སུས 
ཤྷཾ། བརྟགསནམ་གུད། བཟུངན་མིཟིན། བནིའོ། རི ཕྱབས་མི་བྱད ཕལ ཉིད་ཡོད 

ཀྱངཾསིཁེལ། ་་་ཁ་་ །ཞེསགསུངསསོ། །དེའངལངསེམསའདེཁ་ 

སོགས་ཡོང་མོད། དྷེ་པརམིབས་དངོས་པོར་མ་གུབ། གདོས་བཅསསུམསོང་འངབ 


ཟིན་པ ཤག་། པཔཉིད་ཡིན་པས། བཙལ་ ། བལྟསཔས་ཆི་མཐོང་བསྐགས་ཡིན་་ 
ས་མོ་འཛིན ཡི་མ སི རཿ 5; = = 















ཉིད་ 
ག་ཀ 


༢༧༤༢ 
ཡས 
















སོགས་དང | ཐམ གུ་ི་གཁའདུསརོགཅགག། །ཞེསགསུངས་སོ།  དན་ཕང་སེས་དང་པོའིསངསུསརཡདཏངདྨ་ོ། ཨས་ཡེ་ཤེསཆོསའི 
ལ། 






ག་རྦབ མཤུ་བྲཝྲས་ །གངཟགགི རུཔས་བཟངད་མིའྲོ། ། མ་བསྒོམྨ་ མཛམས་ཅདད་འྱུརབམེདཔའོ 
༢༢༤༦ རཾ ཞིང་ངོཤིས།པདྲོདེལ་དངྲབབབལས། ི་་ རདང་། གས་དག དད ] སཡྦྱརསལས་སཔསྐྱརསའཕོ། ཛི 
རས ་ ་བ་་ོ་ རཆ 
ྷ །ལའཁུལ་ 
༢ཧཏེ། དའི་དིཞདྱ་བཞད་བཟམས་ཅན་ཡིན་བོད། འདིང་བབྱཿངཟདབཤདན། ཇེ་དོདརིད་བས། བུ ང་བ །སྟས་སམིམཐོོས 2 ལགས ཕྱ་ས་ག་ 
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ལལེ། 


། མཁོབ 


ས་པའ་་ཁི་ཨུ། 


སེས་ཡསསླསའཅརྱིམབམ་འསསེམསསིང་འགིན་ཅིར༤་མ་སསོ་ གིང དཔསཔོ་མདར་ཉམསམོང་བདེའི་དབལ་ཤེསལ་༢ང་ཨ། རྦ འུ 
རརར བཞེད ཤི་བ ཞས་དེ རང གེང 
སུམི་འང་། འ་འ གའར་ ༤ ་ རར མ་ 
སའཧས། འཇུབབསབཅིངས་པའི ཤིག 
ཁངམ་ཡེཌྷས་ཅན་ཁཁྲེསསིད་གའྱི་བསནས་འཛོན། ཨོ 


། །བཅོས་བ ༩༡༨ ༤༠༧ ༠༩༤ ཐང་འདོ།ཟ  ༣༣ལ༤ 
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སཛ་ 












འར བཞག་བྱེད་ 


བསྒེམག་ བའེ་ བསྒོམལ་མེ་ལོས་པ( 
ར་བས་བ 


3 ༤༡༡༥ ཅུ བ་བུསདསཆདོ་ོ་འཅར འོད ངི ལ་ས རར 
ཱཾ དཾ ཆ རགཾེཾིྲིྲི ེ ི་ོ 








ཉམ་པརའཇོག ཧམསཁན ` རོ | 
× ལ་སངས དེནི་གང་ཟག་བློ་འབཊོགས་པ། 





།དང་ཝནཔས་ཉམསསལེན་ལུགས་ཡིནལ། དེ་ 
སོ ྐོབབ་ཡིན་ལ། 7 གུང་པ ིམཔ 














=£ དཔབ རད རཆ གོའོ སམ 


རྗེསྒམ་པོཔས། 


བརྟེནཔལ་མཁས་ ང་ན་བ 
= གད ཞའ ཆོ ཅཅ པི 





¡ ་ གླང 


རོ ཁུབ རྐག 


ུ ཕཱ ཤས །ལསོགས་པའི 
་ 





།ཐམའབུཔཚོར་ 
ས་རྣམས ནམམནས་ང་་ 


(མེད་པརབཞག་པའོ། །མརམེ་ 


།།བྱཆུ་ལགའབདགནཔས། ལགས་པ 
ཏིང་ནས། བཟྲ་བཅེ་ཟིདངེ་བདང་། གདོངམཆེམའབུག་། 
་ 


ཅར ⁄ སས 


















` 


ཡའེ་གཙོ་བོ ོགཉིསཁི 
འདྲེ འཇས ཅེད་པ་ཡེ ེལ་ ྲི་ 


རའ ཡ་ ཆོོ 




















ཧཱཾ རུ 







ྔ་ 
༡༥༩༥ 


: 









འབའཞི 


གི་མཔ་དོ། དེནསཆོས་ལམ་ 


ཁྲ ང་ས 


༤༨༤ 


རས རར 


བ་འགྲ ` 


། ཡནཐུབཀིཆུད་པ་ཞིག་དགོས། ཞེས 
བའི་ཐབས་ལ་འབད་ཅིང། ཁུདཔད་མདོན་བབ་མའིབཡད་པ 





གྲོལ །ཡོང་ལྟ་ཀྱིར་ཁ མ། ༤༡ འི་འོད ཆེས འདོ བས 
བི ་ པལ ས་ ་ 


(་མ་དབའནཔམསི་སཏཅགཉིསས་ས 


གི་གོ གོངམ 
དོ མི་ལས 


ཡས དེ་ང སྱ ྣ 
རག ཆི 





ལྲི 


བདངྱམ་ངན་ལས་འདས་བཐམས་ཅདྱའི་ར་བ། 





















ང་བས ་ 





ུར་འོདུགསུལ། འང་ནཔ༣ 
= + ་ འེ 





པའདྲེམ་མེང་པ་ ལ་ ཊའྱེ་ཐོལཿ པ་ 
ས་་་ོ་་ འིདིམ་མེད་ ི་ོ བིས་མདོ ༥ བ་ལང བོལ ཙུ སཔ 


བོ ན་ནས་ག སྱིའདུམ་ཆུད་མེདང ི་ོ 
རང  སཏང་ཏཿ་ཉིས་མེདདཞས་པཡིན། རངརཾཾཾི གི་འ = = 





གས་ལ དོགས 
སྣངསོགས དྱ་འྲྲཚོགས ། ། 











ངཿ 


ཊེག བལམ་སྐྱེ་བ་ལ་ཕཾ འཛནྲང་ཿ 


ད་ཤ རསཔ 
རར རར ཆློང་ 


གང 


༨ ༤༨ ༨ 


རར བ་ག 


གྲོལ། རི ས་ལུ དདེ། 
ས་་ 


དེྟུགིས་ཏྣཱམོམ་ཧོུད་པགསུམ 
ཀླས ལཱུ 


རཾ 





` ] རྒ 









༣ ༨ ༤ ཅེ དཱ 
དེལ་འཇིནའབུདབགིས་ེས ¬ པི ྣ 


.$ 
= རླ 


ཟ༠༣། །གནསུགྲསམསོགས་ཡིདབེདྱའི་ ་བྲོ་དང་མཚཿ 
རྡརའི་ལྟ་བརཿ །ཞནནས་མ་འཚོལ་ 













མས 1 ྩ་ རལ ནད 


དཱ 












བ 


རོ 


ཤེས་ཁས། 





བཅི ་ 
.འུ ག་ཚོད །ཞེས་པཞི། དེ་ལྟུརཔསེམསལཱ་བའིང 
པརཔ ོང 














རྟ འི་འ ཁབས ང་ཆ ¬ 


བི རི 















གི ཡ་མཆོགུ་ངིདོྱོསཏདཞགས། མཱ 
== མོ ངོ ངོ རླ་ང ཙཿ ཿ 


| 
















ི- 


ོ་་་ཿ རཀ 

















ད་པརའྱམོད། དེས་ཤཆེདདོས། ༣འེརཔའབསཀྱི་ཏཱ༔ ཟློ 
སཅིྲརིཾེཾེེ་་ དེལ་འ་དདིབིབཡེདཔས་ཅི་འེདམས་ཅད་སེམསབ། 


དྲག ` རར 
སའེ 


ཏཱ ཤེཾས། ། 
ེ སིས་ི འ་བ ཡུ 















གི དྣ དྲི ༦ རས ་ ¬ པཞིག་ཤིན་ཏུ་གལ་ 
༄ཤཅཧིནཔོདད་པཞི། ད་རིག གསུམ་དངབྲལབ། དཀའཡཞི་ 
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ལསའདསཔ། འདོགསལ་ཁུདཔརདྱགུརཔ་ཞེས་གསུངསསོ། །གྱར་ཆེནཔོ་བདེ་བའྱི་ཉེནལམ་ལྟོས་པ། གསལ་བའྱིཉེནལམ་ལྟེས་བ། ཀས གམས 
མ་མ ༡༠ ། མཆོག་དགའ་དང། ༡༣༦༣ ༤ ལྷུནཡྱེསདགའབ་ཏེ། ཨོ་ཚི 


ཡིན ཡཧོ བམས་བསྟནདམད། རར 
ད་ཏི་ཚོས་ལ། བསུལ་བཞག་གམ། བཅིངས་གོལ་ལམ། 
ྲ ༤ ༤༨༤༢ ༢༡༥༨ ༢༤ ཛནྭཨངབསེརོ། | | ཛཾ 


ཤི 
ཤགསལ་ལྷ་ལའིསུལམ་ 












© བཿ མི་ཊོག་པ་ 
¦ ག་གི་འ རདོ རད ནེ 
ང་། ཆ མདོན་པརྦ་ཏོགས་པའྱེ་ཧན་ལས་ དིལ་བཛ་ཅམམེད། །བཞག་པ །བཞག་པརངུབཅུང་ ་ཟདཿ མེད །ཡངདག་ཉི ལ་མངདག་ཏུ། །ཡབདག་ ་པའ་གོལ། ྲ་ 
བླསདྲའྱི་བུང་ཡངྱསངབ་ཡིན། པཔ ཉམས ཞ། དབགྲས་པ་ན། དོན་ནམའ་བཁྱ་པའབ ར་འ ཤམ་མཁའལས་མི་འདལ་ 


རར ˆ གཡུ གས་འཛ ཁཔདམ་མསཅད་མངས་བནས་སོ་ཉམས་ ཛལ ལན ཛོ འདྲོ ངི ད་ཨ 
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༨ ལེམ 


༢༥ ཿ ཡི གུ ་་ 





ཡགས ནས་ོིག་པལ ཉེས ཤཅ ཐོལརེས་ ཁྲ, ་ 





ཅིག་ཀངམྱ་བས་ ཉ་པ་དང 
དཏུར་ཡད། ལུ ཡུག གའ ད་ུ་ 
ཟན་པོལམ་པབ་ དཱ ` 


། ག་ས་ས 
ཡེདཡད། དམཔའའྲིལ་པའཚུ་་ བ་ འི གི )དབང་གིས་གསལ་འབྲི་བའབུང་བདཔའདད། 
རིད སྨུ་གསུམགྱིངོབར་ཁྲོང ་ རར་ 
འཁུལ་ 


ཤྷི། ཡིན། དག་མ སུགས གི 
རརར ཆི 
ལྷུ 5 ཐནམན་རམེད་པའིམེཿ [པའྲགུས་ནའང་། དྭམུལ་བའི་སང་རིགསོ་མདེའང། 
དཱ སམེ་སངབས། 5 


ཡཐ ཞཱཿ ༣ རམས ༢༨ 





ཁངུགོལས་མེང། ད་ར 






















པ བ (པསུསཿབཟོཿ ཁོ༢ངགིསཁོ་རངང་ཤེས་པལྱཕ གྱར ཀལོའི་དོན་ཊོགས་པ་ཟེའབ་ཡིའ། 
འོ མ་ལ་བ རེ བམ ཕྲ པ། ༤ རོ ཀི བ་ རར ་ 
/ སོ་རས ། ལས་ས ོ་་ད་ ཅ ད་ས ཀཀ ༢ 
། ་ ཚོམམིདགོས། ༡ ལབ 
ཀོ་ཀོ ས་སོ 


ཀྲུས བཀའ རང་ག འགུལ དམིག །ཁ མཆང་ འོ་སྲུ་་ 
དུ ཧཾ །ཞེསབསོཿ མེས ལས ཞས མུ པ ཤིར ༨ ི་ོ 














ཞག རི་ག ཚོས མ་ག ཞེ་ས 
རོ ཡི སོ ཧུ དགེ ་ 






ཞེཧྱ་གི་ཙ་བ་ཡིན་པས་བཞུགགོ། =: ༢༨ 

པ་མསྱིགངྲིགགསཞགད པད གོ 
(འབཞེསྱབ། བདག་ཉེསྱ་པ། ལ་མ མི་བསམདྭགུ་ །ཞེསང། མི་གདྭགུ་གྲས 
བདགཏུ་འཛེནཔཀུཞསབསནས། །བདག་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀུན་བྱདགས། །དེལ་སཔསུས་ཞེས་བརོདངོ། །མ་ 
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ཁིགྲ་ནུནཔ་ཀུནསཔསནས། རོག་པའི་ཡེ་ཤེསྦ་རྒུས་པལ། ར་བ ` ཕལ། དེལསཔསུསཞས་ པོ ཞེས 
གཞེས ོསྲདིེདཁ་མལནས་པརྱ་ག་ཤས་་ ནུ་ཀདག རི་ཁ ༣ ` ` ་ སབ འི་ས 
@ ཙཾ གསུ་སསོ། ཀྲ ྣྔྣི་ ་ པས་འང་ རོལ ཀུན་ ་ 


4 པའྲདེམ་ཟག་པ་དངབཿསབབསྣགཔས།གཉིནཔའྱཆནྱགིས་ ཕྲ་ ཀ་ས ༤ ལལ་ ད་ མུ 
ལེ ལས། ཛི སིག 
ཤ ༤ ༢༢༥༢ གསི རོ ལོ དགུཔ་དེཉིདཿ ༢ གྲིམས བ་ ས་ག 




















ཤདྲམགོ་བཱརབ་དག་རུངགཀི་ཆནསབསལྱ5ར་བརྗོདཀིས། རྩལ་གདབས་ ) ཇྗེཿབཧེངཔས། རགེས་པ་ཡ། ཨསྦ་རསལིངཔ་ 
རྫ ས་སག །དག་པ རབ བ་ཀ མད རཿ ༤ ༥ ་ ༡༥ ༨༠༦ བར པལ འི 
དུག 


ཅབསབ་མཐར་ཅགཔའ་གབས་སུའང། འདད 
རཾ ` ་ ལས གལ རོ ༢ ཀལ སྲ ཛཱ : ལོ ན་ཡ བ་ད འད ་ ཿ 
མ་་ སུཔའཆབབའྱེ་ཡརྣ་མཚོག་ ཟི 


ིརམསཡིག་པའིགཞུང་པ ༡༤༨༩པ༤༨༡ཟྫླ༤ = ` ཆླུསྒུབཀྱིས། གངགེསེྨཆུངདྲེམརྣམས། །སེམྨཉིངཀིསཊི་ ཆབ །སླེམཀྱི 








སྨོད་སེལབ་པེ། །ར སླྱེལངེལྱ་ཡགའཚལ །རྷེགཅེང་འབྲེལའབྱུངམ་ །དྱ་ཕེཿསངཉིང་མ་ཡིན་པའི། །ཆོས་འགལ་པོད་པཿ 
ངེ བུས གི རར མེདབ་ཞེནད་ལངབར་ རར་ྱ་བད་མའན། འཕལ་དང ལུ སོ 


༦ བཅད་པསསེམས་ལས་འདའས་མེད་ སེ གཞས་སེང་ཞ། བ་འོ རར འིལ 

















པའི་ཙོའ་བླཟམས མོ་ོས་འབོག། ཁ་མེད །ཅེས་གསུངས། ཀསད་པ སོ་འདོག། ོ་་ བ་ང སེ 
ཇལ ཡང ‡ནས་་ འིཡེ་ཤེས་ རོ ༤ ་ 
མེད ཁས ཉང་སོད ༢༠༦༦ གདོདམའེག་ཤིས་ཡིན་པསམ་བཅོས་བཞེསྱབ། གཞནནས་འཚོལ། ་ མགས ་ 
་ གཱ་པས་ཀདགཅེསྱབ། འོརབགནསས་དགུ་བསག དག་ཅེསྱ་བ་སྟེ། མཐུའབུགདྱའིངསསུ་དག་ ཁུ ཀང ཀ 1 
༈ དེ་གཉིས་དྱངེར་མེདཔས་བདེནགཉིས་དཔབེརམེད་ ཉུ གད་ཀསའོའ མ་ད ད་ང འེ 
གསནའ་ཁོར་བམྲ་ཡཔས་པར། །རྱ་ངན་འདས་པ་མབཙལ་ལྷུནྱའིསྲ་གབ། །ཆོསའི་དངིས་ལའཁོར་ལབས་ །ཅེས་དང། ལགས ཆེ 
































ལི་འོརསས། མཚན་ཉིདག་ཚོགས་སུའཆརབཞི་གཞིའི་ཕུལ་སུ། དེ་ ༨ ༢༠༡༠༨༽ ོོ་ཚོ ོང དས 





དཔོགས ཁའི །ཞེས་དང་། བཝསྦྱ་ཧུད་ལས། སེམས་པ 
་ག་་ ཱ ཞ་པ་མེད། 
ཝུང་ཤིནཏུ་མང་བའོ།། †༈ དས བསེས 





། །མ་བླ་གུབས་ཡེནསསངསྐྱ་ཆས་གནས། །མབཙལ་བཞ། །པས་རངས་ཟིན། .ས་ བའེསེམས་ཉིད་འདེ། །ཡིདྱའྲི་ནམ་ཤེསབླཟོག་ 
སསད ཐུ དྱ མགམ །ཅེསདང་། དུསའཁོརྦརྨ་རད་ལས། སེ ནག མུག་ཞེང། ཅར ཐམཆཔའོ་ 


གཁམསནྷ་ཆེད་མིའྱཧུར། ཞེསས་ 
གཞན་འདི་་འཛིག་ཏྟེ དཉིད་དོ „ ག་པས ཏྲ 

སྡོ ༢ཇུབཞིནགསལལ་མའགགས་པར་བརྟན་པཞི་ག 
སུ ཞི །མིན་དངའཟང་དཤདྱེ་མེད་ཕིརམ་ ་་ 













རོས ལ་ཡ མདངས་འགགས་མདྲའྱི་ནམ་ཊོག་ཕ་ྲགའཆའ་བར་ གག £ ༦ འི ལ་ཞེད། གོ 






འཁུལ་བརམའྱབམསཔ་ དའེསེམས་སྤྲོས་ པ་ལམྱ་གིཆོསྤྲ་། ལངབཞི ལ་ལམ་འགགས་པརཿངཉམསས་ 

༨༡༣ ལྭསུ། སེ  ་ ཉོགཔནེལམ སོ་བ རི དེ ཅྱིབས་ཁ་དོག་དངོས་ རག 

ཅིལང་ ནཅི་ིས་སུ དེལང་སྟེངཔ་ ལབལོངས་ ཧོང་པདབགསལཔདདནད ལྷང ངང ༣ 

གསལབའིེ་ ཀད ཐབ རོགསལས། ཇོབོ་ཧོང་པ་ཆོསཀི༔ ལ་དཔང ཁ་དང 
ག་པའི (° བ་ ལ་བཉིམོའ ིག་སལའགགསམེདསྦུལཔ་འྩེས། །སུ་གསུམ་འབཆས་འསླབཔས་འགུབ། ། 















།ཅེསདང་། རྡེཿབུངརྡོརྡེསུ། 
ས་པའི་མཐུ་དང་ ངད སྦ 
ཱི སུ དེགསུང་ལིན། དེགཉིས་སམེད་བམམཔརག ཞག་མ ་པ་ཐུགས་ཡིན། དྲེ་གསུང་ཐུགས་ 
༩༤ ༤ གྱེ་ཤེས་པརྗེནཱཔཉིཿ པམ་ཡིན་པའེ་རངང་ །ལེགས་པརཤེས་པས་ ¬ སུའཛིནཔ་ཞིག། ཐེད་ཤྭོ་ཧིཔརརོ 
ི་« ་ (ཡིན། ཞེསགསུངསསོ། །ཚུ་ལདེ་ལཿྱྱིདོགགོཔའདུམ 
ཌུདཔ་ཏྟདུ མུ 
བསི་ཆེད་པ་ཉབུམཆོགགི རཾེཾེཾེིང ངའ 


ཧཿ སྤིག ག་ང སའ ་ང་ུསོདི ཡེ གདུལབྱཧདམ་དག་པྷར་མསལགབལགཔའདུལདྲུ་མུལཞས། 
བཤདཔནེ། དེའངལངས ལྐར པར དས བད ས་གས ུ བཟོ དོ ཊསྭསཚོགས་ཤར་ཡངདེ་ 
ཞིའྲབསྡདའམལས། དྷ་ དད ¦ ༣༦ འུ། པའ དྲ ཀྲ མི 













02 'སུཿ ་པ་ཡིནཏེ། དེའདསེམས ས་སོ སད 
ིཡིཤསས། དེབཞིན་ བསད གགུམ་ ཉད ུདོག་པལགགས་པམདཔའི་བབ་འཇུག 
རྩ རོ 





ཀཱུ ་མའདེས་པཞི་ཡིད་ ཅེ དག ལ་བདབ་ གཏོ ༨༢༠ 
÷ ཤེས་གསལ བོང གཉད ཤིལ 
༡ ཅིར་ངླ་བད་ས་མགས་ིངརནམདལ་ོལཅི་གནདི་ པད 





" །གསལ་ པམཉམ་པཉི གུ 
ིརི རོངངངཔ་ློ་ོ་་་ོ་་ར སོ 


དཾ 

.ཉ མའདེས་པརསོསའགནས། བདསས་ག་པའི་ ཡིན། ཞེས་་ 
རན །སེམསྟའི == གཱ སབས བདངབལ རང་ 
ཞྭབ བོ་རང བ་རྡོ ༣ ཅིབ་ཡངམི་དམིགསཔ་ཆོས་ ལོའམགྲག གསལ་ལ། པ་མེད་པམེ ལྟབུའི་ཡེ་ རེམ ༠ ༢ 


ཐལ་ 
ཆ་ 














ཚོས་ཅནམཡྲས་པ་མངོནསུམ ུ་ རབ 
ྱིནདས་བེནཡ་ཤིམ་རས་དདེས 











ངཱ བྱག་དོན་མཛདཔཔབགས་པ་ ལེའ ཤམས །དེདགྲ་ཀུངཚེས་དའིངས་ཡེ་ཤེས་ནི་ཇི་ལྟབ་མཧེན་པ་ 


ཆ་འ དཔའི དམ་པ་ཐོབ་པརུའུརབའོ། སྨ ཀཾ །གསུམབཏུམས་ ་ཱ 
རླ པལམ་ ལབ། །འདྲ་མིན། བཞི་པྱ་ཤྲེ་བག་ཐ །འཕྲང་གོལ་ཤོའ་གེགས་བཞེ་བཤད་ 
ཅར ་ ནགས སི གིག ˆ ི དེལགེགས་ 3 ཕྱི གོ ཛྷ ིེ་ 


= = ི 







ྱ་བི་ཤྱསཧམཔ་ལེན་བཤ་ཡཤས། མོད 











རོ སྲ གི་གོས ` ་ དུ་དང ོ་ 


བྱལ །པསདུས་ཁུན་དབེན་པ ས་ངོ 2 དེལཡང་ཡོན་བ 
མུ བདསརློག་ 
`= ། མེདཔ གོ་གོ རར ་ ་ སུ ཟམ་ིསཔསགསའ་བག། 

















སས །མསང་ རརྲ་ ི ་ 7 ་ རར ་ ་ི་ 
གཏད ཤཱི འར ཚེ 
༣༠ འཆ ཅ ་ 7 སྨྲ་བདུད་ལྕེ་ལཞུགས་པ་ཞེས་སྨྲ་བལདགའཤིང་ཁྱད་པརཉམསཿ ཀྲ ་ 




















།ལའཕྲོ་ཞིང་བློརྣལདུམི་ཕེབ་པ་དང་། 


 ཌབིན་པདུད། ཧིངགདབ། ཏེངསོགསས། ཡི སོ 


ི མུཡད། ˆ བོའ ཆེན་པོར་འོཿ 
བདྡ་རད 

$ ༦༣༩ གསེང གས་ལ ི་ོ 
ཿ།སུ་བཤད་ཅེད། འཁོའལྷ་མཁའངབ་གཆའ་མ་ 


























རུ ཀ་བ དཔེ ལ་ས ཀ སམགལལེ་་དའི ལ་ཤོག ཅི 


གག ་ 
འ བའེ་གནདམ་ 
གགྭཏྲ་དེལ་བའེགནདམ་ གག རར ངཔ། ་ ༨པ་དེངསནས་གདཊ་འགནས་ 
རུཾ 7 རུ སི ང་ལ་འ ན་དེས ཌཱ 
ན་ དིགསགད ལས་ལ གར .་ལེ་ རྗེ་བཅུཾནྱིས། ཀེ་ཡ 
།ཞེས་ 











ལྤོ 
ཤོ + ±= ངེའི ` ༢༢ ཛུ བཅོསྱབདྱཧུ་མང་ དད ་ གོ 


༨ ཆ་འ 








3?0 


ཀྱིམཚན་མའི་ཡུལ་ལས་འདས་ཤིང་། དློའདསིབོངོརཐག་ཆོད། 
གཅི : ཚོགས་ 
་ ་ ༢ 


` 









བ་མ 


ས་ར ་ དན ་་ཡཅིས་ ¡ཱ 


རྒྱསསུ་གཏོངབ་གནད་ཟབ་པའོ།། 








་ུས་ཞབསདགའད ིྲ་་ ༤ ༤སཿ་ 
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འཇོག་ སཿ རར ི་ 


། མཿ རའ 


= 


འས་ུ་ཏོགདངོདརོདམགའ་འབུག་གསུ། 


= རི 





རྫི 
བ་ཉི ི་ོ 
ཧོ 








བསན དེནས་ཡུལ་ཝཱདང་ི་ ོད ི་ོ དས་དགའ་མ་ལོདནའབདེ སཱང་ཐོགདང་མ་བྲསས་ནམིག་སལངྱུ་གངབའེ་ཚོགསལེགསམེལེགས 
རྲི འི སེམས 


མ་བ ཇྱུསསིད་པསདེནི་སང་ རི 
ཞས། མགག་ཡལདུགཟུགསྣས་ ཡང། ་ྒེ 
ཡ་་་ ོི་ང་བ་ 

















དལ པེ ཞས་འ བགི་གས་འཇུག། ཚོ 
 སགདུགཅུ་ཁོངབོ། དེའ དབང པོར་འ བསེམས་མེདྱཀིས་ལ 














ལ་པོ་ཨེལེལེ། ¦ རར ་ གས་གཙ པའིའབས་བུས་མགོ་ 


།པ་ཡིན། 





འོ ོ གཏམ་འབྱའླགཡང་ 












མཁནལ་ ་ཀྱིས་གནོད་ཅིང་འདི་ཚོ་མེདཿ མྱ་དུངན་བསམ་པའེ་ཚོག་བཟོས་པ་དང་། སཱིང་ཡུལ་མི་བདེབསོགས་ཐུང་ 
དས དགོན་པའི 


།པརདེརབསམ་ཞིང་། དེཀ་ལམདུ། 
རྔེརྒོད་ཚངཔས། སྣང་བ་ 


སས གངྒ་ཆེན་ 


ཅདལང་གིསེམས་ཡིན་ 
རི  ེཁོ།།་་ 


གའརང་ 
ང་བདེ་ཙམཞིག་ཡདན་དེནསྣ་ནམ་རོགའཕྲོ་ནོད་མང་དྲུ་དངན་མི་བདེ་བའི་སྣངབདང་། བཟོ་ སརསག་། ` གི དད་བ རུ 


ན།ྩྩྫྨྫླར་ 


མཁོའ ལེ ཟླ་བ་ ས་ཡིན་མོད མདའ སོག 
བཞི་ ཞངགི་གཟུགས་ །བྷ་རུནདུམ། དྷ གྱུ ་ 


དགོས་པའོ། །།གཉིས་པརྣམ་ 























པཱ །གནས་གནས་བདེ་བདེ་ཞིག་འངའདོད་པ་དེ་ཀ་འདོད་པའི་ནམ་རོག་ཆེན་པོ་ཡིན། ༠༨ སང ཚང འོ བྱ་བདཔ་དེཀ་གཉོསའཛྲནྱགནམ་རོགཆེ་ཤོག་ཡིནཏེ དམུྱསགུར་པྲས། 
རྣ་རྟོགནཔ་སང་ལྷཆུ་ོལ་འད། །བཀགཔས་ཁེག་པ་མེད་དོ་དིང་འིབ། །ཞེས་དང་ རྔཡི་ལས། ནཏོགནི་ ཡེང སའགས་དབགྱུངའབུགཔིདའེ ༣༤ 3 ་ 
ཟླ (ལ་འ ོ། ༢༤༢༠ ཡུད་ཀའི་གཤིས་ ༥ཿ་འམ་ཚོའསལ་ཡོནཔའ་ དེ | ་ ཡར 
ཤི ཚོགསུགསུངསནས་སེམས། རབ་ ་བཅུག་པལ། ཏིབ ཏེ། © ཀཁ་་་་ ས་ཞུས་པར། ཇེབཙཱཤྱཾ་ཟིས། སེམས་ 


དུ་བདེ་ལགས་ཀྱང། །རྣམ་རྟོག་བསྒེམ་དུ་མ་བདེན། ཉོག འཕུལ་གཏན་ལ་ཕབ་ ངང་། ན་ཐོབ 
ྲ བརྡ་བསནས། གངྱབུང་གིས ཤིསདག སམས་གནམནམབདེགའ་ །རྣམ་རྟོག་འཕོ་ནའང་ངེཉིད་ ཨབབུང་། ཧི ང་རི་ཛའའི་གར་ཏད ྱིས་ ཧས 


: 






བ་ཡིན་ནོ། གསུངས་པ: ༥ 
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ཧག 
ཏག ་ 





གུ 





རྨ 
3 
ཡིན་པརའདུག །འནྲོ་ཁང་རང་ 
ན་པའ་མིན་པའིགསལ་འདེབས་བ 


ཞུཊགྱ་ཡོངས། ཏསསདདུགཅི། ཤེས་དང གདུགསྦུ་ཱབོ་འ་ཆིང དེ་ིདཡོངས་ེས་ནུལ་འཧོར་གོལ། །ཞེས་དང་ 
འི་ལོལ་པ་ཡིན་པས་མི་སང་ ཞེསཿ དང་། ཐོདཚངཔས།། ་བརྒྱ་སྐྱེས་ནཿ སྒུར 

་ངོག་ཁ་རཇབ་ེག འཤས་ གས་པའི་ངོའོ་ཡིན་ཞིང་། ཇིའགགད་པ་་ དཀའ་ངོམ། ཡ་ཏརབདག་་བྱམ་པར་ར་གསལ་སོངཇེནཔ་གཤེས་མདངས་གཉིས བམེདཔརའ་ཆང་བབ། དེ་་ 
མས བགས ལ་ཡ ཤིང་གི ནྭ་རྟོགས་པས་མར་གསལ་སྟོང་དྱབེརམེདང་སོང་བམིན། ཡེ་གདོད་མནས་གཉིས་མེདངུགནས་པའི་གསལ་སྟོང་ཆོས་ས་་ 


བཟིའ་ཅོམདབུར། 





དུགས་པོ་ 
།ཞེས་སོགས་ཤིན་ཏུ་མང་ངོ། །ཕྱིའ་རྣམ་ ག་ ྒ 


ན་བ གཆགས་ཀྱིས་བྭ་མིབསནས མཿ ཤེས་པ་ཡིན་པའ་འདུགམ་གཏོགས། དནདམ་པར་ཀུ་ ཨེ གཏེས་ཞེའ་།། །ྱཐ་་༣ལ་དགཏུ་ཡོད་པར་གདའ་བས། ལ་ 
ཅསབྱསརབྷགམྱས་ནསི་ཅེད། དས་ནག་ཤིས་མདཔས ཚོདམ དེང་བསམ། རཾ ྱི་ཉཱཏ་བའདགག་མོམཔར་ སེརཔོ 








40: 



















ལ་འབང་མེད་ལྷན་གྱིས་གུབ། །དྱེ་ཕིར་ནམ་རྟོག་ཕྦང་མི་དགོས། །རང་ངོ་ཤེས་པ་ལམ་གྱི་མཆོག ` མདོན་པར་ཚོགས་པར་འཚང་ཧ་བའི་ཚོ་འད། སུ་དང་མཛད་པ་པྲི 'ཕྲིན་ལས་ཡེ་ཤེས་་ 
ཐམས་ཅད་ཁོའང་ལའངཆས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། རྗེ་ཕག་གྲུས། ད་པོ ། ས་ལ བཅུམ་འ (བྭོ་བརྒྱད་དཿ དང་། །མི་འཇིགས་ཆོ་འཕྲུལ་རྣམ་གསུམ་སེགས། །ཐམས་ 
སལ ༥༨༨༧ | །རྣམ་རྟོག་ཆོས་གྭ་ དཞལ་དུ། སྣང་སྲིད་ཆོས་ སྤུའིརྱ་ཡན་ལ་སྤོད་ པ་ཡིན་པསྤ་པགྱར་ཆེན་པོ་སྤྱ་རལ་དུ་འབུང་པའོ། 
བང དྲགར་འཇས་ིཁཔང་བཤད་པཞི། འདིར་ཞི་མ ཞག་ས དེ། དེའང་དམའ་བ་ གས་སངས ཅེས གཡའ ད་འདི །ཀྱུ་ཆུ་ 
རདམདམས་ནདགཅེག་ནཔའུ། ལསུངདེ་ཉིནམཚན་འཁོར་ཡུག་ལྟརའྲོ་བྱགན། ག་ས་ས མསྦ་ཡང་ཡོང་ཉན་ཡད། དེ་ 
འདྱ་བུང་ན་དེའ་མི་ཆགས་མི་ཞན་ བམའི་ྱ་རུ་ ཅིད་པརཉམསྱཀ་བདམ་ནདུ་བག་བཅད་དོ་ སྦྱེང་དགེས་ཏེ། དེའང་དཔེརན། དྭགས་པས་རེམི་ལར། དེད་ལ་ཞག་བཅུ་གཉིས་ཙམ་ལ་ཡུག་་། 











སུ ༄༅། གཅིགྱཅུ་འབྲོ་བའི་ཏིང་ངའཛིན་བཟང་པོ་ཡད་ཞུས་པར་ ཧཧ། ཤྭ ཀིཏིངངེ་འཛིན་ཏེ་འབས་བུས་ཁམས་གསུམ་ལས་མི་འཕགས་ ལརྱ་ཟེ་མ་བ་ཙོར་བས་ མམེ་ཡོང། ཡུབས་ 
[གག བ་ཡིན། དེ་བས་ངའི་གཅུམ་མོ་ཉམསས་ལངས་ ཅཅ ངིམ ས་ ས་གས ཁ་ལས །ཚོགས་ཐུང་བ་ 
¡ ཞུས་པར། ད་ ན་དུང་ཡོན་ཏན་གང་ཡང་མིན་ད་ཅུང་སམས་གསུངས་ཤིང། རྗེས་ནས་དེཿ ་ས.གས་ཚ་འབེ་ང་ཡོན། ཤིང་རྙཾནོ་མེ་ལ་བུས་ན་འབར་ཁ་ཚུ་ངོ་རབ་དང་འདྲ། ད་གཟོང ཁྲ་ཐལ 












གཞི་ནས་འཆར་ཞིང་དེ་ངུས་མི་ནན་ངལ་འདད་ལྟའི་མོས་ཆུས་འདེ་མིན་པ་ཞིག་འཆར་གསུངས་པ་དེ་ཚོ་དེས་བརྩ་བས་ མས་གསལ་སང་ལ་ཚོག་ཤེས་མི་བྲེད་པར། རངངོ་སྱང་ཞིངྣསརམོས་གུས་སོགས་ལགུན་ 
དགས དེཉམས་ངུས་ཀྱི་ཡིན། གས་པའི་ད ས་ཞི ཧང་ལཱཧ་ཧཱཔ་ཇམ་ཨི་ཞུབས། ༢༡༦༧ ད ངིསཁེརིར་དཔ། 
འསེམས་སྟོང་པ་ཉིད་གང་དུའང་མྲ་གུབ་པར་མཐོང་། དེ་ལས་ (ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་གང་ཇུའངལི་གནས་པ་འངབཞིན་མེདཔ་ ངཔ་ཡུག་གཅིག་ཏུ་གོནས། དནི༔ འབྲས་ཟེར་བའང་མྲ་གུབ་སྤོང་གཉེན་་ 





།ཀུ་མ་གཏུད་ཅིག་འཛག་གས་མི་ལྐ་གའོཁོས། །ཞེས་ 


ས་པ 



















བེར ༡༤ ༠༤ ་་འཁཆཔ་ཕོལབལནནཏེ་པ་ 
ཁམས་སོགས་དང་སྩང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ ས་པཱས་སངསྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་དངལམ་མཚུངས་པ་སྣང་སྟང 
ཆེན་པོའ་ཚུདཔ་སྟེ། ཚུལ་འདི་དག་ལ། ` གུབ་ཐོབ་ཤ་ཝེའིས་མེ་ཏ་པ་ལ། གདདང་ཅདི་གནམ་པའ་ཚིདེ། དེ། 





ཟུང་འཇུག་ངོས་ནས £ ༢" ཟ་འ ཉེེད་དེ། རི  ་་་་ 1 སྲའ་ཧྲས། 
± ཞུགས་གང་། །དེས་ནེལམ་མཆོག་རྟཾ སིག །འོན་ཏེ་ བའ་ཞིག་བྲསམསན་ཡང་། །འཁོར་ ཐར་པ་ཐོབ་ 
།ལཁོདམར་མི་གཞུས་མངནའདས་འིཀནས། །ཞེས་སོ། དབགན་ ད་པའི་རངམདྲ་ས་དདཔ་དག་ དྲད་ཛ་ནས་ཞིད་མསྤ་ཡགས་མེདད་སསདང། སྟང་ཡིདམད་ཨ 









།གང་ཞིག་གཉིས་པར་ 


་པ་དང་། ༨པའི་འངམདངས་སྤོས་བཅས་ སྱིད་པའིའིམ་པར་ལངས་ནས་ 
དེརམེདཚུ་ཟ་ རབ སི་ དོ ་་་་གི་ 












ཏྲིལི་པས། སྣང་བ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབུངའཿ ་བ་མེད་པར་མ་རྟོགས་པར། ༨ཤིང་ཉའེ་འཁོརལོ་དང། །འབྲལ་བརམྱ་ཧེདྱ་ནཱ་་པ། །ཞེས་གྲསུངས། མུནིནཔོཆེདང་ཆོས་་ 
བལ ༡ : *÷ ° དི གིས་ག ོད ཟབས ¬ 1 ` ་ཚ 
འཁོར་བ་དག་ལ་ ཤགས་པའིསེམས་མདེ་འཇེགས་བལ་ཡང་། །སྡིག་པའིལས་ རྣམས་ཕྲ་མོདག་ལ་འཛོམ་བརབྱ། །ཆོསནས་དདས་ད་ོངཔ་མཁལ་ཏྟར་ ཆགས་སྔཿ 
0 *ཌཾ“ཐམས་ཅད་རྩདནས་སྡོང་བར། །ཆོས་ཉིད་མཐའ་བལ་ཟངས་ཐལ་ཆེན་པོའི་དོན་ཉོགས་ཁུང་ ག་པལ་ཐསབརམས་ཏགས་གཞ་ལ་གསང། ། ད་བདགགཤུནགཉིས་སམེད་པར་ོགས་ 
ཐུར་ཀྱང་། །ཀུནརྫོབ་འབྲོ་ལ་ཕན་པའི་དོན་ཆེན་དགལ་བསམ། །འདེན་པ་གཞན་ལ༔ རང ་ཆེན་ལྡན་གུར་ཧྱང་། རརར །ན་ཁུར། ༧༦འ | 
ི བནངཏི། གཞན་བཀའ་བྱརདྱི་གསངམ་ཡངབཛུན།ཇམེལབ། བྷ་ཉི་་མེདཔའི་ོ་གསནས། ཁྱང །ཆུ་འབྲསཔ་ཞངཕྲ་ལ་འཛེམ 















མེད་ཧང་། ས་དེབ 


་ ༣ ༠ 
` ཁད དང་ལྡན་པ་ གལ རར་་ 
རུག་མི་གཏོང་ག ཨ་བུག 
-ཚཾ། ངག་ཉམས་ལེནགཉིས། །ཤིནཏུ་དབེན་པར་སྔ 








༡༩༩ ༠ མ། ཞེས་གསུངས། ད་བཞིགཙང་ཕྱརས་མགེས་་ 





ཧེ །ཅེས་དང་། ཇྲེསམ་པོ་པས། ལམ་མཆོགའིན་ཆེན་ཕེང་བ་ལས། ཐུན་མོང་ ར་འ ཅཅ: =_ང་ མ་ཞིང་འུས་བྱས་ཀྱི་དགེ་བལ་འབད། ཅྱིབས་་ 
སཿ ལོམ 


ད་གགང་་ྱག ི 


། །གཞན་དག་སྟོང་ 
།གཅི་གང 











ཏེ 
ཡི་ཆད 
རག ཆརཌ༢ ཛཱུ 
ˆ 


༦ ལར བསྒེད་དེ་དེ་ཀ་གཙོ་བོར་བ་ 


སཿ 





45 














ཤཱ །ཟུངས་ཟདྱ་ཧུགས་ཟད་སེས་བུ་ཡིས། །ཐག་ལ་ས་བོནའདེབས་པ་བཞིན། །ལར་སིང་ཞས་བྱང་ཆུབ་བླམབའདོདན། །འདུའཛམལ་བཞག་དབེན་པ་ །སྒྲབ་པའི་བར་ སློབ་ 
ལི ལོས། །ཞེས་གསུངས་བད། རཡངདྲ་དཔས། སྒ་དམར ་ཞས་བརསུབླ་འ་དནི། །འ་འོམ་བཞག་དཔེའ་པ་། སྒ 
ཚོ འབྲཞས། ངཉདིང་འི་ང་ཅནལ་ནཔཆེ་ི་ཅིའོ་ད་དུསམ་བསཔར་གཞནདོགུརངགི དད བསྐུརཞིང་། ཧུམས་དངསིང་ཇྲེ་བང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མི་འདོར། གཞན་དནྱར ཆིས 
དྷ ལམ་གནདདུ་བསན་ཅིད་སྦབ་པར་གཞུག་བསིད་དགོས། ༨༨ ༨༢༠༠ དུས་ནས་གལཆེའོ། ནུ །།གཉིས་པ་གོལ་སྣ་ནམ་པ་གསུམ་དང་བྱཅུད་འཕྲས་དོ་དང་ ་ 
 ཧུས་ཐ་དྭ་ པ་ལས། དང་ ༢༢༥༦ གཉིས་པ་བྱིར་བ ༣ ༠ནང་དའི་ཅིས་འཇུག་གཏའཞིག་ སེ བད གསུམཔ་ལིའྱདྱིཏག ་གཟུགས་མེད་གྱེ་་ 
རུ ིགོ་བདངདེདགགའཕོམདོནབཅས། བཤད་པའོ ོད །།དང་ ལོ་བདེགསལ་པཏོག་པས་ཁམསགསུར་བགོལ་བཞི། ཚུལ་འདི་དག་ཞི་གནས་སྐབས་སུ་བཤད་ཟིན་ཀྱང་། .འདེར་` 


2 









4|༡། 













དིར ¿གཟུགས་མེད་ཁམསྲསགོལ་བརའགུར། །ཞེསས། །འདིར་དཔེ་རན་ཉམས་དེ་རངལ་བརྟན་ཅིང་ཆགས་པ་དེའི་ངང་དུ་ཤིན་ཁམས་གསུམ་དུདེ་ལྟར་གོལ་བ་ཡེན། གཞནའཕྲལ་་ 
ངི པུ ཆམདུདགཔའིགཉིསགང འཆམ ཆི དེནས་ཉམས་དེ་ཞིགནི་གོལྱ་ཚུ་མེད་དོ། །གཞན་ཡང་། རྗེ་ཡང་དགོན་པས། བདེབ་ལ་ཞེནཔ་ཡོད། གསལ་བལའཇེན་པ་ཡོད། མི་རྟོག ་ 
 པ་ལཐློས་བས་ཡོད་པས། དེ་གསུམལ་ཞེནན་ཁམས་གསུམ་དུ་གོལ་ཞིང་། ཞེན་འཛེན་མེད་ཧང་གནས་ལུགས་ཀི་རང་ཞལ་མ་མཐོང་ནཉན་འང་གི་འབྲས་བུར་གོལ་ལོ། །ཞེས་བཞེད་པ་དང་། བམས་སྟིངཇེ་མོད་པ་་ 
དང་དཔད་པའི་སྟང་ཉེད་ཀྱི་ས་ཐེག་དམན་ཙམ་དུ་གོལ་བྲ་ཇྲེ་སམ་པོ་བའི་གསུང་སྒེས་ལས་འབྱུང་མོད་ཧྱང་ ཉན་འང་གི་འབྲས་བུ་ཇྦོབ་པལ། ཞེ་གནས་དང་བདག་མེད་པར་དམིགས་པའི་ལགམཐོང་གཉིསཀ་དགོས་་ 
. ཤིང་། ཉོན་མེངས་པྨནམས་སྤོངཔ་ཞེག་དགོས་པར་བཤདལ། ལྟགམཐང་མེདཔའི་བདོགསལ་མཆག་པ་ཞམད་དབྱསས ཙན་འཇིགེནཔའི་བསམ་གཏན་ཡལ་པ་ཡན་པས། ས་ཉན་པངདྲག་བཅོམ་འཐོབ་པ་ 


དྭ 
མིའཐདདོ་སམ་མོ། །འོན་རྗེ་སྒམ་པོ་པས་སྣང་ལམ་བེས་པ་འགོག་པའྱི་ཆུརའགྲོ་ཉེན་ཡོད་གསུངས་པངི་ལྟར་ཡིན་སམན། དེནེ་ཚོགས་ཆོས་བྲབ་ཤིས་ཡུན་ཚོགས་ལས། བ་མ་ ཀྱི་ཕྱན་ཅན་སེམས་ཏིད་སྟོང་པ་་ 












་མངོན་སུམ་དྲུ་ངས་པ་ཞིག་གིས། བདེགསལ་མི་རྟོག་པ་གསུམ་སྐྱེ་མེད་དུ་ངེས་སྭ་འཇུ་ །སྐྱེ་མེད་ད་མ་ངེས་ ངལ་མ་ངེས་པ་ཞེསྱ་བ་སྟེ། སོ་སར་བརྟགས་མིནྱགི་འགོག་པརའྲགོ། ཐུན་མོང་ 
༢༠༩༤༧༨༨༩༤༢༥༨ ྐལཏོག་པས་སམ་སེདང་བསུ་འཇུག འར བགི སངས་མ ས་པ་ཞེས ལེ ་གཏན་དེནསའདཔ། ོ་ 

ཉི མིན་པས། །ཞེས་པའི་རང་འབྲེལ་ལས། _ མ་ཁོངས་པའྱི་སེ་བལ་གཏན་དུགེགས་སུ་འགུརབ། བྲལ་བལས་གཞ ཞིམ ག་པ་མཛོདས། སླེལ རེར་ཡིའགག་པ།། 
ར་ག མཐོང་གི །ཞེས་སོགས་བཤད་པ་ལྟར། རེན་མ་ཚངངས་མ་འོངས་པའེ་ཆོས་ཟག་བཅས་ཟག་མེདནམས་་སེ་བལ་གཏན་དུགེགས་བེད་པ། སོསེར་བྟར ག་འ 
པཞིག་གོ། །དེའི་འབབས་ ༨ ༢ མཚོ་ནི པོང ཐླ་ བཁཁ་ རྭང་པཉིད་དངྲ་བལ་བའིསེམས། །འགྲག་པྲསར་ཡངྱ་སེ་འགུར་ཏེ། །འདུ་ཤེས་མེད་པའི་སྟུམས་འཇུག་བཞིན། སིི 
ཏེ །འདུ་ཤེས་མེད་པཞི་འདུ་ཤེས་མེད་པའིེ་ལ་དགཏ་ ་་་སྱིཞིངསེམས་ཐུངའགོག་པརྦ་བེད་པ་ཞིག་དང་། འདུ་ཤེས་མེད་པའི་སྙམས་འཇུགནི། དེས་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་བརྟེན་ནས་འདུ་ 


༩ 















༦ །མེད་པལ་ཐར་བརའདུ་ཤིས་པས་སེམས་དངསམས བྱང་འགོག་པའི་སྙེམས་འཇུག་ཞིག་དང་། འགོག་པའི་སྙོམས་འཇུགཞིའདུ་ཤེསམེད། འདུ་ཤེས་མད་མིན་གྱི་སེ་མཆེད་ལ་བརྟེན་་་ 
¥ རུསའཇུཤས་དངཚོརབས་མོ་ེདདག་ན་བམངབ་བར་ྲདཤིག་པས་ག་མནམན། གཞི་དང འགོག་པའིཞམས་འདགཞིལ། ཤས དྲེནམས་སྐབས་འདེའ་གོལསར་འགུར་བའི་ངེན་་ 
,& ནི ༢༣༢༩ ༢༨༢ ཚོས་བུཀས།ིས། བདག་ཡདན་་ 
ཞུ གཞན་ཏུ་ཙས། །བདག་གཞན་ཆ་ལས་འཛིན་དང་ཐང་། །འདེ་དགུ་དངནེ་ཡོངས་འབེལ་ལས། །ཉེས་པཐམས་ཅད་འབུང་བརའྱགུར། །ཞེས་པ་ལྟརབོ། །དཔེ་ལག བསེམ་པ་ལྟུར། 
, སིད་པའྱི་རེ་མོའི་སེམས་ཐོང་ཧང། །ཁར་ལསམི་འིདནད་ུངའནན། སསའ གསང ྨད་་། ེས་འསོ་འོ། དལ གོི་། 
_ པ་ཟག་བཅས་9ྱི་ཆོས་དང་བྲལ་བཞིགཏུ་བཤད་དེ། _ །དེ་ལྟར་བདེགསལ་མི་རྟོག་པའི་ཉམསདེ་དག་འབྲལདུཡུསཿ ཆུང་ཐྲིག་ལེའིརྟེན་འབྲེལ་ལ་བརྟེན་ནས་ཤར་བའི་བགཆགས་ཁྱེཉམས་ལྣངལ་དངོསའཛེན་དང་་ 
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ནན ནཞུགས་ནས་གོལ་བ་ཡིན་ཏེ། ཞེན་པ་གཏིངནས་མ་ལོབ བསྒོམ་ཉམས་བཟང་ཡངཉུངས་མའི་གཡོས་ ས་པ་། སལ་མི་རྟོག་པའི་ཉམས་དེདགལ་ཆེད་དུ་མི་བསམ་མི 
གས་ག གི ཏེ། སྣང་འེགའམས་ཅརཆོས་ཅ གཏམས བཟང་པ སས ཡི་གཡོས།། ཞུ ག་པ དིས པ 2 
པཔ 2༢22 ལོ ཉམས་དངུ་ཉོགས་པ་འབེལ་བའིསེམས་འི་རང་ངོ་མཐོང་བརྩ་བེད་དགོས་པ རར །།གཉིས་པ་ཕྱིར་བ ལྷག་ཀྱིཏིང་ངེའཛེན་”་ ༩ 
ས་ད ག་བ དའང་ཞེ་གནསྱ་ཧིཉིང་ངེའཛན་བདེ་གསལ་མི་རྟོབ པ་དང་བཅས་པའི་སྟེབས་ཀྱིས། ཏངའཛན་སྱངཔལ་འཚར་ངམེནཔ་དབའ་དཆས་བདེས་ཛགམ་པབསས་ 

གི་ཤི། ི དེའི་མཐུས་ཡུས་ལསསུ་ཇབའྱིཆུརའྱགར་བའི་ནང་ཡུས་ལྱུཧཏ། །ལུསལ་ཁུབ་པན་ལུས་ལས་རུང་གི་ཤིན་ཕྱངས་སྐྱེ་ཚུལ་རྣམས། ཉན་སལསབཤང་ཞ། ཤིན་སྦྱུངས་དེ་་ 
། །པ་ལསྤྱ་བུངབ་རབཏཱ་དབེན་པ་དང་། དགའ་བདང་། སྔུད་པ་དང་། དཔྱོད་པ་དང། སྦྱོར་བ་མཐར་ཐུག་པའི་ཡེད་བྱེད་དུག་དང་ལྡན་པན། གཟུགསྱཀིསས་་ 

























༄༅། །བསུས་པའི་བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེ་ སའརར་བ་དང་། དེནས་རིམ་པས་བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེདལ་སེགས་པའི་ཉེམས་འཇུག: བརབ བསྒམ་་ 
འ་ ཏར བད་ནི སྱ ཁྲི ཅིབའ་བའ་མས་སོ།། ཛི རཿ 
ཤཱ འདོད་པའི་ཕྲེད་པ་དང་ཝིག་པའི་ཆོསནམས་དང་བལ་ཞིང། རོག་པ་དང་། དབྱོདཔ་དང་། དན འདོབ ཞོ་དོ །བསུམ་གཏན་དང་པོཉིདལས་རྟོག་པ་་ 

ཨཿ བཟས །ྐུདད་དའང་ཤསྒབའོ། གང་གི་ཚེརོག་པ་དངདཔོད་པ་དངྲ་བལ་བདེའི་ཚེ་བས་གཏན་དང་པའི་སེད་པ་དངཔལ་བརྩ་སུར་ནས་དགུའ་བ་དུང་བདེབ་དང་ནང་ཡོངསསུ་དུངསཔ་དུང་ལུནཔར་ུར་ 
པེ འི་འོད ¡ རཿ ༡འདར་ །གང་གིཚ་བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་ཕེད་པ་དཔབལ་བརྩ་གརཏེ། བདེབ་དངབཏངསུམས་དངྲངན་པདང་ཤེས་བཞིན་དགདབ་ཞུན་པརྱ་གུར་པཔའིཚོ་བསམ་གཏན་གསུམ། 
སཱ།པཞེསྱབའོ། །གངག་ཚེ་བསམ་གཏནགསུམ་པའྲ་སེད་པ་དཔྲབལ་ཏེ། སྣུག་བསལ་བའང་མ་ཡིན་བདེབའང་མ་ཡིན་ཞིང་བཏངསྟམས་དང་དནཔ་དག་དབྲ་རནཔརྱསུར་པ་དེའི་ཚེ་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ཞེས་བུའོ། ། 
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ཞེས་གསལ་བར་གསུངས་པ་ལྟརརོ། །ཤིན་སྩངས་དེ་ཐོབ་པ་ཞ་ཞག་མང་པོར་ཏིང་ངའཛནལ་མཉམ་པར་བཞག་ཀུང་། དེའི་ཚེ་ལུས་སེམས་གཉིས་འི་གནས་ངན་ལེནྷ་ཆུན་ཆད་ནས་ལས་སེམས་ལ་བ འདགའ་ཐོབ་པ་ 
ད་གས ་གསུངས སོ རི། བི ནླགསཡོལཞག གསན་པ བིལ་བ མེ ༡ ྡོ གེས 
ུ ། སྒོམས་ 





སྒེམགྱི་གཞིའམ་རྐངཔཙ་མ་དུ་བ ཊལ། ཿམཚོགཅུ་བཟུངནས་བྱསངས་ན་གནས་ལུགསྦའི་ (དུ་མི་རུང་ཞེང་ཁྱ་ཡིར་བ [ཀྱི་ཤེས་པ་ཡིན། ཨའཐསནས་ཡུན་དུ་བ ཿཞ་བསམ་གཏན་་ 
'དེཿ ་། ལའ རྐའི སང་འམཆེར། ཚིས་རཔ་ག་སར་༡༦ ༢༨ འབབས ངབཅས་ 
ངུས་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་གཤའམ་མཐོང་བའྲ་བེད་དགོས་པཤོ། ༈ །།གསུམ་པ་ཡིད་ཆེད་ཅྷི་ཏོག་པས་གཟུགས་མེད་སྩེ་མཆེད་མུ་བཞིའ་གོལ་པ་བཤདཔནི། དེའང་ཆོས་ནམས་ཁ་དོག་ ་ 
དངབས་མཐའ་དབུས་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བསནམམ་ཁའ་དང་འདྲ་ཞེས། ཆོས་ཐམས་ཅདནམ་མཁའ་དང་འདྲ་བའ་ཤེསའབ་ཆིས་དྲ དནས། དེ་ལ་ཡང་དགྱཏུ་བཟུང་སྟེ་ཞེ་ཅིང་ཆགས་པརྱརར་པན་ཞམ་ 











པིས 
བཞོད །ཅེས་གསསས་སོ། ༈ །གསུམ་བལམ་ 


༠ གུའ་པསགས་དདུསའབྱ་ཧས་མི་འཚོལ་བརམཉམ་ཉི 
འེ །ཞེས་དང་། འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་མེད་པ་གདོདནས་འབལགནས། 
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སྐ 





ཙམ་མེང་པ་ལ། །ཡེཕ་ཨུ་སྐད་ 


ལེ ། ངག 


ཐོལ་བཞེངེ་བཞིན་ཉིད་ཤེསན། ] །མཐོང་ཐོས་ལ་སོབ གོགས་མེད་ཅིང་དེ་ཡི་རང་བཞིནྲབལ། ། །ཞེསདང། ཤ་ཝིས། 


སྐཱ་ཁྱབ་གདལ་ཆེནཔོའོ། །ཞེས་པ་ལྟར་པོ། ལྟ རྨ 
་དྲུ་བེབས་ཙམ་ལས་མེད་པར། ཟཔ པཔ སུ 


སྱོད་ལམརྣམ་ 2༨ - 


སྒོམ་སྐྱོ་དདུས་མགོཿ 


ཟབ་འིགཔསྔ་རེས་འདེད་ལྟབུ་ ་ རར ་རགིཾིཾི སྐིག པའི་ ངོ་བ བས་ 
ཉག 


ཆད་མཐུདལ་བྲམབཅིང་། 


ལས་ཀུན་ཡྲེ ཆོསས་དྲི་ས། ། གསད མེ་ཏྲི་པས། གངགིས་དེ་ཉིད་མངོན་ 


ཨས ཨྭ་བུང་ 









“༤ 
ོ་ 


་ 
= 










$ ༄ །ཧུབགི་བོམ་གོ་བཅད་ནསངྱ་སུངདགོས་ཏེ། ཐུམ་ཟེཆེན་བོས། མཐོང་དངདོས་དང་ །ཅལཅོལ་གཏམ ཁན པའ 
ཐིལ གཅིག་གི ལ་ཧ །ཅེསགསུཕསཔ་ །དེ་ལཱ་བུའི་ཤོའས་ནམས་ཀྱིནངནས་ཤེས་བུའི་ ཁ་ས ད འི ཏེ ཡི མོག - ་ 
རོ ཞེས ལ་ད ཤཿ ཀླུ་སྒྲཿ ། མདཔ་པོནི་ངན་འགོརའགྲོ། །ཞེས་དང་།: ས་ པ་ 
ཟེ ནི། ཆོས་དེད་པོ་ལསངསྤ་ཧུས་ཐུགས་ཇེ ཀེབསི ཕིས བགལཆེ། སིི མིས འཡ་ 
ལཱོ ཐཱཾསྱས་ྱིསམི་བ ཆེ། 'ཉིདྡབསྱ་བུས་ཅིས རར ཐམས་ཅད་ 
བར ར་ས མཉན་ནས 






436 


ཁི ཤེས་ དྲ ཆོ 
གཉིས་རུརུདག་པའི་ ད་ འཁ གར གོ = ` 


དེབ དུ་ལས་ 
ཕྷ་ 
ཧེ རོ ལཱ རི ༤ ༣ 
།།བཞི་པ་སྐིའི་གེགསསེལ་ གང 
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ཧཾཿ ལས་མི་ཐར་པར་འཁོརལོ། 

བསམལསོགས་པའི་འདུསངསྱའིད་ མ་པར་བ 

༡༥༤ གོ 
རས ཞིདཔགོའསག་མརསེ་ད་རར། རྐ། 








ཆ་མེདལ། བདག་འཛིན་དངོས་སཱ་ཞི་ཐབས་བདག: 


བླ མིང ཁ་འ 
:མཉམ་བཞགལ་འཛེན་ 


ཧིས གྱིསགསལཞིགོལ་སྐྱོནཧྱི་རྩ་བ་དངོས་འཛོན་གཉིསསུ། 

སྐེད་ཡདྱག་དད། ། གེ གདིག པའི་དོན་བད་བཤདན། སོད་འཇུག་ལས། འཇིག་ཏིགདགནའཚེ་བགང་ཡོད་དང།  གས་དང་ཆག་རུས་འ་ 

འཆགས ཅ་པ ་ རི གས < 
ད་ིན་བཀ་ 


ར་འ ཡོད 






་ 








རག ི་ ོགས་འདོན་ར་ལྱསངསའི གི གསས 

པི པ་ སེས ༣ 

ཧིངྡདྲེརྭ ངུ དགས་པ ལང་གྱི་ར་བའྱི་བྲ་མཿ པ་ ་ མཱ ཕྲ 
མས་ ཅི ཛི ཆང ུས་ ཅཅ ས་ཞི གསོ ` ་ ཧཱུ འ་ ་ ལེ 


ཞིག་གལ་ཆེསེ། དེའང་། རིས ཀྱིཆོས་གཅིག་བུ། །བླམཡནནྡོ་ནལ་འྱོརཔ། ། 





ཞེ སས 














ཀུནལ་་བླམ །ཞེས་གསུཔས། གཞན་མ 
རརར ེརཔའི་འགསཉིངཟད། 
ངཤགགླིདོ་ལེགསའི་ 


ཡིའ་བ འི 
འབོརབའི་ཆུ་ལསམ་འདས་བསྟརག་ པ་ད 






་ དྲི 

ིྩ་ མཚན་བ འོ སར 
སུ གྱབ ཤེས་རབ་ཧོང་ 
ཐབསིཆ་དང་ཉེན་འབེལ་ཁདད་གསོད་བཞི། ཆད་པ་དངྱམབའདས་ཧིསར་ 
རང་རེ 


མམཐའ་བྲལ་ཡན 


སངས བོག 


བསྙུནདགོས་པ་ཡིན། ཤེས་འབ 
ཅར  ་ 
། ནམ་ཡང་འབྲལམེདངུགནས་ 






ཤིསའབྱའུ་ 
དུས། དེལ་ཉུམསསལེནཔའོ་ 


༡༦ རབ | 


བསཞི། ་ི་ 









བཞིགམྱབུངགིབརདུ། 







ཡེངས་མེད་མཉམ་བ 


ངོ་ 





ཝེ  དེབརབོགསམ་བཤོནབདེབ་ལཞེག “ི ད་ 
༢ རར །བཟངཔྲོ་སེས `÷ 
ཡ་ ˆ 


གཔ་ད 


ལཞུ་བཟང། 


















༣ ངྱོད་འཇུག་ལས། སེམས་༢ །ལ་ནི། །དཱནཔ་དང་ནི་ཤེས་བཞི་ ལབབྱ་ཁབྲསུཔས་ཤིག་ཅེས། །བདག་གིསདེ བྱེད། །ཅེསཔ་ལྟརའོ། །དེལ་དན་པནི། འབྲིས་པའི་ 
ལེ 'སུང་འདོད་པྷ་ནམས་ལནི། །དུན་པདང་ཞི་ཤེས་བཞིན་དག །སྲོག་ལ་བབྱ་༡ངྲསཱ = ལྟརའོ། ངི 


 ལམིིདཞིགཡིནཊ མངིལགངམ་ལས། བ་གང བས་མི ལ་ར ཞིན 
༠ [བསུངཔའི་དེན་དུ་གནས་གྱརཔ། 3 ཁང་། འདིརནི་གཙོ་བརསེ གསེ འགའ 











ལས་ ཡཿ འི ང་ 
གཱ དུང་ལ་སྒང ` རི ིི་ པ་ག གྱིའི 
སའོ ། ཡཿ = དི ོ་ཡོད་པ་དེནས་བཟུང་དུས 


ས་༡༩༣ སོ་ག ཏས རུག ངི འ་འ བག འི་ས ད 


ི་ ཞོ ད་ས དྲནཔའིམེལ་ ཧ་གོ སགས 


ཡི་མ ¦ 
5 ིོི་ 





དེ་ལ་བསླིམས་ 
་ ་བྱ་ྲ་ ཏུ་འགོ 





















4 ་ ངུས དཔ དན ་ན་ ། དུན ཡེངས །ལུས་ངག་ཏབ་ཏབ་ཀྱི་ཁན་མེད། མིརྟོག་པའིངོབྒོ་ཆེརལི་བརྟན་པ མཧཀྱིས་དནཔ་རང་ལ། 
ཅར ཁཾ ི་ོ ཁྲོག སྲཾ སས ས་མ ོད ད་ཤོག 
ེད་ངིམ་པི བང་ ང་དེ ཆས་ 'སྟེ། བ, ལཙམ་མེདཔ་ལ། །ཡིངས་སྐུ་སད་ཅིག་མེད་ 

རང ༠༤༤༢ སླར་འཆད་པར་འྱུར་ལ། ཚུལ་འདིརམདོརདན་ ྲགྲ་ £ གུ རཾིེི་ 


བ་ཡདྲ་བཏཁིདནཁམ 
 ་ོད་ཁིར་ཡིའཕམཞིང་། འདི་བྐཀབསསུབབ་པནི། སས་་ | 








2452 









དེསསོར་བཤདན། དང་ ། ཉམས་དང 
-ཤྷཾ ཞབསྒེཿ དང་པོ་འཆའདུ་མ་བཏུབ་པ དང། དེ་ཤར་ཀང་བརད་བརན་པམ་ཐོབཿ བན་ཐོབ་པརྡ་བེདཔ་དང། འབང་ གྱངཐམ་འབྲས་དུའི' ཌ ལོང (25 ཡསཔསྤྱ་ཆྭསྦ་ཧིང་བོ་དེ་ 


༡ ལ་མོས་གུས་རེ་གཅིག་པས་གསོལ་བ་ ཏི འ་འ འདུག ཐུསས་ཅདྲུབ་མལམོསསཡིབ དདེ། ར༩ ༦༡སཔེ། མོས་ལ 
པའི་གདུབཤུགས་དུག་པོང རི རྒ རཀ ་་་ང་ ་བའིགེ 2 ང་མ 
ཡོན་ཏནྲ་དན་པའྱི་སོནསཿ ± ི་བོདསོལསནསགས་པའདེབས་དང། ཅད་འ ཅཅ 


གསུང་མཐུན་པར་འདི་བཞིནགསུངས་ཏི། བོས་བ ། །གླམོམ་གི་བུར་དན་པལ་འཚོལ། །བཟོམྱིམིནལས་སི རེ 
འདུགཔ རོ འགརབ་པམཚོནཏི རར ཆང རེ ཀགཅིག་ 














ཁཿ 
མས་ནས ༢༣ རཾ  བ་ 


± 
སྩོང་། དེ་བཞིན་ངུས་ནམས་ཀུནཏུའུབད་ངིང་ 
གས་ག ཝམ སེ 








44 
༢ །་ ་ 'ུ་ཙམ་ཡང་མྱི་དེད། ཆུནངུུ་བ་མརབླསློམསཿ །འབད། སེ 
གི་བ ར་ བག དི རྒུ ན་ས མུ གཅ: གུ 
བཟས ག་ཐ ཁལ་སྒ དང གཱ བའ ༣ ༠༠༡༡ རེ་རེས རོ 
རར བ་ཡིན། དེའབྱ་སབྲསིད་དབ མེདཔ་གལ པསྨ་མེ་དདུ་བཅེ་བ 
ཕྱིདནདེལ་མེ་ཆགས་བདསཧིམསངང་ གདེལ་མྲི་སངྒ་ལག་པའངེླ་བམརབྒསམེ་ལོདྲགསྦ་ཅིསཆོདགསོལབ་འདེབས་འང་ལབ སན། རང ཨང གཡན ¬ ` 
དནབསྐྱགུང་ཡངད་མིསངབའླབམའྱིཔུལ འོ ཞྭ་བེད་ཐམས་ཅད་ནྲིབ་ཿ བས་དངདཔངབཀྐུརྒགི་འཇུགྲ་སྩོསལབ་ཡིན་པས་དགའ་བསམ་པདངངནྭ་སསཐམ བཟས 


༨༨ 
༦ 
2 ༨༅༩༨འ 





ཚོནནས་བཟངངན་་ ཐམས་ཅདྱ་བམར་བ་གོམ་ནོསགུས་བེད། ཐན་འབུ་་ 


རྨོ བོ སུ དཟརབྲོམའི་མོས་གག་མོདབགསོལའདབས། ཀཱ 


ཆུ་དར བོསཞུས་འྱསབསཞསཔར་འིདམ་ཞག ཡིན། དེ་འང་་ 

སང་མད། ལདེནཇབུབམཆགགེསའབ་འབུག་ཡལ་ལ། སྲོབ་མ་རྣམསྱྱིསགསུངམགུ་རརྦད་དང་ལྡུགཔ་ཞིག་ཞུ་ཞེས་ཞུས་པར། རྗེའི 
དེ་བས་ བྱམས ོསའབོག་སནས་ མཆིབ་དགས་བརིན། ང་བ་ས 
¡ ་ཞེན་ཀྲས་མསོ། ར །།བཅུད་དགབ་ལ་འབོངས་པཞི། །ལ། 








རང = ཅ་ བ་ང རླ ་ ད་ཆ 


ལ་བའི་བ །ལས་གསུང་་ཤིང་། སྩིར་སྒོམཁྱིཌང་སྐད་འའངལས་དང་པོ་པ 
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།ཕོ་གོདམང་ནམངབ་དེ་རངལི་བདེནམི་བངེ་ 
ཅཆཆ ་ ྭུ 


ཁྱ 


ལྔ བ། ལཾ 
དྲོ 


༢༠༦ ༡༠༢༥ 


དྲཆུགསགསུམ་ལངངའད། དེ 


ངོ 





ནོ་དེདགནས་ཡོན་ཏན་ ཡར ་ 
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$ 
ཧཿ ཞིག་འ ི་གིཔ་དགཔ་དང། བླམའིྱྱིན་རླབས་ཞུགས་ནས། བསྒོམ་གཞན: ཞི དས རི ་ ` མ་དག 






ནམ་རོག་ཞེས་སམ། བ ཨངྱང་གཉེན་པོ་ཞེས་པ་ ང ཅིག་ལིན་པ་དེ་ཏ་གོངས་གཉིས དུ་ཐག མ་ཡེངས་པ་ལས་གང་ཤར་ཡངམི་བདབ་མེད་པ། ལང་ཤརརངས་རཔོ་ཤེས་རང་་ 
ཤྭ སགས་པ ང་པ གཏ ་ རོ་ ཡང་ད འི་ག ་མི་མོམམ་དན་ཡ་ཅགབེར ་་ 





གྲེལ་ ཞིན་སེམས་ ི 
༧ ཆཅགྲྲིྲིེིྲི སམེདབ་སྟེན་ཏེ། སྒམ་མེད་ཡེངས་མེད་ལྷ་རལ་བ ཞོན་དྲེནསྲ་དན་པའི་བར་འབྲེལ་ཏྲེ་དན་པ་ཡུག་གཅིགཏུ་འགྲོ། 





4༢6 





ཐཱ ཁ་ཚོལ། 


རྤ རོ་མ 


ང་མཁས་བས། །འཁུལ་པའིརུནམསྨ་གླག་མ༔ 








༤ 


།གི་མི་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྐབས་མི་རྟེད་པ༧་ 





དིནི་ལངདག་པའི་ ༥“དྲན་པའོ་ཞེས་སོགས་མངདུགསུངས། དེ་བཞིན་ཏིས་ས་པྲའིཏས། 
ཉྟེད། ད་ད སཟངས། སི ཀུ 


ཨ་པ་གཉིས་སུ་ལོད། དང་པོ་དུས་ནས། འགྲོ་དྭནྱ་ཧིས་བོན་འདབས་ པཤརནསཤཏ 
དེཀ་ཡིན། དྲག ེིྲིྲིརིརཅ པའི 
སི ཁ་དག འཛོ སློབ་མ རྗེས་ནས་ཧང་དགེ་བ་དེ་བླམ་ཅ 





རོས་འཟུང་མེད་པརངོ ཧཱ །སྟོང་པ་ཉིད་དུཉམས་ 


ཟི །།བ: དངསས་ས 
ཆེ པ་ལྟར་ཡ ཡིན་པ འལ རོ ནའདེབས་པ་ 
` ་་ འ་ཡོ 








ཕྲ་ཐེད་ དགོསྤ་རུ ། གཞན་ཡངྱྱ་རཱན་དུ་སེམས་ཅན་ཆེ་ཆུང་ཐམས་ཅད་ལ་ག འ་འ 
སྱུད་ ༢ བ། ཞི ང་པ ག་བཟོ ཆོས ཅིང ` ་ ཀོ 


'* 
ཨའ ལང་ 















ཅིག་བངོདེ་ ངབའུད་ཞིགྲ་བསགས་བ ཧདགཱབོབང་ར་སརྒསལཆ་ཧོོུྡོི་ཅི་ བྱི ཞ་ཐོས་ལ་སོགསཉན༢ 
སིག ོ་་ད་དགེས་པ་ ༤ པ་བ་སེད་ཅགཞདིསམབནཔས་གོལ། ཏཱ །ག་ི་སེམམནཔ། ༢༨) ་ བོའ ་བདགཿ སི་ཡམ ༣ ངོ 
ལམངམན་པར་གོལ་བ་ཡིན་མོད། ང་ ལྟསྐོན་ཕོས་བཟུངནས་བླསབྱ་བནི། གདགྱོ་ོ་གསོསདང་་མཤབ ཐམས་ཅདལ་ ནི 


ཚེ ། རངགིཕ་མདིན་ཅནདབསམཔ་སོབ ིངརིསའིབ་ ཡས་བསམ། ཁྱིས ངད དུའབོངས་ 
གིས་ཝིངྡརྗེ་ཕངས། སསར ིརེྣཾད་ ང་་ ༣ ཤག 
ཟགས་ཅད་ཏིས་སོས་གསྦཤས་གསོལ་བ་བདེབས་པར་བསམས་ཤིདྦབམའི་ནྲདྱ་ཡང་ཐང་དངསནས་ཅན་ཐམས་ཅད རྱ ཞུགས་པར སམ། དྲ རསག ་ 













ྱེད་པར་ ་བ 

ིར རགས ང་བ 
¶ རུ་ཉདགས་གསུ བསགས་པཅིམཆེསཔ་ཐུམས་ཅདསེམས། རུ ཚོགས་དེསེ གྲ བོ མརརྨ་གཟདྱལ་ནུར་ཅིསལ་འཁ་ དི 
ཊྲ ` ྱེདཔ་ལྟ་ཅི་སྨོས སྨང ཀན ༨ པཟས་མངྱལ རར 


ཉཱ།ཅན་ཆེ་ཕ་ བ་་ བྱེད། གཉསས 















ལུངལསཧྱང་། མྱེབོ་རྨོངསཔས་འང་གི་ 


< 


སནས་དངོས་སུ་ཕན་ སླུ 
་མཚོར་བར་ དྲེ 
)ཅད་རངགི་ཕ་མརལན་གངས་མངབཔའར་མྱ་བུར་ 
།འབུག་སྟེ། ༥ རྱོད་ཅུས་འདེནསམ་པྲང་དར་མ་ཤེས བས་རབ 
གཏུ་སྡུག་བྲལརྒུ། །སྟོན་བས་རྟགཏུ་གཞན་དོན་བརྩོན་པསནཾ། །གཉིས་ཀའི་དོན་དྲུ་ཆ་ངན་འདས་པར་གུར། ཞེས་གསུུང་ཡདཔདེཚོརབསམ་ 


རྡེབ དེན་པའི་ ༣  པ་ ལལ་ ཅིང་ ཟིཿ 
3 བིགས 


གེམོགཅག 


བལསོགས་པའང་མཐོང་མ་ཐག་འདོན་པ་ངང། ཤིབསོགས་ལྷ་སྙིང་ཇེ་སཞ་ལམྦྱར་ཆེན་པྱོ་བེད་པ་སྟེ། སེམསཅནཌྲེ་ཕ་ཐམས་ཅད་་ 


སནྭས་དེར་འདེབས་པ། །མུཌ་འས་ག 
ས་པ་ན ད་དགོས བཟག །དེར་འདརཔ་ིངཇ་ས་ ད་བཟང་པོ 














ཐམས་ཅད་འངམངངས་གཉིསམེད་དྲུབགཆོད་རལ་འབུངས་པ་ཡིནན་དེམི་དགོས་ཀང་། གཞན་ཧིམོས་བུས་དང་སྟིང་ཇེདང་སེམས་བསྐྱེད་དག་སྣང་ ལམངདུ་སོང་བ་དགོས་གལ་དུ་ 
^ ངེ དའའཔལསདང་བ་བང་་ིིོོ་ོ་་ བླ་མེད རཿ ༨༤ 
ུ དེདུསཞུས་དང་གི་དགེ་སོར་རངངོ་འདཚོ་འཛིན་པ་གལ་ཆེ། ༢ངགི་རྟོགས་པའི་རངང་མོས་བུས་གདུང་ཤུགས་ དེའི་དབང་དུ་ཡརསོངན་དེསྤ་བིནྭ་ནབསྦཀི་ཉེན་འབེལ་དུམ་ཙམ་འཕྱུགས་པས། དེ་ལྟར་མིན་པའི་མོསགུས་གདུང་་་ 
ལཱུ ༢༡༤༦ ༢༤༢༧ མདཀན་མཆོག་ཐམས་ཅད་༢ངདབང་དུ་འདུས་ནས་རིནྣ་རུབས་ཀི་ཚན་ཁ་དོལ་བའི་ཉེན་འབེལཆེན་ 
༩ ཐོ་ཡོད་པ་ཡིན་པསུང་བཞིན་གོདགོས། ཡང་མོས་གུས་གདུང་ཤུགས་བུངན་དེའི་ ས་ས་ས འན གང་ལ་ལ དྲོག ལག་འ །ཞེས་གསུངས། འདེལ་ནོར་ 
ས། མནེ ནུ་བགབངབ་སྱངནདང་པོ་ཁངརི་སྱ་ང་ོབྱ་འིད།དེབན་ཆརྱིད་སོགས་ྱབགན་འབྱ་སེད། དགས་མོསཞུས་གཏུངཏགས་དཀའ་བང་པ་ཤསས་འཇོག་པ་ཡེན་དས། ངེ་ཉགཟང་ 















ཚུརདབང་དུམ་འདུང་པར་ 
ཤན དོན་ཕའདཿ ་ 
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ཛོ 


༄༅།།ེཡཙཔའིགདངཔ་ཆངབ་ཅི་ལྕགཞུས་པར།གདོངཔྱ་ཆུང་བྱ་བ་བ་ངོ་ཚ་དང་ཁེལ་མེད་པ་ལ་ཟེརབས། ཆོས་པྱ་བབ་ངོ་ཚ་ཤེས་པ་གལཆ་ཞིང་ ཆོས་མཐར་མྱི་ིནལ་ཐམས་ཅད་ངོ་ཚ་མེད་པས་ལན་གསུངས། ཇོཚ་མེད་པའྱི་རུ་་ 
ཞ་གང་ལགས་ཞུས་པར། རྒྱ་འདོད་པ་ཡིན། འེ སའཅེར། ལུ སཉོ་།ཡེ་མ། ལ། ཅས་གོསཔོ དབ་བ འྱལ་ངོ་ ལེ་་ོ་ོ་ ཐིལ་མེད་པ་ཡིནཏེ། བྱས་པ་ཤེས 
བྱས་པ་གཟོད། ཅྱས་པཆུད་ཟོསསུ་མི་གཏོང་བའི་མི་ལ་དཔལ་མག་ཉེ་བརགནས། ཞེས་དཔལ་ཕག་མྲོག་པས་གསུངས་སོ། །ཞེས་གསུངས། ྲ ཛང་ཡོས་ཡིནཏེ། དའམགསཆོས་བ། སྡེམ་ 
པདམ་ཚོག་སུང་བ་ཐམས་ཅད་ལ། ཡབ ལི་གོས་མཆེང་ཡོགསགནྱབས་་བཔ་གིན་འཇད་གོས་ཏ། ཁདཔའཛིདེ་འཇག་ྱགཡུམ་ཐོ་འན། གཟུ་བཅི་གདིོསཤོག རོ :༨༠༡༠༨༨༤༤༽ 
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་ང་"ངའ༽ རི རར ཟའི རིམ་ ཟེ་ འི་ང རི པྲ ལབ ཐ་ས ལཿ ལོད་པ་འདྲ་འདྲར་བརྩི་སྟེ། །་མིན་་གྱི ང་བ་ཞི སཅང་། 
ནངངུ་འབསེམས་དཔང་པོའ་བཞག་སྟེ། འང་གིས་ལང་ལ་བསམ་ཀུངམ་བེལ་བཞིགྱ་བེད་དགོས་ཤིང་། ཡང་དཿ སནི། ཧྭ རེ: ཨས་མི་ལསླ་བཱ་མ་དཀོན་མཆོག དྭ ཱཾ ' | ་ྒི བཞིགྱ་བེད་ནདེ་ 
༦ མི་ ཛཇེམ་མོད། མཿ ཤོན་མཚཆོག་ཡེ་ ཡ་ཝའ་དིངསཿ མཁན་ལ་ཇི་མི་ མ་པརབྱེད་མཁན། ངུ ལ་བསམ་པ་ ལག་ཉམས་མཚ་ཤ མཁས་ག ན་ཙམསེམས་ཆནལས་ཆེ་ཚམ། མི་ཐ 
*ཾཾམི་ལ་འཛེམ བླམང་ ཤེསསན་ཝན་དྱིངས་ནསག གོ 












ཞིགྱ་བིད་བསམ་པདགོས་གསུངས་པ་ང་བཞི་ ངེདའང་གིས་ཀྱང་ལོ༔ སོང་བཞིན་སྟོང་ དཿ ་མི་གཏོང་ སངབ ངགེ་རྕོགས་པ་ཡར་སྐྱེ་དལོངབ་ལའང་ཡིད་ཆེས་ བསྒྲུབ་པབྱས་ཾ་ 
པའི་ལགྲཇེས། མགན ས་དང སེ་དགེ ཤག ྲདྲྷྣྲེྲཆཚཆ མེ ག་་་ 
ས།ཚོད། གསུམ་པལ་བླབའི་གཤིསྱ་ཧི་གནས་ལུགས། ཐ་བ བ། ལ་པྱ་སིམེད་ཟད་ ་ཐལ་དུ་ལབླཟ་བདངཔ། ཇུག་པ་དེལ་ཉིན་མཚོཤ ར་གོ བཞད ་ྲུ 
ག་མང་པོ བས་བའི། །།ང་པོམིངདེ་ནནི། ལ་བླག་ཞེས་པསོམ་ཉི་མི་ཟ་བརྨ་བོཐག་གཅོད་པའམ།  ་ 
གུས་པའི དའ འསི་ས་ེལབའདོན་ ༈ ཏྲིལི་བས། ཡིདལ་ཅི་ཡང་ ལོ་ལོ །ཞེས་དང། དམ་གེ་ཆེན་པོས། ཡ། གནོད་ཞས་མ ཞསམསྦྲིསབར། ངབཞིག་ཡིན་པལ། 

'གསུམ་ཟམ་པ་ཐམས་ཅད་ད། །ཡིདལྱ་བྲ་མེད་མཐའ་བ གྲ ག་མའི །ཞེས་དང་། 



















པ་བ 
ནླམསབཏུདོ 









པས། ཚོས་ཀུན་ ་ 























བེ །མཁའའདྲ་མཉམ་གནས་ལ། །ཡགྱར་ཆེ་ཞེས་བཛྔད་པ་ཡེན། །ཞེས་སོགས་ཉིས་བསྟན་ཅེངྒྨ་བ་བནུད་འདིར་ཡང། མཉམ་མེདདགས་པོའི་གབ་པ་མངོན་ཕུང་གི་མན་ངག་ལ་སོགས་པའི་དགོངས་ 
པ་ཡིན། ལ་བླ ཟའི་དམིགས་འིམ་ནྱི་པིས་ བ་བྱརད་པྲ་ནམསྦ་ཀིསྨ་ནམྲ་གངས་དུ་མརགྲསངས་པའོ། པཿ རེ །ག པལ་བླམབའྲད ཚོདའི། བ་པ བདེ་གསལ ཉོགཔའི་ཉམསྤ་ཆོང ཅུག་ དག་ 
ནསའིག་པ་གསལ་དངས་ཐོནཏེ། གསལ་ཧངནམ་མཁའ་ལྟབའི་བྷཾམོམ་ཁོར་ཡུགཏཱ་སོང་བའི་དུས་སམ། ཉིན་སྣབཤུས་ཆེརཉམས་དེའི་ཁྤོདསའྲག་ཞིང་། ཆོག་པ་འྱུ་ཐོག་ཏྲུདནཔས་ནམ་ཟིན་འུ་བ་སོང་གསལ་སྟོང་ ་ 
འགུར་འཆར་ལ་ཚོ་ ས་དུག་གྲི་ཡུལ་སང་གི་ཐོག་ཏུ་དྲན་པས་ནམ་ཟིན་ ཆ་དང ས་ཏ མདོར་ནྭ་རོགས་པ་ ང་བ་ཐམས་ཅདགསལ་ ལང་སྟདྷྷཱ་ྟ་ུའི་ཉམས༔ ང་དང་ངེས་ཤེས་ཐག་ 
ཊྱགལ་བཛུལ ར་ཁ བ་ཡང ཞོའི དགུམས ཤེས་དང་བཅས་པའི་རང་མི་ཚུགས་ཤིང། གྲོ་མལ་ཙཾམལ་བརེནནས། ཚེསྦིསྦ་དེདཔས་སྟོང་སྐད་འི་ཁྟུ་མཐོབ་ཞིག་ཡོང་། དེས་ 
ཿ ཟློ་འཆོལ་ཏེ་རང་ཡང་འཁུལ་ཆློམ་གྱི་དབང་དུ་འགྲོ་ལ་གཞན་རྱིས་ཀྱང་རྟོགསཔ་དང་ལྡན་པ་མཇེངབ་འཐུང་ཡང་། དེནིངྲེད་པོ་ཆོསྤྱ་ཆུས་མཁནི་ལི་རནང་སྟེང་ཁང་སྟོང་སྒོ་ལྱགས་ཅན་ལྟ་བུའགསུངས་པས། དེན་ཐོག་ཏུ་ 








།ལསོགས་པའི་མཚ: མ་ཐལས་ཅང་དང་དྲ་ ས་ལ་འ སོ་བ 
ུ ཞག་ཡིནཏེ། མཱ ཀོ ༨ ་ ཨཱ ནམམཁའཏརཅས་ཡུང། ཀོ 


ཡོ ཀོ པ་ ¬“ 


་ལ་ཡོགཔ་དབ་ ཐེ 














` ཙཿ རར ་མབཏལ། 
རིཾ རི ག་བ སྲང་བྲངམེད་པ། 
ཞིའོ ཟླ་མེད་གཅིགརུ་་ 



















ི་ོ ་ 
ི་ྲི། པའ དུ་གེ་ལ་ མིགནས་མིདམིགསདོན་པས་འའདའ པི 
ཌཱ བྲེཞལ་ཡཞ། དྲ་ཀུནྲ་བྲལ་མཐའལ་མི་གཞས 

བཿ བག སྒོ་བཏགསི ཆི 


ཅདཀུན། །ནམ་མཁའིསོ་ནམ་དཀའ་ལསཉིད་དུ་ཟད། །ཅེས་དང་། གཏད་སོ་མེདཔརྩཔལ་ 
པསཅད་རསདགའཡན། །ཞེསདཔ པོ 





རྗེ་སྒམ་པོ་པས་ཀྱང་། བླང་ བ་ལ མ་མ 








ཐའ 






® 


ཅར 


རར ཅཅ ནཾ 





ཅེས་དང་། བོ་ག །རྩིས་གདབ་ཆེ 


ལྕེ དུ ཨཉེ་བོ་་བཟ་ ཞད སོ 





ཤྟག་སིསགོལཡིན། རི་ 


÷+} 


ཉིད་ཡིན། །དྷེར་ཤགྲས་ 


གཿ ཆལ ། 
རཾ ] ཤ་ཝའིས་ ལོ 

















མདྲེདན་པས་ཟིན་པ་དང་ ཨུག རི ོད ཡི མོ སོབ་མ རགས རྟེག་འང་ 
ྲ་ལ་ཁ་་ ནི འན་3ངངན་པསམ་རངས་རྱའད་ནམཉམ ་རསའདསྐ་ཡཞ་པའཕན། དྲན་པས་མ་ཟིན་ཀྱང་རྣམ་རྟོག་གིས 





པོལ། །བསྒོམརྒྱ་རྡུལ་ཙམ་མེདཔས་མི་བསྒོམ་སྟེ། །བ མ་མེད་དོན་དངའབལ་མེད་སྤོམ་པའེ: ག་ཁ །འོནྭངྡ་རེེས་ཤེས་དུམརེ་ཡེངས་གོརན། རྔེས་ཐོབཀྱིདྲན་པསནམ་ 
ི་གི་གསམིྲ་ོ་་ོཔ་ི་ བེ ངུ ཆང ཞིག གགས་པ པར 
ཿབདུངབཅསབས་ཡིདྱ་བེདཐུམས་ཅད་དང་བལ་བའེཉེནྱའི གསོར འག ཅེ གཉིད ཤ་དང དེཞི་སིད་པཙམ། ཁུ ཟྱུ་ཁུའ བཅ ཆིན 
ཊས། གཉིད་དུན་མེད་དུ་སོངཞིངྒ་ནིལམའཐུལ་བར་ཤརཡང་། གཉིདསད་ 
བ་ 





།དྲན་པས་ཤི་མ་ཤི་ཨེད་པ༢( 














རླ །དང་། སྒྲིབ་པ བརག གཏནཞཱསཡདག་ཐངས། ༣ གཉི རཾ ས་ལ ོདོ་དས་དཔྲི་རསམབསསཔས། ད་ 







པར (ཡིན་ ། ཌི ད་པ་ན འདོས་དྲོ་པོ ཆེན་པོའིདུགན་ 
ཤྩ >*= གབས ག་མི་བ  ་ | ཇེལ ལལ འིཚོ་ནའྲ་བུལ་བའངམཚན་པ། དགུངོ་གདནཐབ ག༽ །དེ་འདྲ་གང་དེག 
ཞིས རད ་ ༡༦ ་ 
རཱ ཱ ཡལ་བླཟའིདོན་དངག་ལ་ 
རར  ད་ གས བར་བ ཚོ་ས་ ་མསོང་བདདུལ་བླཟ། ༢༣༠༣༥༤༨༦༨ ཁོལ་ཡུགཏུ་སོངནདེ་ཉིད་ལ་་་ 





















མཆོན་༣འངརམ་བ་རིམ་བསའཆརཞི་ 

ླསསགང་་ ག་འ བོ་ག 

གག. ཅཐ 

÷` ི་ོ ཞ་ས་ལམགཞན་དང་དགངཐག ཀ་ི་ བང །ལྔ་པསྒོམཊ 
ཁོསིཁས་པའི་དས་སིཿཞིན་རོ། ཧའ 












ུུགཅ་སླ་བོདན་འོགསྲོག་འོ་ད་ད་ཆེ་བྱནྱ་སས། ནྣལའགྱོརགྱིཉམས་ལཅི་ཡང་འཆལ། ཨ་ཁ ཇས་པ་དེས་ན་མའོང རེལ་ཡོངམོད། ང་ 
ལོ ཇྡེ་བཙུན་གྱི་གསུང་དེདང་ཕོ་གན ས་ས །ལ་གསུངས་པའྲད་ཞིག་ཡོད་ དྲེ དེམིནྡན ཤར དེས་ནུ ་ འདུབས་ཚོགས་ ཆུབ ཏཱ བང་འྱབོར ༢བསྣ་ནལ་ གཡུང 
མ་ཞིག 


ཤུང 
རབ ཀ་། བཞང སང སོ = ཱེ 
མཿ ་ དགོདཏ། ངེ ངཿ ན་བུན བར་བ ལུ འཟསུམདངས་ རོ 
× ཁི ིཀད་ཅིགྱཧ་མ་འཛན། གཉིསའཛནད་བིས་པ་ཅ། གཏོགས 














།རབུལིན་བར་བསམནས་དྲེ་ཕལ་ཏེ། ངོ རོ 
ཨི ྲུ ±: གྲེ 





གློ ཅོ 





རྱ 










ཧཱོངཉིང་སཱིང་རྔཐུབ་འཇུག་གི 


འེས་ ཉིདངངོལང་ 
ཆང རར རི ་ × ྲ་ | 
་' རི ཁི ཅནཐམས་ ÷ པ་ཞེ་སྭངགི་ རར 
་བཏབ།དེབཞིནཀུན་ལ་ པཞི། སྤོད་ལམ་རྣམ་ང: གཞ 
རར །ཅར་དཔ། ཆི =± ` ཀྲུ 








༦: 


སྩོར་ཆེ་ཆུ་གང་འདྲ་ཞིག་ཡིན་ཡང་སངསྐྱ་ཆས་ལམ་ འཕོ་བ བཱ སེ :°2 ཀ*`¡ མ་ བཿ: 25 ཤོ །ཏྭ་བ 
དུ་འྲགོ་བའི་བསམ་པ་སེམས་བསྐེད་དང་བཛྣོ་སན་གིས་ཆུས་གདབ་དགོས། འདེདག་ རཱ དོན་ད གབ་ལན 





ང་མཁག་པས་མ་པཟོདཔཉགྐམརཙམ། འང་།ོ་ཁངམལ་ཝནུངྒརུབླ་གབ་མཁན་ེགཉིས་དག་གིསྱ་ཁང་། འགུའཞིགགིསནིམཤེས། རེས་ ༥ 
སར མེད། ིོན་ཤར་ཡ་བགཞན་ཕན་འབག་བདུས་མེད་པས་བསྟན་པཉམས་དམའ་ 








ཏྱ 














¡ བ་ལྟུའ། ཤརམཐགས་ནྡོདོས་པ་དངའ་ཁུགས 


རོ ྱ་ ་ 


༡༣༠༦ 
` ནས་འགས་པོ་ 


ངཿ ངམི་ཐོབ་པ་ 
།ནསྤ་ཕིམྱ་ཡིམ་རིམ་པསྦ་སེ་ལ། སྲཾ གི སིི རར ིེ་ གཱ 


་ ་ ང། གསསྱས་ཁངངོམཤེས་ སོ དོག་དང 
༨ པྲི གཞུས པ་ འི རྗེ་རསྲ་ཤིས། ངེ སོག་་ 


པ་བོ ། 






།འོབརབ་ཤདཔས། བླམ་ 





ཏེ 
སི ས་ལས ོསོོ་་ ་ཆིལངིཚག 











པ་ཡིན། ¡་ཆཧོ་གོ གསས་འབེུས་དིེའག་གེགས་ རུས། འདིལ་བརྟེནནས་བདག་ 


༨ 





ཆེན་བ 
བྱམ པལས་པ ད་ཡང་མ གྲབྲ་ཝེབ་གཅིག་ཁང་ བལམི་ཕན། ཆརེཾེིེ །བཅུ་ཡོདྱ་ཧུང་ཁམ་པ་ཅིག་ཤིབ་བཞིན་འོང་དོགས་ཡོད། དྡེ་ནམས་་ 





















® །བསྒོམས་པས་ ཞེས་པདུ། ད། །ཡཞས་བ། ཡང་འགངས་པལ་ ཞས་ཡོསསུ་བ ཕྱེརུབ། དེཆུ་ལ་དྲཇིས་ ག་པས ཟདཀྱིས་ 

ནི་མགའངསཔའའོ། ༩ འ ང་བའོ ཅན ཀཱི ཆ་ར གི མགིཟམ དའ 

གོཆ་དུང་ཐུག་སྲན་བ ། ཁིལ བགུ ཞིངབཏངའ ང་ས ག་ཅིག རས ཁ་ད ས་འ 

གོངམའི་གྲུསངལས། ཉམས་དང་རྟོགས་པ་ནོར་རརེ། ཞེས་ ་ དྲ འི མ་བས བརུནཔ་ 
ཚོ 


ཱུ ལ། ད་ 
ཐོབ་མཐོབ་སོགསྤ་ཏིས་མཐའ་གཅིག་རད་དུ་མ་ངེསྲ་ཀང་། སྱིར་བཏང་ཚམ་དུཉམས་ ༣ ོས་མིདཞོས་ མས། ཆེ ཧཾ 
མས་ས ས་ད ལན་ཆོང མ་ 1༤ ས་པས ་སང་གསུའ། ཏ་པ ཁང གྱད ཅིང་། རངྱ་རལ་སྣ་ཚོགས་སྐྱེ་འགགསམེད་, 





















ག་ཆ་བལ་ཟེ་བ ༥ ཅོ 
ཧཱ བིངས ་བ་ ཀ་ ཤི རར. ༦༧ རཿ ༩ བགྲོ །ཉམས། ཀ་ལ 
འགས་པ ཤྱ གས ཁི གའ ཕྲ མོ ཀྲའི ཁ་ཡ རར ་ 
ཤིང་ཚ རུ 















ཡེ ཆེན་པང་གཞུང་སོགས་ལས་བཤད་པའི་ཚུལ་བ ་བོགསརམའི ཅོས བཅོམ་ གས་བཀའ་སྒམཔ། སླ་གོས་ 
ཡབ་ པ་ཞི ན་པའི་བ གག སི་བཞུས་ཡག་ རྨ ཤལ ངུ སས ཏིལ ཁུ དིང ཀུར་གཤགས། བབས ཁྲ '། ཉྱིབ་དང་གཞས་ 
 འ་ ཟགས །བཞི་པོ་འདྲི་དག་དདྲ་ཞབའི་བུང་ང 


དཔའསེམས་དཔའ་ འབྱོར ཱུ ་ཱ ས་པས་རྩེ་་ 
གེན འོ བྲ གིའི ་ འགིག 


















ེ ཕི་ ཅེགཉིག་གྲིནལ་འབྱོར་དོན་མཐུན་པའི་ 
@ 
ཤྭ རྣམ་པར་རྟོག་པ་ འྱི་ཆེན་ལས་བུངབརམཐོང་བས། ཕྱི 
ཨཿ སྐྱ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོདཔ་རབཏུ་ཐོབ་སྟེ། ཞེས་པ་ 










བདབགན་་བང་ ཏུ 


ཆེནཔོ། སྐྱེ་བ་དངགཞསཔ་དང་འཇིག་བའི་ལྟ་བླ་ནམཔར་སོངབ་ཡིན་ཞེན། 
ལ་གང ག་རི 


ང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མིཿ 
བྲལ་གྱིཤྭལ་འབྱོར་ 





།ཁམས་གསུམ་གི་གཟུགས་ སཔ ས༤༨ རོམ་པ ཆུས་དང་ལོངས་སྦོད་གནས་དང་འགྲོཿ ཁར་ནསཔརཏོགཔྲི་ས།སང་བླང་ངོ། །ཞེས་འབཏརྟོགས་ཏེ། ཞེས་གསུངས་ 


» རྣམཔར་ ལོ ་ོབསའཇོ་ 


། དངོན རར ༤ རོ ཿ 


 པོ་མེད་པར་མཐོང་བསྣནམ་ 
༠༨༦༦༦༦ མེད་བརྡ་རེས་སུ་མཐོང 
མཐན ཀཀ 


ནྱ་བངཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ པཿ 


:ེ 


ངས་ ] 
རར ཆོ ་བས་མི་ 
གྲིནལ་འབྱོར་བསྟན་ཏེ། དེ་ཉིད་དུ་། བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་] 

















ལོ སམམ་དཔ་ཆན་ྱོཉབྱོཧདམསཐ་དཔོཇོ་མདཔརརོགོས་པ་འམཁས། དཔོསཔོ་ཐམས་ཅདོསགྱ་ཆ་དངནོལ་མདང་ ་ྒ 
༨ སམ ་ ནི །བཏག་བཅམ་ཀཅ་་ནམ་ོི སྲི ྲི|{ ི ི་ ནེ་ 
སེམས་དཔའའམཞེས་པ་དང་འོག་ཅིག་གྱི་ ཡོམ ± ༣ ར་ལགས 

དཔའགམསདཔ ཐབ པཱ དི ཨོས ཀིལ སར སྲར ་ དྲ ཆུ ' 























ཆིསཔཆོས་སུའི་འོདཞི། ཆུ་མཚོའི་ནང་དུགཟུགས་བརྟན་སྣ་ཚོགས་ཤར་བ་དང་འད་སྟ་བསམ་པའི་འང་གཟུགས་ཡིན། དེའི་གནས་ལུགས་ཉོགས་པ་ལ་རོགཅིག་ཏུ་བཞག །རྟོགསཔ་དེ་གསུམ་མཐའ་བིཞནས་འབད་རོལྱའིསྣམ 
་པཞི། ཞི། མངོན་པར་ཚོགས་པལསངསྦྱརས་ ྷ་ གྲ ཁུན ཏོག་དང མནག ྫ  ཅ 
རི ་ ཐམས་ཅདྱརཱ་མཚོརྦ་ཕིན་པ 





༈ །ཆབ་བོམ་སྦུང་ཡངཆུ་ནུ་ངོ་ཤེས་བཞིན། །གཉིས་པདྲན་ གགས་པར། པ་འབུང། །ཆབ་རོམ 
ག་སོ འལ... ༡ འོ | 


























གིའིམ་པ་བཞི་དང་། མི་ ་པའྱི་བྲ་བགསྟོངཔ ྲོངཔ། ༢༠༠༦ ལེ ཐམས་ཅ དད། ལམའབྲས་པས། དབང་བཞི གས་གང 
འབྲོས་དང་ ༨༢༨༨ ` གོ བསྲ་ཧང་བཞེད། ཡགས མནས ཏྲ ལི ྫ ློ་བུརབ། །དེ་ཉིད་ལ་ནི་ལྟ་བ་ཡི། །མ་འིག་ 

ལས་ལོགཔ་ནི། །རིགཔ་གསལ་ལ་འཛིན་མེད་དུ། གས་ནདིག་པའི་དབང་ཞསྱ། ཛུ ༥ ཞ། །ཐུམ་པའི་ ལཱ །དེལ་ སྨྲས ྱཚལ། །ཉྱགས་ཆ་མེད་པར་འཆར་བས་ི 
ཞེ། །སྟོདཔ པཔ རྣི ] །ལྷན་ཅིག་ པའི་ཕེ་ཤེསནི །བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ འའ སེམས་བདེ་ དེ་བཅེན་པར་ 
རྱོང་། ]ཤེ ་དབང་དུ་བཤད། ]དབང་གསུམ་དབྱེར་མེདགེམས་སུ་འཛུཊ། །སེམས་ཉིད་མཁའ་ལྟར་དག་པན། །མཉམབཞགྲངས་འཛམད་ ། ༦ མ འཇུག་བཞི་པ་ཡིན། ] 


དགའ་བ་དང་། མཆོག་ འ་དང་། དགའབུལ་སི་དགའ་བདང། ལན་ཅིག 'སྐྱེས་པའིདཿ ཧབ [རའ པའི གའ བོས འའ *“ཉེར་ཐོབ་3ྱིའོད་གསལ་ཏེ་གསལསྣ 















@ཾ 


རྒ 





།ཞེས་གསུངས་པ་དང་། རྒྱལ་པོའི་བཙུནམོ་ཀཱཿ 
རྣམ་ཐའདུ། བྷ་བྲམ་བསོགས་ྱིས་གསུངས་པའི་ལམ གས་3ྱིཉམས 
བྲལ་བ་ལ། །གཟུང་དང་འཛེནཔ་ཐམས་ཧུདྲ་སངས། །ཞེས་སྤྲོས་བྲལ། སྣང་བ: སྦའིསྐུར་ཤརབསྐ།ཞར་པཤེ 


༩ པ་ཐམས་ཅད་སྤངས། །ཞེས་སྒོམ་མེད་སེ། ཡང་དག་སྤོང་བ་ངཞི་དངྱ་སར་ནས་གསུངས། ཡང་། དེད་ནིསམས་ཀི་ 


ྷུཛཾ་ཡིས། ༨༨ འོ་ན 
་བ 


= ིདཔྱོར། །བསྒོམ་ངུ་མེདཔ་བཞི་པའོ། །ཞེྦ་བགསཔསལ། མདོརེ་ཞཐབས་ལམ་པས་འརོ་པོཞིའིཅ་མཐུདང་ 





འཇོད ཝིར 








་བ ི ཆེ ཟེ ྒི 
ི་ོ ངོ མདོ ནོ 
དེཉབའྲགག་ཐགས་འཕྱི་དསངར རངས བའ 


རབགཞུང་སོགས་ལས་བ་ཤད་པའི་ཚུལ་བསྟུན་པཞི། ལབོའི་གཤད་ིཟནཏིག་ལས། དདག་སེམས་སཱ་དགུ་པསན། །མི་དགེའི་ ལསནམས་པངགིས་ལངས། །ཞེས་ཙེ་གཅིག །སེམཔ་ཉིད་སས་དང་ ་ 


༠.” 





།དུན་འཕོ་བརགསངས་པ། ཇེཙུནམི་ལའི་་ 
དགོས་པ་ཡིན་ནོ། མ་ཡ 
་དང་ 

༢ཁོརའདས་འང་བཞིན་མེད་ཤེས་པས། །གཉིས་སུ་འཛེན་ 
།བཟད་པའཁོར་འདས་བདརམེད། །ཆོས་མཆོག་ 










ཅུདཱགསར་ཆུང་ 
དངབ ་ ཿ 

















ཧྱ 
ཡ ༅། དནི་ན་ཏོགགཉེནཔདེཉདངམབཟུང་བའིདན་བསེ། སྤང་བྱ སྤངྱ་གཉེནཔོདངཙ་་ལས་མེད་པ་ཡིན།དེནསསླེ་མ་ིངོ་མཐོ་ནསབརནཔལ་ཐོབ་ཞ་ེངཉདབཟངདསེར་ི་ོ་འ་སསགཉན་ྩཐདྲདགེསཤིངཉེངས་ཏིད།  ༅ཏུ་མོབ་པམ་བ་འཇམ 
± དྲན་པ་དགོས་པསན་དེ་ལྟར་ཡིན། དེཞས་བརྟན་པ་ཐོང ཞས་རྩོལ་མེདྲ་ཀྱི་དན་བ་ཧྭེ། འདིར དེར་མིང་གི་བརྡོད་བྱ་མང་ལ། བགབ འཛེན་ཡང་ཟེར། ¬ 2 5 དནཔའི་བརྲམིས་ 
ཙཾ ༅ངཟེསམོམཁོར་ཡུག་མཞེསྤ་ཧངཟར། རེ ཡུ་བ ནབགཅིགཔའིཏ་་འཛནམཌེ་ིག་ྲད་ མཉིནཔའིདེབབེས་ཤེསའི་ཆདང་། སྒོམ་ཁོན་ཡུག མམ ག་ས་ས 
4 འདེས་པ་དགོས་པའ་འཇུག །དེ་ཡང་ཙོལ་མེད་དྲན་པ་ཞེས། རང་ཉིད་ཌོོགས་པའི་ངོའོ་དེལསྐ་མད་ཅིགྱ་ཧང་ཡངས ཨུམས ན་གངགིས་ཉར་གཞོམཔ་ ,ཞེག་འོངབ་ཡིན། ༨༤ 
༡ ནྣསོམ་འེས་འཇོག་མ་ཡིན། ཆོས་ད ཏམ ཚན་འདེས་ནབྲས་མ་ཁོར་ཡུག་མ། ཡང་ཉིན་མཚན་འདྲི་བས་ཉིནྷ་ཚོལ་མེད་དེ་ཀའྱི་རན་འདལས། སྐ ཡཿ དགུས་ཆུང་ངོ་ དགའ་ཆང དག་ག དྲུང གཉིདས་་ 
ཾ ནུས་ཧང་སྐར་ངོབོ་བརྟེནཡེ་དགོས། མེད་བྱུང་ན། དེ་ལ་ནིཉིན་མཚན་གྱི་བའའབྲེལ་ཟེརབ་ཡན། དེ་མ་བུང་ནི་གཉིད་སད་དུས་སོགསསླར དད་བརེནདགོས་བྱ་བང་ནདནི ཉན་མཚན་དངམ་་ 

























འབེལཞེས་ཟེརབ་ཡིན། མན་ངག་འགུའ་རེརཉིན་མཚུན་བར་འཐེལ་ནཉིན་མཚ་ ོགསཡལ་ ས་ལུ ངོ གགི་དག་ཞགས། གསངས་པ་འདྲིཚོ་ལ་མདྱ་བང་འིན་ཡང་ 
བཏགས་ནས་འབ་མཁན་འྡདགྱ་ བརད མ་ཡིནཏེ། རི ཕུ ཡེངས་མེད་ལོས་ཡིན་ཏེ། ཡང་དག་དང སྲ་ རཾ སོགས་ 
8དམདཀྱརཟིག་དངཐག་ཆད་ཤེསར།པར་ཤིག ལྐེ ཞིའི ས་གསང རྩེ་གཅིགརྣམརྟོག་བཟུངདྲན། ཉིད་ད ན།འོགཅིགའེམདད པ། 
རེར ས་གསང 


ཡ ལྭ་སྦེསྲ་བལ་ །དྲན། 
མད ས་ད གྲ་ུགཅང། ༤? ཀའ འའ ི་མེད་དན་ ླྣ ཙམ་ 





འཚམས པར་གསུངས་པ འཇུག ། དང་ 
སྟེང་ཉིད་བཟུངདྲནའདྲ་ཞིག དམང 










༩8 ཤོ 
འདས་ ཛཱ ཚེང་པྲོ་་་ 
ཉི་དོན་སོན་ནས་ ཛཱ དྲ མམེད་བློ་ 










ཀྲ 


ཞཌཾ 





པའིནངདུ་འབུམསཔ མོ་རང བྲལ་མེད་པའི་སྟོང་རྙིས་ཁྱེར། །ཅེས་པ་ 
འབྲེལ་ལ་འངྱ་བནམཚུཿ པར་གཡེལ་བའམྱའདད་གསོའ་ལ་དེད་པར་ ངྲ་རིསྦྱ་བེར་བ་ 


པ་ ཚོགས་པའི་འ 


།རོགཅིགའདྲེས་པའི་ཟལ་གཡེཕས། 





[རང་བཞིན་མེད་པའ་རིག་པསེམསྱ་ཏི་རངབཞིན་རྟོབ །རོགཅིག་དུས་སུ་མཚནཉིང་ དའ ་པ་སེམས་ཉིད་བག་ཆགས་ཏི་གཟུགས་བརནས་ཚོགས་སྱུ་སང་བ ནེ 
ཛཱི མཉམ་ཞིངསྟངཉིང་ གག་པ ངབ་ ཞི་ནས བེའི མ་མཛ འི ཟས དན ཅུ སྒྲ ལས ་ 
ཱ དབང་མེད་བའཐམས་ཅདམཉམཉིང་གཞུག་ རིང ཉོགས་པ་ཁོར་ཡུགཏུ བར་བཞེདངོ།། 

ཅེས་པསེམསཉིང་གསལ་སྟེང་གི་ངང་དུ་ས་ལེ་སིང་ངེ་གནས པཙམྱ་ཐང་ཡང། སི གེ གེ 


།ཅསཔས། 


རི ཡ་ཡ ངེས: 
གི ཡབས བདེལ་ མོ འི 


ཡ༽ ༨ ༥ 








ཉམསཀྱི་དབ 
ང་བ་དངསེ ལལ ་ ང་ཞིང་རྟོགས་པའི་ཆོ། 









བདུན་པ་ཇྡེས་ཐོབ གཅུལ་ངཞི་ 
; བཛ བདག་གི ི་ོ ༥ །ིས་པ་སྟང་ཉིད་བཟུང་དན་ 





4 དངོས་འཛིན་གྱི་དྲིམ་ཅནཞོ། ི་ད་ལ་ངཤས་མཤེས་ཅི ། ཅེས་པ། གངཅི་འངརུང་བར་སྟོང་འཛེན་ངེས་ཤེསའིཿ 


། ཅེས་པརྗེས་་སང་དུ་མིཉོག་པ་་ གསའ གབས ཿ་དུ་པཁ་ལཿ ཚུལ་དང དང་གསུམ 


བྲལ་ཡོ ཛོབ ། །ཅེས་པ་ཁྱགུ་་དྲན་ དན་ལ སོསའཚོདང་སྲ་བལ་བ་ 
རཊ་ 





སྒོམ་འཚོར་ནས་བྲལ་བ་ 


ེ 


།འཆརབའི་ཐ་སྙད་བྱས་པའོ།། །དུག་པ་རྗེས་ཤེས་ཀྱིདྲིམ་བཞིཞི། རྗེསྒོམཆུང་གིས།  ཅགསེའདངོས་འཛན་ གྱིདྲི་མ། ཅེས་པ། མེས བཅསཔའིཞིན། ཅནམ 
ཀྱིཆ་ ༤༡༩ ༤ དུ་བདེ། 
@ དྲིམ་ཅན་ཞོ། ཆོ གཞས་ཡུར་ མསྦ་ཀི་དི་མ། ཅེས་པ་འདིར་ཡངཟུང་འཇུག་ཏུ་མ་ཚུད་པས་སྟོང་འཛེནྲ་ཕ་མོ་དང་། ཟུང་དུ་ཚུད་ཀང་དེ་འཁངྱས་མ་ལྟ་བུར་སྣང་བའི་ཉམ 


ངྲ་ཧོགས་མི་བད་བར་ཟུང་འཇུག་ཏུ་ངོམ་ཤེག་ཧི་ 
དི་མ་ཅནནོ། །སྒོམ་མེད་ལ་ཤེས་བྱའི་དྲི་མ། 


འི་མེ དཾ 
ལ། དྲནཔས་ཟིན་ཡ 


རངསའི་དགེ་སྩོཿ རྙེད་པ་ཙམམ་ 
།དྲན་པས་ ིནཡང་ལཇགསཞི་གོངགའི་ུ་ཧེད་བཅམ་ལ། 














ཅ༧༣། །བསཐོབཔསདཔའོ། ལ་ཆུ ཛ་ལ །ཅེས་པ་ཇེས་སྣངགི་ཐོག་ཏུ་དཟ་པས་མ་ཟིནྭ་ཏང་རྟོགཔ་ སྦ་བལབ་མེད་ལ་ཡང་དགགྲེ་དན་པས་ཟིན་མ་ཐག་ ཐབཔ་ཡོདཔའོ། །སྒོམཿ ལ་ 
ཅང པཡེཤེ་འཁོ་འོརཤརསའ་དཔལ་ ནད བ་ག རཱ རར ། ་ 


༣༤ ཙུ ་  ོ ིསམེདྱའི་ཤ རར 
།ཅིག་དུསསུམ༡མ་ཇེས་འབྲེས། །ཞེས་པ་མཉམབཞག་གི 


རབ་འ ༢༢༢ ི་ོ ཆོོ 
ལུར།༨༦༧སམམ་ར བསིར དར ་ ཛེ །བགོམམེ མཉམབཞག་ཐའཞིགགོ །ཅེས་པ་སྣངཔའི། 










523 





ཅཱ །སྒོ་ཡོད་ཁྱངདེམཉམ་བཞག་གི་ངང་ལས་འཆརབས་མཉམ་བཞག་ལས་གཞན་དུ་མསོང་བར་མཉམ་བཞག་འབའ་ 
ཚའ ཉ་ཅིག་ཨ་འབས་སྒོས་པའིདུས། ༨ འིར ༢རི་མིས་ཆུདཔ ཤིན ཤའི ཡོ ཡཿ 


@ ཕྤོཐབྲལམཿམརྗེས་སྒམ་པའིདུག།རེསཔགཐུབྲ་སྟོྡ་བསྩེདདེམཉམ་ཤག་ཞམམཁའ་ལྟ་བུ་ད་ཛེ 
 ཿཐང་དནས་ཐང་འཇུག་མངོནདྲགུརཔ་གཞག་ྤརུ་ྱི་རནབི་ནལའཚུ 
༡ ཀིཕུང་པོདངྲབལ། ཞུསཞས་འདུག །ཅེས་པ་ནི་གཟུགས་སྣུང་གི 


( བདི་དགྱབངོར་སོང་རགག་འཛནཔ་སོང་གས་བཛུདགཔསབྷ་དི་གདག་པཟད་པའོ 








དུ་འཆརབའོ། །སྤྲོས་བྲལདུསསུ: 
གཅིག་གི་དུསས་འདྲུབིད་འི་ཐུངཔོ་དང་། 





ཏུ་བཞེད་དོ། 


བཿ ཨྐྱོང་ཞིང་། རེས་ཤེས་སུའང་ཨུརྲཞཕྱིམ་འགུ། 
།བྱུ་བམཉམ་བཤུགི་ཏགས་བསླེ་པ་དག་ཡུགསབཞིནེ 
་བ་དང། འདུ་ཤེསྤ་ལེུ 


དུ་རྟོགས་པའོ། 
རྗེ ར་འ 


= 


།དགུ་པྲ་སོམ་པའི་དུས་བནི་ནི། ཆྗེསོམ་ཆུང་གིས། 
བ་རིད་གཅོ་བམ་འབསའ་སློ་པའ། ། 
མྔ་རེཊ་ཐླྲམཉདབའཇུག་ཏླུ་གེམ་པའོ། ཐ་མ ཡེ སེ་བྲག 
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པ་དང་། དངང་ང་ཡིར་འཛེན་པ་ཐམས་ཅད་གཞི་རུ་མེད་པར་ཚོགས་པའོ། །སྒོམ་མེདྱ་ཀིདུས་སྤུ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཐུང་པོ་ ཞིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདག །ཅེས་པ། ངེས་ཤེས་ངོས་བཟུང་གི་ཡུལ་བི་མཱོང་འཛིན་མེད 
ས་་་ མེད་ལུངས་སྟགགད ས་པའོ སོལ མ་ར ིཔེ་ས་ དང ལུནགཞིའྲི་དཔ་བཤས་པབུངས །ཧོལ་པ། ༠. གའུ 
ཧཱཾ། བཅས་པ་ཁོ་ནལོ། །སྤྲོས་བྲལ་ཉམས་རྟེགྩཾུ་ཤནབྱེད། །ཅེས་པ་ཌོགས་པ་བརྟནཔ་ཡུལ་མེད་ཤར་བས་ཉམས་ཏོགསམ་འདེས་པར་རིག་པའོ།། །རོགཅིག་ཉམས་ཌྟོགས་ཟུངདུ་འཇུག །ཅེས་པཉམསྤ་མོངདེ་ 

ཉིད་རྟོགས་པར་ཤར་བས་དངེར་མེད་རོག་ཅིག་པའོ། །སྣམ་མེད་ཌྟོགས་པའི་ཁོབག་མཞེས་བཞི་གཉས་མེད་ལྕ་ཆུན་ཆད་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དྲུ་གུར་པའོ།། །།བཅུ་གཉིས་པ་ཀུན་རྔོ.ཆྫུ་འབྲས་ཁྱ་མཚུན་ 
ཚུལབ ། ཙེཾ་གཉིགགི་དུསྱ་ཆུ་འབབས་ཨ་འཐས། སག ས་བ ལྱུཧ་འབབསྲ་ཕ་ལགས་ལ་འཕྲིགཆུང་ཀང་ ལོ ོནལ་གདེནའཛནུ་ཡོངཔའོ །སྤྲོས་དྲལགྱི་དུས་སུངྒཱ་འབྲས་ 
ཕྱུམ་ལྟུ། །ཅེས་པ་སེམས་ཉིད་གཤིས་སྟོང་ཉིང་ ་འགག་ ་འགྱཿར་བ་མེད་པའིམདངས་འགག་མེད་ཏེན་འབེལ་སྐྱ་ཿ བུའྱི་ཆུ་འབས་སུ་ ཐའོ། །ོག་ཅིག་གི་དུས་སྤྱུ་རུ་འབསཞམམཁའ་ལྟབུ། །ཅེས་པ་ནེ། ] 














ཇུང་བའོ། །སྤོམ་ཆེ 
།སྒྲོམ་མེདི་དུ 








།དུས་གཞས་ལུགས་གོ་བསཚེ་འདྲི་བོས་ཐོངས། རོགཅིག་གིདུས ལྣུང་བ་སེམས་སུ་ཤེས་བས་འཇིག་ཌེན་ཆོས་བྱཅད་མགོ་སྐུམས ི་ད་མོ་ཟད་ཚོས་ཟད་དུསོང་བསྲར་ཕམོ་ཐམསཅད་༡ ཁང 
་་ རར ཐས། སྤོས་དྲལ་བྱི་དུས་རྱིཞང་རྟེན་འཐྲེལ་ཚོས རད རར ་ 

ྲོང་བཉེན་འབྲེལ་ཡངམཉམ་ཉིད་ཡང་དགྱར་ཌོགས་པལོ། །ཡངིའགག་བའི ཆེ ཙེ་གཅིག་གྲི་རལ་ 

བདང ཡརསངསྦ་ཆས་ལ་མིའ། ཅུ ་ གས། བརངུ་སྣངབ་ལ་ ི་འཛོན། གཞན་གྱིས་བ ཞིགསལ་ལམལ་ 


མའི་ཤེས་པ་ ག་ཁ སི “༢༥༦ ས ་ལམ་ དཾ 
མེད་དུ་ཉྟེགས་བའོ། །སྒོམ ཆང །ཏུ་ཤརནསྭ་དན་ སྲལ ་དྲ་སོངབ་ཡིན་གསུངས། ཡང། རྫྗེ་ཧལས་ཀྱིས། 
གིའོ ེའིད། གས་འ ནཱ ང་ རཾ ལ་ཕྲསལ བ་ཡིན། ར་བ པཔ ཿ 


















ཆཱ་མེ ཡིན པོ ༦ པརསོང། །ཞེས་རྩེ་གཅིག་འཇིག་ཉྟེན་པའི་ལམ་དང་། སྤོས་བལ་གཞི་ 
ཛིས དུ ཡདདེ་ཉིདྱ་ཧིས། ་བསྐྱང་ཡུན་རིང་ལགསན། ་ 


-ཤྷཾ༡ ཡུན་འེངའགྲན། ༩ བས ཧུ 
ཡོནཏན་ཆ་ཤསཙམ། །འགྲོ་དོནདཔགཏུ་མེད་པ་འབུང་། །སྒེམ་མེད་འབྱཏ་སེངཚམཞ། །མཛདཔ་མཐ་པའདོན་ཡོན་ཏན་འབབུང་། །ཞེསནལ་ 
ལ། ཡང། རེགདཛངས་པའི་ཞལ་ནས་ བདམ །གླེར་ནས་མངོན་དྷྭ་གརཔ་ལ། །ནལ་འྱོརབཞི་རུབཏྣགཞས་གདའ། ། 


ཕ། ༦ ཀྐ མས་དཔའ་ ། །ཞེན་མེད་ 
སཿ སྭ མེད་ད ལ་ལོ འཏག་འྱུང། ཨེ ིམའི་གུངལ་ཟ་འོག་བཀམ། །སངསྦྱཆས་་ 


ཁིརགས་དང་ཡོན་ཏནའཆརརུལྡནམས་གསུངས་ 
།བ་བཤས་བར་མས་ཡོགས། ༢ །ཞེས་གསུངསསོ།། 


ཞིའི་གཞས་ཞུགསམཐོངབདང་། རོ་གཅིག་སྱུངབ་ 
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སྒུམ་ཤུརདང་། སྒྲུས་མེད་ 


པྱ 











བཟོབ་གཙང་སྨོན་པའི་ཞལ་ག ྲགགསྦའི་ཚེས་ཐམས་ཅང་ཐོལ་སེསའི་རིག་པྭ་སད་ཏེག་མཁྷིསེབདྲ་ཛོགས་ཤིངཚོང་ལ། ངེ་ཡང་ ཞིལམ་འབྲས་གསུམཿ ཀྲ 

ཱུ འས ཅར ཆར བྲལ། སྤྲམ་པདང་ པཔ ་བས་གསམ་མཆྦ་ནལཁ དགོ་གཅིག་ 

ཅིག །རོག་ཅགཔ་ཤུམཚ་ོལསའདསཔསམྨམོལམེདཔོ། །ཡངཐོལྱ་ེས་ཟ་ག་སོལ་ལྲ་གསག་ཟུརཏམསམེདཔ་ཅེ་གཉིག །འངངིཔ་ནོ་ མུ ཞད པ་་འཛཉུམཏ་རང་ཅགཔསྡ 

£ འདས་ཆེནཔོར་གྲོལ་བ་སྒོམ་མེདངོ། །ཡང་ན། སོས མུམ་བུཅ ུ་བྗགས་ཟས། རང་དྭང་རོ་གཉིག །བརྗོད་བྲལ་སྒོམ་མེད་དོ། །ཡངན། སྐྱེ་མེང་ལས་ཟི་འདའ་བརེ་གཅིག །འགག་མེ་དདུ་འཆར་བ་ ་ 

་ྒེ མ་མེད་ངོ། །ཞེས་གསུངསསོ། །མདོརན་མཉམ་བཞག་ལ་ཇི་ཙམ་འདོང་པ་གཞས་ཐུབ་པྱ་ཚེགཅིག །ཐསལྱསི་ཤེས་པའ་ཇཤ ཤིང་གཁྷི་ས་མེད་པར་་ 
ངེ 
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[རོ ༧་གྲམ་ལ། ཇེ་ཕག་མྤོ་གུ་པའི་ཞལ་གདམས། དཔལ་སྟག་ལུངཐང་པའི་བཞེདཔ། གུབ་ཐོབ་གཙངཔ་སྨྱོན་པའི་གསུང་ྱུན་ནིའངི་ལྟ་སེ། དེལ་དོནྷ་ནམ་པ་དགུ་སེ། དངཔོརྟོགས་ལུགས་གསུམ་ནི། སྤོས་བལ་རང་བ 

སློབ་མ གཟ ཁོ སོ་ེདྲ་ཅིསམཆན་ཉདགཉིམ་མེདཏོགསོ། ོོཔོའི་གྱསང་འད་ཏི།ད པ།དཔ་ཏོསསགསུ་ཞེ སོངས 
ྷི།སྒོམ་མེདངག་ཆགས་ཀྱིསྣང་རྒྱ་དང་བྲལ། །གནུམ་པ་མངོནྱ་གུར་གསུམ་ནི། ཅསྲབལདུརགཔའྱི་ནཱའབས་མངོན་དུཆུར། རོགཅིགཏརཕབའྱི་ནུ་འྲབས་མངོན་དཆར། སོམམེད་དདག་པའྱི་ན་འྲབས་ ༥ མངོནདྲཱ་ཐུར་པའོ།། | 
རཿ བཞི་པདག་ལུགས་གསུམ་ནི། སྤྲོས་བྲལ་དུས་ཉོན་མོངས་པའི་སྦྲིབ་པ་དག །རོ་གཅིག་དུས་ལསྦ་ཅ,ྲགིབ་པ་དུག སྒེམམེད་དུསཤེས་བྱའི་གླེ་བ་པ་དགགོ། །ཁྔ་པ་ཊོགས་ཡུགས་གསུམནི། སོས་བལ་ཇུསསུ་ཚོས་སུར་ 
ཌོགས། རོ་གཅིག་དུས་སུ་འཇའ་ལུསྤ་ཀྲིསུརོགས། སྒོམ་མེདྷག་གསུམ་མངོན་ངྭ་རློགསོ། །།དྲུག་པ་ལུས་གསུམཧི། སྤྲོས་བྲལ་སྨོན་ལམ་ཁྱི་ཡུས། རོགཅིག་ཏིང་ངེའཛི་ནྱགི་ལུས། སྒོམ་མེང་ཕྲིན་ལསྤ་འྲི་ལུས་སོ།། ། 
ཨི སྨོས་བྲལ་དུ་ལྣངམེད་ཞེས་རབ་དང་པོ་འཆར། ོག་ཅིགཅུ་བརཔ་འཆར། སྒེམ་མེད་དུ་གསུམ་པ་འཆརལོ། །།བརྒྱད་པ་ལྡན་ལུགས་གསུམནི། སྤྲོས་བྲལརྩོལ་བཿས་ཀི་སྟིང་རྗེར་ལྡན། སོ 





















བདུན་པ་འཆར་ཡུགས་གསུམ: 
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ུ 


ོ་ ཐམས་ཅང་དྲངིངས་སུ་ཐིམ་སྟེ་ཡེ་ཤེས་རངལྲ་བུབ་པའོ། 
¦: ་ བེད ཙ་བཞི་སོན་བཤད་ལ ར་མདྩོ་རཱད་ ན་བཅོས་ནམས་ལས། ། གསལ་བར་བསྟན་ཀྱང་རྒྱ་ 
£ བར་མཛད་བའི་བཀའ་དིན་ཆེ་བའི། སརཔས གཔ གུལ 





།གཅི་ག་ཚོ་ལ་མེདྱའི་སླིང་རྗེར་ལྡན། ོས་ཆ།་ཅགསོམིདིཧོཇེར་ཞེོ སསགས སྨོས་གལ་ནུསསྐུམ་ཏུག་ཚོས་སུར་ 
་སེར་བཤང་པ་ལ། དང་ 


།ཞཉསབཔ 


་མ་འབྲི་ གང་བར དདདི་བ་སན་པར་མཛད་པ་མཐའ་ཡབ་ཞོ་ དྭ་ 


་གནང་བའིཞུལག མསསྤུནལ་འབྱོར་བཞི་པོ་སོས་ལ་རབ་འདྲིང་ཐ་མར་ཕེ་བ་ཞིག་ 
་འབོར་བཞི་ཚིགས་བཅད་མདོར་བླམས་གསུངས། རྗེ ཚོ་བ ༈ དེ་བཞིན་དྲུབ་མཞང་རིན་པོ་ཆེས་ཀང་མདོ་ཙམ་གསུངས། 


༢༢༨༤ ་ཆེདདུ་བ འུ 


༼འངཡུགས་ཁྱད་པར་ནི། འགྲོ་ བའི་མགོན་པཤ 


བ་དང་། ཕགྲ་གུས་ཞུས་ལེན་ 


༢༠ གྱབ དེངསང་ཉམས་ 


༩ ལེ ཤར། ། གཅིག་སསམོགི་བླམད་ཤུར། ཌ 
(ལེན་པ ་- 


དུའང་བརྟེན། ༠༥༦ 


།ཡང་དྭྭགས་ པོའྲི་སོང་མ་ཡང་སློབ་ནམས་དང་། ཕག་་ 


ང་བྱཧ་ཕསྦ་ཏྱིསྣ་ལ་འབྱོར་བ 


ཞི་གསུམ་བཅུ་གཉིས། 








། 













ཤན་འབྱེང་བཅུ་གསུམ་སལམདྱསཿབམས་མཛད། ངེའི་སློང་དངྱད། སྟོང་ འབྲབ །གངན་ས་བརྒརད་པའྲི་བ་མྨ་ནམས་ཧིསྲ་ཧང་ ལའོར་བཞིའི་གསུང་སྒྲོས། ཞལ་གངམས། གཞུང་ངབྱེ་བ་མངང་་ ` 
= པྱོ མཛོད འོ་དོད ས་ག གདུས ༤༥ 
ཧཱཾ འབོརབ་གཉིསས་འཐེདུལ་འདི་ཉིད་གུས་ཆེ་བའྭ་སང་བས་དེའི་ུལ་ནེ། །རྩེ་གཅིག་ཆུང་དུསེམས་བདེ་གསལ་བྱི་ འབིངཔོ་ཏིང་ངེ་འཛནདེལ་རང་དབང་ཞོང་པདང་། ཆེན་པོདེའི་ལྭ། 
3༡ སཱགྭ་སང་བ་དང་། སྤྲོས་བྲལཆུང་ངུ་འཇུསེམས་མྐྱེ་མེད་དུ་རྟོགས་པ་དང། འཐྲིངསྟོ་ཚ་བྲ་བལ་བར། གས་པ་དང་ ཆེའ་པྲོ་ཡིནང་ཐམས་ཅ་ (འཁོར། , 
པོགཟུང་འཛིན་སྱི་ཚ་བོདཔ་དང་། ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་ཉིདྱ་འི་པང་དུ་ཞི་བ་དུ་། ± ` ཁབ་དང འཐྲང་པྱོ་དུན་ཞུབ་ཧི༢བས་ཟིན་པདང། ཆེན་པོ་འོང་གསལ་གཉིས་མེད་འདྲེས་པ་ 
ང་འཛིན ོད ཆོབ མ་ཏི ི་ོ གོས ་པོར་དོས་་ཏ རོན་ེགཅིགེནཔའི་ཉམས་ཉོགསལྔ་ོགསཔརོསལྷ་ཆངའབངིས་ 
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པ། ྱ་ཆགཅིགིམས་རྱང་ད་ ། གསམ་བག་ཏིག་ གིང སབ སདཔ་ ོ་གཅིག་ག་ནམདྱསབཤད་པ། ག་གས རེཾེི 
ཀཿ པའོ། ནི། དེ ཆོཆོདོ་ འའ ཅང་ (སས མགས 
བཀོ ཀག ཅུ གས་པརབ་ཤད་པ་ ༨ རས ས་ཡིད 
ཁི།བསསསེམས་ཉོག 
ཧྟ་ལྟསབདགཡུ་་ སྔ་མ་ 
བྱ་སིས་འིརས་ེ་ཡོད ཧ་ མེ 










ཧཿ ཿ 
= ཅི་ཡུལའཛན་དངབཅས་པ་དང་། ཁོ བསོགས་ཀྱི་ཁད་པ ོད་ ཀོ 
ཕྱིགསལ་ངངས་ལེ་ཡོད་པ་ལྷ་གབས་འ རྩེ་གཅིག་ཏུ་འཇུལ་པ་ད སར 

རྣས གབ ཞབ་གཏནན་མདཔའྱིིཔའ། ན་ཏེ། སྟེང་ཉིད་ 


1: 



















།དེས་ན་འངི་ལ་སེམསངོ་མཐོངཔའི་ ་མཐོང་དོན། 


ངྒ ་འརིག་པ་རེ། བ་གདིགུ་གནས།དཔེ ཇང གསུ འོས།་སད་ས་།ི་བའ་པོགསུང ིག་ཡོད་པ་ཞིག་ 
ཐེས། ཞེས་དང རྗེ་ཡང་དགོན་པས། རླང ལེནིགཞད དགང མཇུ འདེས། 
¦ ཁྱགའི་བདལག་འདེ་བ་ཞིག་འོང་གི། ཞེསཅེ གོས ་ །ཾསཔ་ གཉིསཔཅིགཅིག་གིཉམས། ཡས འའ 


༨༠༧ 


ངས་འཐུང། རྨེ་ལམགསལ་དངས་ 


་ ར་ཡ མྲས་དང་བཅས་ཏེ་ཨ་འཐས། འཆའ ] ཇྗེས་ 
་པའ། 





།དེའི་དངནསརོག་པ་དངྩས་ ང་བ་འཆར་བཿ ཕལ་ཆེར་ཚུག་མི་ཐུབ་པར་རབསཿས་འདྲགོ 





རོ ད་རབི་ནིའ་མདང་ཚད་ཆེརི 





ངོ། འགའཞིག་ལ་ 





དགོ 
ཀེའི 


། སྒམ་ 


ཡོརཿ 


3༨ ཀཱ 
གཞས 


སྙམ་པའི་བློ་་༽ 













ཀའ་ཞིང་བལ་སྒོམ་མི་སྐེ་བ་འདྲ་སྙམ་པ་ ལེསུ་སྒོ་མ་བཟང་པོ་སྐྱེ་བ་འདྲ་སྙམ་པའང་འབྱུང་བས་དགེ་སྦྱ་ལཕེལ་འབྲིབཆེ།ཟ་མལ་མོས་གུས། མཆེད་གོགས་ལ་དག་སྣང་། སེམས་ཅན་ལ་སྟིང་ཇྗེ་མྨའོ།། 
རི མས་འ ན་ = ཐི ཱུ 
འགོ། རྲེསསངགསལསྟངགི་ཉམསདང་ རེས་ཨའཐསསཱའང་འཇུཀ།ཌོགཔ་ཐོལ། གཔཐོལསཟམས་ཅད་ངོམཟབཅམང སླ 

། རྟོག་པཿ ཤོགས 


བཅས་པས་སྣང་བགུ་ལྕ་ངཔ་འབུང། 
རར ླླ‰༨ད༨༩&ཌྩདཌད 
ཿཅདཆིའམ་མྒྲཿ མཆས ང་པ འཛམས་འད གཙམ གམ སའ 














༄། །གུས་དག་སྣང་སེོགས་སྐྱེའོ།། 
ཡེ གོ་ཞིགགས་ལྱེོི ང་གནས 
@ བསྐྱངས་ཀྱང་ཡོན་ཏནཿ དུད་འགྲོའྱི་ཆུར་ལང་གྲསངས། འཛ 
 གཏེནཐངའབད་ཟར། བང 
པཱང་དང ༡མས་འདིས་ཀུན་རྟོག་ཐམས་ཅདམགོཿ 
ད་ཚ 












༄ང་ ་ཛོཉརཡངྱགབ་པ་མད་བསན་སྟང་པ། ཧོང གགས་བསན་ ཨེདཞམ་མཁལ་ ུདིསཏ་པ་ཡིེས་གིང། ཏྭི ༨༢༤༣ 
རྔ འ  :་་་&$་$ གྱ ུ 5 8 ཚས 
རར མུ 


་ གཟུ བནི་་པས་ཁངནམ་ོག ཞིར ་ སོ རར !ུ གུས 






54| 






@ ༄། 





ར་ངོ བི ཐོབེན་བ 
་མ་ སི རད་ཉེ་ ༥ོ 











མཞུསཞ་ཡོན་ཏནམ་ཧཱེ 


1 ༨ 


ྨ 
མོ ༣ མ་ལེ ་འབྱིནཿ 
ཡེ རྟེན་འབིལ་ལྔ་ཕིག ༣༠ 
@ ཀྱི་བླང་དོབལ་གཡེལཞ་རང་བྱན་ཿ བགུག རོ ལེའེ ི་ོ བི བསྡུ་ན ལ་བ དེ་ལྟ་བུའི་རྟེན་འབྲེ 
སྭ་སུའི་ས་ཕན་ ཟལ བ་་ ་ ཅསྱ་ཀྱི་ཉིངྡརྗེསྐྱེ་ཞེང་། གཞནཿ 
སྦིའི རོ འའ - བླམབསནས་སིང་ཇྗེསེ་དཀའ རང་ཉིད་གཅིག་པུའི་ཞི་ དགཉེརགཟུགས་ མདབ ཨ་ཐླེབ་པའོ། 
ཏི བེས ཛེ ཆུ་ལྕ་བ་ འདུག་སྩརཿ སྨེ་བཅདལ་ ཾ གིབཡེབཡགི་ནུ 
ཡི སངྱཅང་པངཏདའིརན་ི་གསལཞཔེ ` ` རེ་ས × ཟག བིབ 


ཁྱན 
[ལྔ་པ ཟ་ ཁུ 










སྲ 












སཝཝསྨོཝ་ཐའི། ང།འགའ་ཞིག་ཁྱ་ཧིང་ནོད་ཕལ་ཆེརལ་སོ་སོའི་སྱོན་སེལ་ཐབས་དང། ངོངལ་མངདྭཱ་བཱ། ཧཾ སོན་ཆེ་བས་ 
= ་བེོང།འགའ་ཞག རིད ངྱབ་ཞིང་། བ་མང ད་ཐོགས་ཉམསཉནལ་ཞུནྱ་ས། ཧཿཝ་འམ་ 
༨: ཅཁ་ས་ཞང་ × ར། ཞགྲུ་གངས་འགའའེདུས་བསུངས་ 

ག་ག ༨ འར ~ 
བཿ པཿ ་པར་བསྐྱང། 
ཡུ བས་ད དོ རའི 


སམདཏིད་སྱོང་ སྐ མྱུལད 'དཀའསྦྱད་སྙིང་རུསྱི་སྒོནས་གླང་ཚུ་གཱ་ 






















གོགས་པའང་བརྟས་ཏྟེ། ༥༤ ཛི 


ལག ། །བཏང་ང་ནི་ཚ་འཇི 
སུམགཏོང་བར་གསུངས གས ཤུ ལསད 
ཏ 


བས་ག དིམཆོད 7 
ཅིས་ ཁ་ཡ ཏེ 
གླེསཉིང་ 


དཀ པསགཞནདུ་ལེངསཤིང 


རྣམ་ཐར་གྐྱོང་བ 


འིསིང་སཱབས་བྱསེདཔ་སོགསྱ་བའོ། པོའབྱམངསྱཀུངསོས་བལ་དུ་བགས་མཐུནུན། ཞེན 
ལོ ་ „ཀེ ‡ ཅ་ ནོབ ལུསླབམ་ལ་འབུལ ཕུང་བོའི་གཅེས།#༠ 
ས་པའི ཡང ་ ཌོ འཁར། རྡརྗེདམཉས ོང 










ཅིད མཉོས ཅར ་ 
+ ན་ཙ ྱས། ཟགས་པ ཡྤང་། 
ཞི དགའ་ཞིངྤོལ་ཡེ མེས བང་ོ་། དང ལུཅད་ ད་ངན་མེད་བརྡ་ཐག་བཅ །དངྲ་བལ་བའི་་་ 
སོམ ཞགདན། ག་མ སསིདདེར་འ་ད་ ཨཔ་འབྲམ།། དྲ་མ 




















གཅིགས  །ཉམསྱ་རོང་གཞིག་ཅིང་གོམ་མེད་བྲགམ། །ཞེསསོ། །ཞདཔརཉོགས་ལཱནྷབུས་མཛ་ཤ ཤཿ འ་ྨ་ 
ལོ ཁྲེ བོང་ཙན་ སཞ་༽ ས་ཨ ྨ མ་ཞིགནས་ ༡༤༡༤ ༠༦ ༣༨ ˆ 
་ ་མ 

ེརི་ རཿ རོ་རེ ཅིག་ཕགཆང་ཆོས་པྱ་སྦོད་པའི་ པཔ ་ 


ཨམས ཞེགསོགས་གསས དེ་བ སོ་ག 














།ལྱ་གྲིནལ་ དྲལྱ་སིངོ་བོ་ངེས་ཚིག་བཤད་པ། 
གདོས ཁྲ རག 
ཟླབས་ཞུགས་པས། སེམས་ སེམསྱ་༡ངདགའ་ཡ 
འབ མོ པཿ སཔཡོང་བཡིཤ ང་ ༥༧༢༤ ཐོ ོ 
རི ཌྒར རི པྲ ་ཚ བའ 











ངང ང་ 





ངམཐོངན་རངམཐོང་། 












པོའི སྲོ ངོ ད་དྲག 
གྲོ་ག རོ 
རར གི གཞན་ནི འལ ་ ཐྩཛམ་ 


ཁ་བ ཏགས་པས་ཞན་མཉོ། ཡོ་རོ་རོ་་ 
ཞནཆེདདྲུ་ཝང་གཉིན་གཉིས་ ྱོོ་ོ མྱ་བྭ་གམྱ་བེད་མི་དགོས་པསན་བསོམབ་བ་ 
ི་ོ མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་། འཁོར་ ང་གིས་བ ཁུ ` 













གླག 





ལབ །ནང་ུ་བལྟས་ན་སྤོས་དང་བྲལ། ཡུ ེགཔ་་་ 
ྩར དབུལ་བོསག རི 


ག་ས ས་འོང་མགུམམ མམ སས་ལ ངོ 
ག་ས དཔོསབྱ་ཅབབིང། དབ མས་་པ་་༥ 
རི རྟོག ཅོ “པ་སྐད་ཅི ངས་བ གི ངཱ ༧ 





546 











ཅརངངོ་ཤེས་པ་དེ་ཡིན་པརགསུངས་འདུག་མོད། 
བཟུངབས་འངདིནསའྲོསྟ། དེ་ཡཔདག་མདག་ལལི་ལྟོས་པའདད་ བདུང དད 


=: ་ ་མཐོང་བས་ཧངགཤའམ་འངམཿ རུ ག་ད་བ ི་ | 
རར “གཞས་གུམ། 


ཡང་ ཀྱིས སས ་བཞས་ འད་གས 
བུ་ཚ རར ། རཾ $ 


ཨིབེས་ཤེསྦྱམེས་པའི རར 



















།སྤྲོས་བྲལ་བྱིཇུས་སུསེམསྱྱི་རང་ རྟོགས་པརགསུངས་ཤིང་ སླིམཉི་བབཞིནནི་ནམ་མཁའ་ལྟཔའཔོ་འྱསརམེད་པའེའཇུས ཁེའཇས་གྱུསན༡དད། མདོལས། ཟབགྲི་སྤོས་ ཤན 
$ བྲ མཾ 
རྦ །ཞེས ལལ སེམསྦའིའབབཞིན་འོད་གསལ་གང་ཡིན་བ། རླེག ཅུའྱརམེདདེ། །ཞེས་སོགསགསུངས་པའོ།། ཉིས་པ་སྤྲོས་བྲལཇྱ) མསྱ་ང་་ 
ཚོམ ར་མ སུ ། ཇེས་ཤེས་སུ་དྲག ` 


ཐོ རླ £ རར 


གོ་ལ ར་ས ི་ོ 


















ལ་ཕན ལ་ གྱ 
ླ ཡུ ཆང སྒ ་བ་སདཞིན་གདུམ་འངོ་། ༢ེས་སངས་་ 
ཕུ་པ གག 
ཡའ དཱ དའ སས་བ གས་ཆོག ཁ་བ གླབ སཱ 






















པའི་ས་བྐན ཇོ ཤེསྦ་ཧཀུན་རོབ་ ངོམ་ཤེས་པས། ། ཤགཔོ་ཁ་འབྱམས་བངུདྱ་ཀྱིལས་ཟེའ། 
གའ གཉིས་མཏམ་འྱིདོན་ བཅོན གཞན་ཡང་འཛེན་པའྲི་རེས་སུ་དངསན། ` གོ ཚིད 















༧ བ་དང་བལ་བར་ཌཱུགས་ཁངདེ་ མ་གལ ག་པོ གགས མས་སྣང་འཾཛན་དང་ 
ཤྲུ འན་ཅི་ཉམས་ རྱ ལ་སྣང་གི་ཐོགཏུ་འེ་དོགསྦ་ཀི་འཛིན་པ་འོང་ཞིདྱསོ་འདོགས་མ་ཆོད་བསྤོས་བྲལ་འབྲིང་པོ། སྣངསྲིང་འཁོར་འདས་ཏིས། དང་ཚ 





བོ་ངོངོ་མཐོངམ་མཐོང་ 


ཨེ དེལ་སྟོང་འཛོན་ནམའེ།ཤེསིཆ་ 
འཁོར་འདས་འིཆོས་ཐམས་ཅདངོཤེས་པསརེ་ ཟས 
འཛེན་ཉམས་མ་དགན་རྩལ་མཛྲོགས།། 















སྦི ལ་བདེན་མེདངུ་བྲགིགས་ཤེསན། གྱཟགསྭསའིས་ངོན་བྲབ། ཧྭོང་ཉིདརྟོགས་ཀྱངསྙིངརེ་སྐེ་དཀའཞིངགཞན་ཕཞྱཧིེན་འཐེལ་བསིགས་མི་ཤེ ན་དགོས ། 
བི རཐབས་འོགསང བཤད་པའོ འབང འབྲས བོ་ཞེར་དག ག་ ར་རི ཤར 
ཙམམ་གཉོགས་མཚན་བཅས་ཉིདགྱེསོརྐནླྲ་གངས་མངན་མི་དགའ་བར་བཤདབས། རེཞེག་དེདགུ་དོར་ཞསྨ་གོསྱ་མེས་བ ༨ མདར བླབ། འདུ 
ཆོས་ཐམས་ཅང་ ཀྱི་སྙིདུ་པོ་རང་བཞིན་ལྷ། ག་ས སྨ བྱ་གག དངད ཧུ མཛ ་་ཛ་ མྲ་བས་པས་ས་ 

ཚི རབ་ཆེན ། །སེམས་ ། །ངརིག་བོཞེས་དང་མྲ་བལན། །རྱེན་བཟངངན་ཐམསཅད་གོགས་སུ་་ 

འཚོལ །ལམ་གདཤརལྔསཔབང་མེད། ཀོ ོལར་ཡས་ྱགད་ཅིགམིགཉང། སྒོམམེད་ཡེངས: དམདེལ་ལམ་འབྱང་སིང་པ་རབ་ཕོས་ེརཉེ རྒུན་དུ་བརྩོན་འགུས་ཀྱིས་སྐྱོང་། 














བས བས་སུ་མཚོ གས་འ མོསགུསདག་སྣ་ 
དཱུ འགེང་བླམྱབ་བདང། དའུ ལའ རཾིཾིཾིཾིཾི ད་ལ ངིང འགྲོག གས་ཏོགས་ཁུག་པ་ཤ ད་ 
@ཾ བདག སོད ༥༥༨༨ རིག་ ཛལ འ་འ རྗེས་-༨ˆ༨༡༤༨༤༨ གསུམ་པོའང་རངསོ་སེར་ འི རར 

ཏི རྗེ ཇྗེ་སྒམ་པོཔས། རྱ སུ ཨ་ཨ ོད ཁག ེ། ཞེས་དང། ཇྡེརསྦ་ཉིས། སྤྲོ ས་བས་སྒས་སོ་ུ། །གཉིས་བསྔུས་ཆོས བསབས 


བ་ཚགས་བྲམཤ་ ་བྨ་པརབཤད་ལ།ཇེ་ཡངདགོནཔས། མ་ཡངམ་པའ ནས་ལུགས་བཟོ་བེད། །བསར་མེད་ཉྱི་རིགབླ་མརམའདོད། བརྟག་དཔྱད་ 
།སྒོམ་སྤོས་བྲལ་གྱི་མ་བ པཅིགའོརགོ།། །ཞེས་གསུངས་པས་གཟུང་དྲན་ཤུགས་བསྐྱེད་དེ། སྒྲ ང་ག ངས་པ་དང་། དེའི་གནས་ལུགས་ལ་བཟོ་བཅོས་མི་རུང་བསགཞན་ ་ 















ཊཱ བགད ཆང མས་ལདྱམལ་བའི་སུ་ བཝལ་བསམ་ཞིང། དསེམསནཟགཅདོལ་ཅང ངངུ་མཉམ་པར་བཞག ། དེ་བཞི རུ དགམས 


༈ འཁོར་བའི་གནས་ 
ལ སྦ་བལ་དྲུ་གོད། རེ ། ` ཆུ་ཐུན་ ང་བལ་་ 
བྲོ མོཿ ཆེ 
ད་སབལད་ཏ དཔ་ནམས་ ཤས དྲ ོ་ཧ `$ ་ བའཆེད་ེད་ ། ༢༡ ུམས་ངལ་ 


9 དད ་པ་དང་། མ་བརྗོང་མེདྱཀིའི་ ༡༩ བ ༢༢༩ 'སྙིངམི་དགའབསོགས་བུངཿ བས་ལམའ་ 
£ = ག་ཅ རི གང ༢ 














ག་བརྗོད། འོ་ཤ་ལདགའདས་ཤ་ཟོ། ཁགལ་དགའ་བས། ཟོ། མི་ལིངཞ་ཚོས་ལ་ཟོ། ཐེག་ ུརལྲ་ོངྱ་བས་ཏྲེ་ཐོས་ཡིངབ ། སེམས་ཚོསྦཀྱིངཿ ཡོས་ 

དབས། དཀྲེ སྲལ བའི མ་ ` ་ ྲརདཾེཾེཾ་ ངི 

བརདོ་མེད་པརསཔས་ཆུངྱར་ཞེས་ཡུན་མྱེནའཐུག་པས་གསུངས། ཆེནྱ་གིས་དྲསལ་བའི། བས དལནྱབ། 

2 ཁཚའཁོརཡུག ངན ལེན ནས། ི་ོ རི སེའི ཡ་ ༡༤༤༨ ༢ ± 
0 འངས་ ཿ:ཿ པཱ་དངྲབལམ་བལ ཟཱ་མཆུག་ པརྱཧགྱ་ཧ། 

ུ སིགས གོ འོོ ཇིགས་པ་བལ་ཞིང་5ང་ཆུབ་ ངས་པ་ལ ༢༣༦༣ 















༢༨༢༠ ༠༥ ༢༤༧ 
ཅིག་གི་ངོབ་བཤད་པ། གཉིས་པ་རོ་་ 
དེ། བྲམ་ཟེ 


















གཅིག་ཚ དྲ ཡེ ། གསདུངསཏོསརོགཅགམས་ཡད -ི གོས ས་གོ དཱ གྲོ 
@ ད་ལ་འ ཅིགགྲིགལ་འབོ་རབླ་ས་དགོས་པར་འྱགུར་ལ མགའ ཕྲ ཀག -་ རེ བི ་ ུ་ུ་་ 
ཅད་སངཉདབུཏགས་པ་ཡོད་ཀང རེ ༤ ཇི་ལྟ་བའི་ཟུབའཇུག་གི་ཊཱཾགས་པ་མེད་ལ། གྱད བྲེ 
འ འ བདཔི། ཅུ ཚི 
བེ ° ཉོད དྲ ི་ ཀྱིག འཐད འི ་་་ གཅགི་སཆོང་ བཞད་པ གཅིགཔ 






















ོ་པམ་ ཟེས་ལུསྣསངས ཕྱེ། འོནྦ་ཀདྱནཱ་འབས་ལྷ་ཚིས་འཇོག། 
ལུ་འབུ་ འི གྱུག ་ རི དཛ་ལམཡང་ཅུརབསའྱགས་བངཞ 


ཧྱིནལ་འ 'འཐྱོརདུའྱགུར། མི་ཌོག ཊོག་པའེའཆ་ོཿ སྣངལམ་ངེས་པ་གསལ་ཙམ ཚའ ཡུངཟདེའ་། ས་ཤེས མཁ་ 
ངོ རོ་ ཐུང ་ རར ་ བ་ད 
















འི|ི༨ི རར ོ་ག་་ྲསས་སཔཁསཔས་ས་ས་ས་ 

ར་ཚེ 
གས་སམ ¦ ཞན་ཆ ཞག་བ །འགེབ། ཆོས་པ་གཞུན་ལྔ་པགང ༦ 

ཛའ བདོ ཁཱ ཅི ༧༠ ོད མག 


་ 
ཁུག་པ 



















གསུངས། བསཆད་དང་དངོས 


སས་ ཧཿ 

















གསད་ལུ་མུབྲ་སྐུར། ། 


ཏོའོ བམ་དབུམས་ཅད་རས ཞིགས། 
།འཇུརའདི་ བས་དེ བའྱ་ད། 
པཔ གཉིས་འབོག་གནམ་པཞིངཤད་པ། ÷- །དངཔའོག་ཅིག༔ 


་ 
ཞམཔ་གསུམ་བཤདཔ་ 


ཁལ་འྔ་གོགས་དནུབདི་ གཔ བདེས ཁ་གའོ་འང་ཡིན། དེལ་དགོངས་ནས། རྗེར་ལསྦ་ཧིས། ༢༤༢༨ 


'གྲུབ་འཐབ་པའི་དུས་ །ཁེ་ཉེན་ཆེ། 
ཆུ ན་མ་ས དས གང་འ །སོཞམྲ་ངས་པ་ 
ོསསུསྦའིསྦྱངེད་ཅིང་དགོས་མེདྲ་ཁྲི་དྲག་སྔགས་ ་ །༢ངྲགོལ་ལ་བླསབ། ཇེེནོད་ཚངས་པས། ཌུ 
་ོོ་ དོམས ཝ་ས ས་  དེ་ི་གྲསདབུ་། ་་ 


རྒ ༧༥ ཞུ 











གས་ག དངས་པ་ཡིན་མོད། ། དྲུས་འདིར་ ཱ 
འྱས་ལས་ཟིན། | 
ཱ་དྱབེ་ལ་ 



















བ་ལ དསིདཐམས ་བཅུའ་བཅུས། དེང 
མས 0 མའི་ག ་་ ི་ོ སས་ར་ 
ངཱ མཐོངམམ 


བའེལུསསེམས་སངབ་གསུམ་ གིའགཅིག །བཞི་པ་བསྒོམཿ སྒོམ་མང་ཡེན་པའི། །གསུམ་པརལ་འབྱོར་བཞི་པོ་དུག་བཞི་ཉེར་བཞིར་དབེ་བ། ཚོ 
ཊཱ །གི་ནམ་དབྱེ་ཇུག་བཤདཔ་ལ། དངཔོ་ངོ་བོ༩ ཞི། ག་དགོ བསླདམི་དང ` ་ ༢ོགཅིགགྙིཌློག་ = ° ས་ར 











5 
ཀྲ་ཀྲུ་ྲབིྲིྲརད ང་ཆ £ ལག ཡང་མ ཅས གང་དག ཡོ 
མའང ཏིད ་ ན་ཙུལ་ཛོགས། ༢༡༡༧ 
ས་རང =÷ འགནཿ 
རཾ, མཤརནི། སྣ་སེམས གྱུ ་པས་ང་པའིཛནྷར་བ་ནས་ཟ ཏུ ང་གི །རངཿ གཞན་དངྱ་ལ། 


གཟང་་ཐལྱ་ཧིལཆརྒ་སའ ལ་བཅི མཚོག་པ ཐོ བྲེལ་་ 
ངར ར་ང་ངངང་ངང་ 
















$ ༄། མྱན་འ་་ཤིསིས་སཤ་གོསལ་དབང་དམར ཟོར 
བོས་བ ས་མ་ལ ཆར རི 
,བྱིན་ྱིས་རློངས་པའམ། = དི ཏྱ ག་པ འས ཤ ཨུགུམ་མ་ཉདདོ་ རི 
རཾ མཐྲིན་པའི་ཙཱ་ཁྱབེ ཀསབིམཛོ ངག་གི་དབད་ཛྱག་འཐྲུབ། རྩོམ་ 
རར ཤོབས གསི ག་ས་ས དག་འ ངག ། རོག་ཅིག་གི་རྟོགས་པ་་ 








ཏྱ ཡོ ཀྱི་ལམརྐྱེན་ཞན་པསྲ་གུབ་རུགས་མ་ཇོནན་ཡོན་ཏན་ །། ་ནི། དྲུ་མའྱི་པང་བ་ཌོག་པ་གཅིག་གི་ངོའོར་ ༥༥ ་པ་དུ་མའྱི་ཆཱ་ ་ 
ལ་དུག ལོ གོ ད་འ རླང གྲོ + འྱི་འང་བོག ་ རདཱ་དམེད་ཅ་ ས་སག ལུ 


སིབ་ས ོང ཝཱ བྱད རརར ཆི གསས པ བཡང་ལོ ་ = གོ 
- བརངསེམས་འངམ་ཚེནངུཏོགསཔས་ཏེན་འབེལྱ་ཆ་ཁྲབས་ཙི་མབལལ་མཁས་པཞི་ཀུ ± 
བབ... སྲས ཌི ` 






ངྱ་བིའུ་ཚུནྱ་གིས་ 


ཀཀ ྲ 
།དུག་པ་གཟུགས་་ 










གས་བའི་རྩལ་ 





།སའིས་བོན་ཐེད་མ་ཐེབསནི། དེ་ལ་བདཱམ་འོག་ཅིག་རྟོགས་ཤིངརོགཅིག་དུམ་ལ་ མ་དབང སམ 


བ་དང་མི་སྣང་བ' ངལོངས་སྦོདཀྱིསྦིན་འདུ། ངབཅས་པའི་འཇིགཏེནྱགིས་མཚོད་ ཁག 
་ ༨ ༧ །ད འདོད་བཞིན 1 
རིེིེི་ ཁ་གྱ ད་ 


ཉིང་རྗེར་མེ་དྲོན། གཞན: བནམཐེབས་པའོ། 
མོ གཞན་ག ཁདབ་ལུ་ུང་ཡང་། དབེན་པར་ཡང་དག་གྲི་དནབས་ཌོགས་པའིངོ་བོ་ཡེངས་མེད་བྲུ་སེངབ་ཉིད་གནད་ཆེལ། གཞན་ཡང་། 


ཞོ གཟུགསསའིབོན་ཐ་ པ་ཡི ཅི 






བས། ༤༤༤ དག་པོར་ 
ར་་ རིཾེིེིིང `. སོ པ་ 
༢. ལས 
།།ལྔ་པའོགཅི་ག་གི་ ༢༤༨༤ རོགཅིག་གསུམ་ཀའྷིསབསས་གནས་ཕལ་ 















གྲིནལའྱོར་དུསསུགོ་ཡུལསྦྱིའི་རྣམ་བ་དངམ་འདྲེ་ ལ་ཆེ། ཞེས་ པལ ¡ 
ང་ ÷ གེང 1 ་ 


འོ 

ཏྲ རཿ སྒོག སྟིང སྣངབ་ལྭ 

ཆེང རི བར་་་ སྒུལ ལུམ ཏོངབར་བཤདབནམས་ཤེས་པའྱབའོ། རྨ ཱ ] །བོགས་འདོནཚུལ་ཕལཆེར་བོས་ དཔའད། 

གཔ རི 'བསྒེམ། ཨ་འབིལ་བཟབ་བོཟམས་ཅད་བླི་ ཐམསཅདྲསམཔ་ 
ལླེ རིཾིྲཾྲི །དཀར་ གཅོག་འཚོལ། །བྒོམ་དུ་མེད་པའི་དོན་རྟོགས དར 


སྒམ་པོ་པས། དུ་མའོགཅི' 
འཐེ ཞོ མཐུ། །ཁ་ །འགྲོཿ 








3 3 རཾ 











།མི་གཅོག་འཚོལ་ 


རླས 





ལ། ཞ་དབུ། གཞན་ཡང་བ ཁྱིགས གི 





།འས་བུ་རེདགས་མ་མཆིསྤ་ཀང་། །ཉོན་མོངས་ཁ་ཡན་མི་བ ངའཚལ། །ཞེས་ 


་་། དམ་ཚོག་ཉམས་པདངགཞུནྱ་ཐིས་ཉམས ག་གས ཚི 
མས་ས ་ྦ 


ཁད་ག་པདཔགནདབ པ་ཐམས་ཅད 
ལྔཕག་དག་ཆེ། གདོ ཅི ག་གི་ག 
། །དེ་ལྟར ± །ལམ་གྱི་རྟགས་་ 



















།།དྲུག་པ་འོ་གཅི་ །གིས་མཚམས་བཤད་པའནི། 
པོར $ ཞས། སཱ མཉཱྔཞེསདབངན་ལེ་མདཞི་ ས་ཁུག ] གའ ཀི 


ཁེལ་མེངཀི 


== རད རི 


པ། 


བི བ་འ 
འགལ་མ ་ག་། ཟི རག རཆ 


མརའཆརབ། ༩ེསྟེང་ 
གས་ནད ཉི 


རོགཅེ ཁི་ཡེ་ཤེསྱའི་རང་རལ་དས་མངབ་་ 
དེའདགེམས་ ་མི་དམིགས་པས་་་ 
ཀུན་ཏུ་འགོ་བརའཆར་བའྙིས་ བསའ། . 
ོཨ་ི་ས་དུནཔ ཤ་པ་རིང་དུ་ ངབ གཾ 

ལེ དངོགམམདྱའོ པཿ གཉི 


མམེདྱཀིས མཚཾམས་ ་བཤད་པའ། །།དང་ 











སའོ གད པིབ 


ལྷ ར< 


༡༨ ཡ འཁའ 


` དང ས་མོ 


ངོད །ོ 


ཌཱ རི །ཞེས གཉིས་པ མ་མེདྱ་ཀྱིཉམསྦ་སོང་ 
སྱ སྨར ཞི མས་པ་བ སཱ བསྲ་སུ་མེ་རོག་ངོམ་ཤེས། 


ིགས་ 


གསལ་དུའཆརབ། ་བ་གཤིས་བབས་ 
ཕ་ཞིངྲ་ཕ་བ་དེ་ཡང་ཡེ་ཤེས་སུངག་ཞས་ 












་མེ་ཞུསང་། 
གད །སྙམམེད་འབྲིང་གིངུས། སྲ ྲྭྲ 


 ིར་་ 


ཡེ་ཤེས་ 


ལེནྱིདི་ 
ཉིས་་ 





ཞག ཞགའབའའཞེག་ཏྱ་གརྱ་ཀབ། ནབང་གའ་ ༦: ༨ ལམྱའི་ཡེ་ 
པཔ དེདག་གི་ ཉིས་འཛིན་ཕྲམོ་ཡང་ངོས་བཟུངནས་དག་པར་བྱགིས་ 
ཨིངྱ་ཀྱི་ནམ་དྱབ་ 














པ་གསུམ་བཤད་པ། པ་སྒོམ་མད་རྣམ་པ་བཞེ་བཤད་པ། གསུམ་པ་སྒོམ་མེང་རྣམ་པ་ པའོ། ། ཁྲ ངསངགོས་ཆེཧྫངུན 

མ་བཤདཔ། ཏབ དོག གྱོ དམུ་དགེ རྨ་ བྲི རེ ངཿ ཅི (བཟུངམ་དགོས་ཆེདང་ 

ཱུ ༢ སྟུན་སྱུག་ ༢༦༨༦ ༢༥༩ དར ་ ཐིའབོ། ནམ་ཤེསི་ཆ་པ་ དེལང་ སསའོད། གིའི 
ཏོ། །།གཉིས་པྷ་ནལ་འ མམེདྱིརམེ་བཞི་ནི། དཾ ངོ ཁལ ཆར 

གཉིས་པ པའ་ཚོས ་ིི ོ་་ཁ་འི་ བཟ ས་ བྱོ ་ བདུག་པ 

གསུམཔ་རལ་འཕྱོར་བཞི་པདུགཔཞི་ཉེ་བཞེ་དེ་བལས། བ ལྷ མལད་ཕིད་བལ། གྱས འཐོམ སྒམཿ ཡེ གས་པས 











མས་ཕོངས་སུཛོགས་ཕར་མངོནདུགན་ཀུན་རྫོབ་རྣམ་པ རདག་ཅིང་ 
།དྲུག་པ་ 


།ལྔ་པ ;; མེད་མཐ་རྲ་དགཞི། རང་ 
མེད་བར་ེས་ཤེས་ལྒད་དེས་སྐྱེསབ་ 








འརཁགཡས་ཆ། ་ལ་མ་ཞེནཔ་ཞིག་དགོད། 
རར བི ས་ན་ག གས 
༢༡༢༠༡༠གསསའཔ ¬+: - ༧ 

ྒྱས་པ། ༢༨༢༣ ༠༠༠༣ ཞེསྤ་སྒམ་མེདཆུབ་འབྲིངང་ 





ཿགཅིག་་ 
ྱིའིག་པ་རྟེན་དངཕོལ་ ྱི་ཤེས 
མ་འོང །གཉེིིག་པོལཔ ༡. སེ བཱ 


།མེདའད་བ་ཚེ་གཅིག་ཏུལབ་འོང་ཞིང 


ངད སང 


མེད ཏགས་བཙམདུ་བཞེད་ངེ། སིས 





དཿ 








ཉ(བམ་བརྟནཔའི་ཁས་ལེནཿ 


འདྲ་ཡོད། དེ་ཀ་འདི་དངའདིའེསྨ་སྣཆོག །མིང་བཟངཔོ་ལན་པོ་འདྲ་བ་ཚོ་བཏགས་ ཁཱ 
ཡི་ླུར་ནའཔ། པ་ུ་པའི་ོས་ཤསརཏེནཔ་ོངནགས ཇེ་ཝརྩེཔས། ཁ་རས གྱི 
ནཔྱ་བེད་མཁན་མངཏེ་དེའྲདགཟེད། ཞེསགསུངས་སོ། །དགེ་སརངཔོ་ལ་པིརུཿོ 










དགོས། མིངབཏགས་ནཔང་གླི་བམདེས། ཁྱོད་ཟིསཉམསལེན་མཐོ་དམནའབྲིངགསུམ་འངི་དང་འདེཞེས་བཏུགསྦརུ་ཡིན། དྷེལ་ར་སྒེམ་ལ་མྲི 
གསོརོ།ཾིིིྣྨྣཾ་ས 
'གིས་སྒྲོ་བཏགྲ་པ དབ གཇུ་པལསས་ངོ་ྱཔོྱ་ོ་ ཿཡོད་འུང་དེལ་མཐེ་འཇྲིག་བསམན་མི་རུང་ 





ཚ)སྒོམཆེན་སྒོམ་གྱིསའཆིང་ཟེར་བའི་བུབས་ཡོད་པ་ཡིནཞིང་། ཚོས་ཟེརབ་ཏཱོན་མོངས་པའི་གཉེན་ འགྲོ་དགོས་བའ་འདུག་པས་དལསེམསནས་ཉམས་ལེན་བཟང་པོ་ཡོདཀང་། ཁྭ་མདམདེན་པོདངངྱ་ཆལ་བའྲི་སླིབ་པའིདེ་མདྲནམས་ 


ཀྱི་འབམ 


ངེས་བཟུངལ། དེ་ཀྱ་ཐང་དགོས་པལའདྲུགགོ། །དེ་ 
ཚ་པ ཟླུ 


ཚབསཇི་བཞིན་པཞིགཔ་ཤིས་ནས། 





(འཛོར་བཞིའདེརདབེབསལ་དང་། ཆཱམྲ་གངས་ཀྱི་འིགས་ནི་བརྗོང་ཏིསམི་ལངས་ཤིང་ཟང་མཐའམེད་པ་ཞིག་སྣང་ཡཔའགགས་དོནལ་དགོས་པ་གལཆེངེས་པ་ཞི་གནས་ལུགས་་་ 
སྱ་བྭསྦྱཀིསམ་བ པའི་རང་བབས་ཐམལ་ཤེས་པ་རང་འགྲོས་ཕྩོང་ཚོལྱ་གི་གནང་གོབ་ནིག།ཡོན་གལ་ཆེབའགངའ་ལྟེ། རྗེབཙུན་ཏིཁྲི་པས། ཟློ་ཡེ་ཆོས་ཀྱིས་བླེ་འངས་ ཨི་རྟེགས།། 
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ཅས་མྨོད་པཏྱ་བརགསུངས་ཤིང་། སྒྲབ་བརུདའདེར་ཡང་སྩོད་པ་དུས་ཚོད་དང་འབྲེལ་པ་ཞིགདགྲོས་པར་བཞེད་པས། ལལ་ངག་སེམསྱ་འི་ངོ་བོམ་འཕྲོད་པར་ཞི་གནསཀྱི་ཉམས ང་ཅེ་རེགས་ཤར་ ་བཙམ་དང་། འགའཞི 
ངཱ གོ ་་་་གའ་ག་་ག་་ ོ་་་་་་ ད་། ི་མག་ འ་བ ་གིགི་དགེ། ༢༠༨༠ ༦༠༠ 
དེསལམ་དུལྱའེརྒྱརུའི་རྟོགས་པའི་ངོ་བོ་དངལམ་དུ་འཁེར་བའི་སེམས་ ཞས་ལུག་སམག་འྲེལུརརོ། །སྤྱོད་པའིདགོས་པ་ནི། དད་ཡོནལམྱན་ལནའིཆདངུམ་ཡིནངཔ་འད་བཏུན་པདུང། གཡོ་བ་ཐམས་ 
ཅངཚེས་ཉིདྱ་ཀྱི་དབོརའོ་མཏུམ་པའི་ཆེདདུ་ཡིནཏེ། བརྟག་གཉིས་སུ། གོང་བཤད་འཇིགས་པའི་གཟུགས་ཅན་་གིས། ༦ ༢ །ཡིདནི་བརྙཊ་ནམ་གཡོའམ་ཅི། །རངགི་སེམས་ནིས་སེར་བརྟགས། ། 
རླ་གཆུའུ་ །སྤྱོད་པ་དངོསཞེ། གསང་ཝགས་ལ་ སྤ་ཐིས་བཅས་དང་སེས་མེད་དང ནཏུ་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་ཕྱོང་པ་གསུམ་ངང་། དབུག ྱིགློོཔབྱོགྲལས་རྣ.རྒྱལ་གྱི་སྤྱོད་པ་རྟེ་གསུམ་དང་། གྲུབ་རྙེང་གི་ 
སིའཾ་ཞསཾ། ཀུན་བཟེང་གི་སྦྱོད་པ་དང་། ༦༠༦ ༥༣ ཡས ག་ཅིང་བ །ལསྦ་ཟམྱྱ་ཆུལྱ་གི་སྤྱོད་པ་བཞི་དང་། གཞན་ཡང། ལས་དང་པོ་པའེ་སྤྱོད་པ་དང་། མེ་ཤེས་ལ་དབང་བའི་ 
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ཟོཞིངག སལ་ཐོགོསའྱབོང་བར་བཞི ཇོ །།གཉིས་པལམ་བུའྱ་བེརྱ་བ་ངོས་བཟུང་བ་བཤདཔ་ཞི། སྐངས་འདིར་ལམ་དྲུ་ཁེརྒྱར་ཞི། ིེྲང་་ པར་ངག་མྲ་ཟལས་ཡིན་] 
༢༨༠5 ད་ཡིན་པའྱི་ཡིལརོ། །དེ་ལྟར་ ་ཡང། ྣས་མངགྱ་ཡང་ལ། རྣམ་ ཉིགམཇིགཿ ོ་ ཁྱིར བིད་ཡིན། །ཞེས་སོ། རུ ཚོག་པརདག་ས་ཞས སཱ ད 
ཤཿ གདེས་ལམ་དུའྱའེར་ཙོན།  གཉིདལཤས། རཆ དེས་འ ཨཱ འཁེ  ཆྣམ་ ད་མ་དང ཀབ བའདག །ཞེས་དང། ཐམཟཆན་བོ། ཆ་ 
= རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཆེ ན་པོསྟེ། རི ་མཚོ་སྐེམ་བེད་ཡིན། །ཞེས བཱ ན་རོམྡེ་ཅིས། ཆུ གཞང ལ་ཡེ་ཤེསཆེ། ༤ ༈ །ལོ་་དེལ་ཝྔརནམ་ཌོགཿ ཟས ད་པས་ཆོག་མོད། སརལམ་་་' 

ལའི ་ྟར་ཡིན་སྙམན། ཅིག་ཆར་བ་ཁ་ཅི ག་ལ་དེངུས་ ཁ་བྲ་སིདྱ་ཀུང། ལལ་ཆེ་རལྷསརྡ་ནམ་ཏོག་ལམོརྦ་གིས་གནད་དུ་བསཞ་བརྡ་ཧདགོས།ཏེ། དགྱེ་སྦོརྱགི་དུནཔ་སྐྱོང་དུས་སུ། རྟོག་ 
༦དླུད་དིུ། རརི་།བ་སིནག་སན དེར་རོག་པ་འགས་པ་འགའ་ཞིག་དང་། རྗེས་ཤེསཀྱི' ག་པ་ཕལ་ཆེར་ཉམས་ལེན་དུ་འདག་སི་ནུས་ཤིང་། །ཤེས་ཆརྨ་ནམ་ ཆར 



















སྒ དག་ ཀཀཾཾྲྭ]ཾིཾཾ 5 བྲྲི་ ྭ 
ངེ ཨ་ཞེ ཤཱ རྒྱུད་དབལ་ལྔནའཐུག་པའི་རིངལུཐས་ཡའདི་ཤི བྲ ༢ ་ ཟི པའ་མནང་གག་ བུ 

ཟ། རལ་ རར £ ཿབི་ོ་ཆུ ཅོ ་ཡད་གསམ )མ་ཡོད་དེ། དང་པྩོ་ནམརྟོག ངཞེས་པ། 
བཏཔའད་པདྡ།ུ དེལཆགུས་ཝདམ་ གྟིལམདྲ།ཅིངངདག།འཛོནིལ་ ང་འ བསན་དལ བུ པོ་ཤུགས་བྱསེད། བར་ད་བདབ། སོས 
ཡ་ཧོ གོས ང་སི མམ 
ག ྟ གལ་ ཉིར་ོགསྱ ག་མོའ སླརགངྱཔངདེ་ཀའི་ཟོགཏུ་ཟོ་མེད་བཅོས་ 





ཅིགྲསྲགེ་བར་ཤེས་དགོསསོ། །དོན་འདིལ་དགོངསནས། རྗེ་གམ་པངོས། ངོ 


ཉོག པའྱི་བྲེ་བགམས་ཅད་རི་ 
གུམ །བདྡུགཡོ་བ ལ་ྱ་དཏུྱལེ་བ་ལབ། དངོང་དང་། ཇེརབུབྷསནཞིང་། ཁྱདཔརའི། ཟ 
































ཚུལ་འདིགསུམནི་ལམྭཏེརྦ་ཧྷི་ཀབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཤེས་པར་བུའོ།། 


།དུཝབྱེརང་བྱངཆུབ ། ལྔ་པན་ཚོ་ལམ་དྲུ་སངབ་འྱབུངབརོ་སྟམས་འི་གདམས་པ། 5 བའཐཿ་ཚྲོང་ཆེའུ་ ཅུ་ 
'ལྟས་ངནགཡང་དུ་བླང་བའི་ དམས་བཞེ། བརྟག་གཏི་ 'ལས། ཇི་ལྟར་རྣ་བརཆུུ་ཞུགས་པ། །ཆུ་གཞན: 


དགོས་བར་བྟྟ། སྙིངདུ་སྡུག་བརབལྟ། དེ་ལྟ་ནརྣམཏྟོག་ 


ཐང །།གསུམ་པ་ལམའེརྡ་དུགས་སར་བཤང་པ་ལ། ངང་ 
× ༢ ། གཉིས་བ བ་བཅཁྱར་རདའི དམས་པ། བམས འ་བརྦ་ཅད་ བ་ཏྭ་བམྨུ་ བའིགདམས་ 


ཉིངམ་བུ་ངོ་སྤེད་ཀྱི་གདམས་བའོ།། 


དགུགསབརྱབ། །དེ་ འིང་ཞིཊ་སོ་ལ་ འྱོ་ས་ །རྣམཔར་རྟོག་པས་སྦྱངས་ 
སཱ ཆ་ོག་གསནམ་ཏོགླུ་ ད་བ་ཡིནལ། རུལ ས་ཁ བརམི་ཅིམགང་ཉེཧ་ ་ཟཱམ་རྟོགངཱ་ `“ ཁྱེའ་ཞས་ལམདཱ' ཏན པས། ཞ་བ བྱ 
ཉབབཉིདྱཧནཾ་ཉོགཡིན། ནམ 


།གོགས་ཡིན། ནམ། 








།དང་པརྣམ་ 





ཏྟ 








པ་ཞིག་འཕུནས། དེས་བློ་ལ་ཁུའཕགའྱབངཞིངཡིདདགའ་ 
པ་དེཉིད་ཡིད་ལ་མི་ བསགཉེན་པམི་ 
བབའངམ་ཡིན་ 








སྲ 


་ 
ཁག སའ དོད་ 
ཀྱིས ༨ 


བ། །དུག་གི་སྔགས་་ 


































།མཐིལ་བྱ། དེ་ལྟར་འོ་སྙེམས་རྒ། རེབརྣམས་དགག་པ་དང་། དོགས་པ པ ག་པ་ པ་སྦོང། མྭ་རང་བླམང་། པ་བསུབ། མྲགགས་པ་སྡོང་། 
 ད་ྱབ། སཔ་ རེ་ག སྲི སྲིད 'ོ ་ ཆོ དི ` 
ལཱུ ཙམཡིནཔ་འདའོ། བཞི ྲ་་་་་ སའི་གདུཊ མས་པ་ནི། 7 འའ ི་གྱུག་་བྷ་ནཁོན་ཡན་པས ག་མརྦྱ་ཆཱ་བཅོས། བར་ད་ཀྱེན་བསལ། 
ཐཾ བའྱི ལསུ་དངུ། ། སྐྱེ་བ་རྟིང་མར་སྨིན་པཔྱི་མར་ཨྱོང་འགྱུའ་གྱི་ལས་དང་། ལན་གྲངས་གཞན 
༡༨༤༨༢༠༢ ༡༨ ༠ ༢༤༦ ༠༤༠ ཞནས་ལའངམི་སིཆ་པས། ད་ དགེ་ལྡིག་ལས་འབྲས་བླམ་ མེད་རྗེསསའབྲངས། །བེད་པ་པོ་ཕི་ལུས་སེམས་སྟེང་ཉིད་ལས། །བཞན་དུ་མི་སྨིན་ངེ་ 

༥ངརྨ་ནམས། །སྲོག་ངང་བསྔེས་ནས་བསྒྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གསུངས་པ་ལྟརའོ། །དེ་ཡང་རུ་བཅོས་པནི། ིིོིི་ལ་སའཞའ་གཞོས་བཤྲ་བ་ག་་་་་ས་ག་ །རྐྱེན་་ 


















བསལ་བཞི། གེ་སྡིག་གིྡ འབས་གང་ཡོང་སྔེན་སང་ཡོད་པ་ ཧཿ ཁིད ུ་ཐདཁས་ཁྱམདས །ཏེ་འཚམས ཌ་དང་འཛོམ་པསསཱཿ ཟེ ་བྲས། བླ ལའབར་ ཞས། བླ་མ་ལ་གསོལ་བ 
ལས ཀར ། །འབྲསབུ་གཞོམ་པཞི། ཕིས ཙུ བས་ུདླ་བམ། ཁུལ ཅར 
དུལསུགཔྟང་ ༢ ༠ ངེང བད་ཞུ། ༢ གཏིད ལྐ་བབའ་དོར་ཁྱི་ དམ་ཞགས་པར་མཛའབའི་མུམོའའཛོརྱར་ ཏམྱཆུད་ཏུར། ཐིགས་འྲའི་བཞནཅི པ་ན་རེ 
གལ་ཆ ོད གབ ཿམདགཔརའོ པ་དག དགའ་བ་བ བྣསེམ། འཇགིསེམས་ལ་ཟུགྲ་ཇུངང རྡུདང་བཏས་པའསྡུག་ལྷང་ 'སྩྱེས་པ་ན་ ཟིག 
ཀི་དངོས་གཞི་བཅོལ་ཞུས་དང་བྲསངས་ལ་བྱམངས་ཤིང་། རེ་དོགས་མྱི་པད་ཅིང་གལ་སྲིདྱ་བངན་ པོ་འི ད་བ་ས ོ་པ་པསསཙ༧ཐས་ཆ་བྱུསིངརེག 
ཀུནཞས་བསླངས་པའི་བྱང་ཆུབགྱིསེམས་བརྒྱང་ངེ། » ༢༢༨༨ ་སྒྲིབ་ཀྱིས་བོན་མེང་ན་སྡུག་བསྔལ་འབྱང་དོན་མེད་པས། ཕྡུག་བཛྔལ་བྱུང་ཞ་ཞྡིག་སྒྲིབ་འཛད་པས་་་་ 


























༠"།&[ ཞ། སིག་སིབ་འདགན་སྣག་བསྔལ་འབྱུང་ངོན་མེང་པསྟེ། །རྗེ་ཕགམོ་གྲུ་པས། སྙིང ་བསྔལ་ཐམས་ཅད་བངེ་ཆེན་ཡི སུངས་སོ། །སྡག་ 

ཉེ འལ་ལངོ་མཐུཅཔདའམ་ རར་རོ ཨལ བ་བླ ཐུ ་ིམ་ ནའོ་བརྱལ་དང་ པ་པོ 

¿4 པའྱིསིལ་པའུ། ¡་ཆ་ཛུགཔའིཉིང་ཏུངས་ཅག། གམས་བེདགསགལ་དུ་བརའུགསོ། །དོཊ་དམསེམས་བ ོས་ཟིནྱགང་མའས། ངེ་ཡང་སྐབས་འདིར་སེམས་ཅྭནྱའི་ དཟྲསམི་ 

ཱཾ བཟད་པའ་རྐྱང་ 'མ་འགགས་བཅན་དུ།  ་ དྲགུབ་པ་མེད་པའི་སྟོངཉིང་དུ་རིག་པངེ་ཉི སྟང་ཉི ་སིངེ་སངའཇུག་གམ། རབས་་ བྱའི་ 
མྲ དར ྱགི་སྙང་པོཿ ཡྱིཅཧི། མ་མ ོངཏིངཉིང་ཇེ་ དབྱེའ་མེད་པ། ༡ གཡོངུསེམསར་བརྲ་མང་ 'ངང་ 


སཾ་ཊཱི། སྤྲེ ་མེངཔའི་རང་བཞིན་ཉིང་། ། ༤༨༩ མའས་པའི། = 












ནི། དག་འདུཊ་གྱིནི་བསྟན་པ་ཡིན། །ཞེས་ 
༢ །ཅེས་སེགས་གསུངས། ངེ་ལྟརལམདུ་འཁྱེར་ 





















ད་ཟུག་བུང་ཚ་དགག་སྐབྱ་ཀང་མོར་བརྱ་བྲས། ངའཁགས་ ངཡང་། དེ་ལས་ངན་དག་པའྲེ་ཧུཿ དྲ 
ཨོར ད་བ་ས ིཡུངཡང། དེ་ལས་ངནདག་བྱིས་ུམནས 
'པའ་བཞག །ངེ་ཡངནད་ཐུག་དེ་འདོད་ཐོག་ཏྱུ་ཁེརབ་གལཆེ། ཇེནོད་ཚང་པར་བསུང་ ཟུག་་ངོས་དྲག་ལ་ཡུན་རིང་བའྱབུང་བའི་་ 
ལ་མྩྱོས་ཏེ་ཞལ་འཇུམ་པའེ་མདངས་དང་ལནལ། བསུང་ ་ཟུག་་ཅུང་ཟདརེ་ཡལ་ཚེ་ཐུགས་མི་དྱགས་པའྱི་ནམ་འགུརྱགིས། 




















འུ བ་པ །གསུངས་པ་དེ་གོ་དགོས། ༢་དོགས་འགེགས་པའི་ལམྱ་བེརའི། པོའི་འཛེན༔ 

4 མཚོང་ཅང་ ནོརྔཇས་ལྭ་ཐོང་ དགྲ ཉནདྲ་གགསཤརྱི་མབས་ཚ་ གོ །གཞུན་རྟོགས་ལྡན་བྱིཐུཿ དབག དངོས་པོའིའཛ དི 

4 ༢༣༢༨ ཀུ གཞནནད་ལྔ་དགུ་རེ་ཤི ཤདོགསཅསག་གཅིག ལབ ཞུ་བས་དབངབསུའཞུ་བ་དེའི་  སོའི་ཧུ་མཚ། ངི 
` རེ ཨི ་།ཤད་ཆརཞུ སད་ ཞད་བ་ དཾེིྲོ 

རསགས སྐམ ༣༠༣༨ ཕྱག་པ དེའིགསལ་གཟུབ་ གའའབཡིན རོ་བ བྲསུངའིམསོགས་ 

ཤོསཚུལལ་ནནཆེསཿ ཁུགསནས་ནད་མི་ ་པའི་ཁརྟརེཞ་འཐེལམང་ ཁྲ་སདོགས་ལོ་ས་ར།མ་གའ་ མ་ལ་གཟབ། ྣྲཀྣྣྤྣ ཆི 











ཡུལའཁོར་དང་་ 


ན་རས་སློག་གཔལའང་ཞེནདྲཐོས་ 


9 ངུ་ཀྱེ ་པ་དང་། ༩ (རེ་ཟས་ལཆགས་པ་དེའི་ཐབ་ འེནང་སྔིག་པར་སྙེསཿ: 
 པརྱ་ཧད། འཇར ཁླབ་ཡ་བཉིས་པའི་འགུལས། བ་ལ ེ 
ཕུ །འབྲེལ་བཟང་པེ་ཐམས་ཅད་ཚུལ་བཞིན་བསྒྲི་གས། 

















6༠ ཡིེམས་བ ལམ་བ ཞིནིང་ཁམས་ཡིད་ངེད་ཕའི་སངས་ཆས། ཅ་བའི་བ་མཐ་མི དུད་པྭམིབར་བླཿ ཆེན་པོས། ཐུགས་ཆེས་ཟུངས། 
ེསཅྱིམེ་་ སེ སིི གིག ་ ོོའ ཀི 


༡༠ ༣༨༠༠ 
ཧྷ།ར་ི་ིི་ིགདཔབཅ་པའི་འཚ་སམས་ི་ོག མས་ཉིད ཁུང་གྲང་་ ཞི ༥ རི སྣང་མཐའ་དྲག་ 
ཟཾཿ རྣམས་ཡཾཿ -2 བལ་གའ་བའན གཞིག །དང་། འདི་ དེག བི ངལ དང རཾ དུ རར ཡི 


འེ ི་ོ དེནས་གང་ཤར་དེལ་ ར་ ཐིལ་པྩོ་བྲསནས་རང་ 
ས་པའི་མི ད་ང ོི་མཔཔ་ཤདཔ་ལྟརབའོ། ་འསམཔནཉིས་མེད་ཉིརོདམཉམ་པར་ཇོག་བདསན་ཨ་ཡ་ཏ། རླངལསེ་ཆག།)ིམ་ 











མེདྱ་ཉིའངབཞིནྱ་བར་མེད་ཀཱནྲཾ་བབ་ཆོས་སྭཱ་ཧཱབ་གདལ་ཆེནཔོའིངངདུ་མཉམ་པར་འཇོག་པལས་ཟབཔ་མེད་དེ། དེ་ཡང། ཨྒྱོ་ཧན་རིན་པོ་ཆེས། ནལ་འབྱོར་བརབ་ཆོས་སླུའིའལོ་བཞི། འཕྱོརའི་ཤུལདང་ 
གཉིས་སམ མདིང བཞིནྫ་འགས་པཆན་ངའིང་ཞསཔ་ཞི་འཐབའི་མཐ་ག། །ཞེསགསུངསསོ། །དེ་ཉཱུའིའཐྲོས་ལའིག་པ་འཕོསནདགོས་དོན་འཇུབ་པའོ། །སླབ་དེ་ བད 
བྱེད་ཏེ ་སེབ་ཚེ་ཆོས་བའཕོ་ཤན་འབྱེད་བ་ཡིན་ནོ། །ྷོ་གུ་དོགསསུ་མའཛུད་བར་དགའ་ཡལ་ལེ། འཇུམཆུལ་ལྭེ་ཀོད་པ་གལཆེ། དན་འདེལ་ཐེག་ཆེན་་གློ་ཕུང་གི་མན་ངག་དུའང་འཆེདུས 
་གངགའ། ཨེདངྱ་ཕུང་བ་ཁས་ཟབཔ་མེད་པར་ དེ། །ངེ་ལྟརྦབས་པའི་ཐིཡའིམ་ཛོགས་པའི་ཇེས་ལ་རང་ བཞིནྱ་གིའོདག སལ་དང་ངམ་ཤུགས་ཅིསའཆར་བ་དང་། ལའམདུ་ལངས་་ 

ཞགཔའོ། །ནམམཁའདངནམམཁའའདེསཔ་ལྟརྩྱསརནས་ ལཀདདེ། ཆུདལས། ° ཁཿ །མཁའ་ཕྱོད་གནས་སུ་ཁྲིད་པཧྱིད། ། 

་གཅིག་ནས་གཅིག་འགྲོབ། །དེ་ལའཆྱི་ཆུག་ལ་ཡོད། །ཆོས་སྐུནམ་པར་ངག་པལ། །དེལ་འཆྱིར་གཡ་ཡོད། ། 












ངཾ ཨོ །སེ ཆེ་མེང་པ་ 
ཏྱ ཡལ་བལ། ད་པའི་ག ÷ ་མེད་ །ལུ། །ང དཱ 


ཊོ དོ ལམངས་བཟུང 
སུ་བྣསས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ལམ་ཝཔོ་ 





6" 

















།ཀྱི་སེམས་ བ རྣམསྱིསཚོཐ 
ཤཱ ཉནཔཡིནནོ། །རབ་དགའ་ལེ་ སྦེར ག་གཉིསཁསགས་པལ་འབད་ བགད ་ཁག་་ པ་ལིཧཱགོ། །རམགིས་ 





@ མཆོགཊུསེམས་བསྱེང་དེ། སློབདཿ གད་ག་ེནས། རད་ལེ་ེསྱ་ེ་ཡབ་བད་གེ་བལའབདཔྱདདཛ ས་མན ཤོན གག ཉུགཔད་མཛོཔ་ 
ཁསཅུར་པ་དང་། ཐངོཔལསརཔ་བཞི ཉའོ གཏིག དྲོད གས་མཉགསལྱ བའི་སྣད་དུ་རུང་བརྩབ་ པརྱཧེདཔས་ནཚོགས་ལམ་ཞེས་བའོ། །དེ་དག་ 
བའ ཁཐར་བའོཆ་དུབ་འཇུ། ཨག ¡ས་སབས་དེས་ནབུང་ཆུབ་རློག ཤོ་་དངུས ེ 






དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞགཔ་བཞིདང་། ཡང་དབང སྱ ཚོ 


ནཔ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི་ནི། གོ ་ཉེ་འའབཞག་ ར་ད སེམས་དྲན་པ་ཉེ་འར་བཞག་པདང་། 









ཡུག བཞི་བཞི་སྟེ། བཟོང་པ་ངང་ཤེས་ 
མཐོང་པའེ་ མད (་གསས་།ད་ཚུ། འུ 


ཚོ འཇིག།ན་ལམའདས་པི 
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ལྭ རི་ཁ རིཾ}ིཾིཾིེྒེྲེི 


གསབ ག་ཆད ཀྲའོ །དེ་ཡང་ཆོས་ཏི རས་བམ 


པ་ཏི 


'དངུབཅས་པ་སྟེ། དེ་ཡངམཐོང་བའིལམ་དུ་བདེན་པ་བཞི་པོརེ་རེལ་བཟོད་པ་དུང་ཤེས་པ་་ 
རེ ་ གསམ ཇ་དང ངས་པར་ག་ེུསི་ ་ྒ 
མཐོངལམདུ་རྟོགས་པའེདེ་འོཊ་ཏི་ བགོམས་པརྱ་བེད་པས་ 





ཆེདཟི། འདུ་ཤེསྱིལོམུ་མསལབའི་ལའཇགཏནཉདདོ། །ད་དག་ རར 
3 གསམས ཏེ། ཡངཿ ༣ བདང ཡང པའི་ པའིངག་དང་། ཡངདག་པའི་ ཡངངག་པའི་་ 
ཡ་ རྩི །དང། ལ་ཤ འ་ ི ཙུ སྲོ རེས་ལ ལས་བཟད་འཤེསཔདད། ི་ེབ་ཤསཔའི་ལངབཞིནན། ¦ 











% ༄༅། ་ ༣༨༥ ༥༨༥ སྐབས་ཏེ། ད་ལ ུ་དང་བར་ཅད་མེདབའི་ལམ་ིན། །བྲམུས་པའོ། ། དེཡང་བརྙར པེ སྲ་བ། 
, །འོགཅི་ག་པ། རས ོོ །དེལ་བརཆདམེད་པ་དྲི་ཆེ༔ ཐྲོ རའ །སུབནིསིབ་པ་ཐ ར་འ ོ ོང ཟིང 
ཱ གཅིག་རེ མ་པ ལ་འོ [ཁྱབ་པའི ཤེས བཟམས་ཅདྱའི་སཱིའི་ བཞེན་ ` གཏང་བར - 
རླ ཅི་བ 


ཅར རིང 






བའི ཟདཔ་དང་ 
ལ་པ །བླས་བ། (ལྲས བསན་མཐརྦ་ཧིན་པའིལས་ཞེསྦྱབཌོ། །གནས་སྐབས་དེས་ནམི་སློབ་པའི་ཆོས་ 
ལི་ནི ལ་ མིསློབ་པའིཡངདག་པའི་ཡེ་ཤེསསོ། །མི་སོབ་པའི་ཚོསྤ་བཅཔ་ངེ་ཡང་། གས་གས་དེས་ཤཔི། ལ་ཡི་དབངདྲུ་བས་ 





༠ 








་མི་སློབ་པའི་ཡ 
ཀྲི སང་དུ 


ངོ་ལ 





ལས་ཏི་མཐའ་དང་། བ་དུང་གླུམ་སོ མས ཡོང 

རབ །ཡང་དག་བའི་རྣམ་པར་གྲོལ་ བཞི 
ཛ་བ ཆོས་སྩོད་དང་། རྒམས་དཔའིས་བྱས་ན། ནི། །སངསྤྱ་ཆཱས་ 
༢༦ ༤ རེ གུགས $ ་ ལ 


གྱིད་ིདབ་ར་་ མོངས་པ་དང རྩར (འབྱུང་བའམ་ 









ྱི་ཐུང་བོའོ། །ཡང་དག་བའི་དྲན་བ་དང་། ཏིང་བེའཛིན་དང་གཉིས་ནི་ 
ནུམ་པརྨ་གལ་བའྲ་ཕུང་པའོ། །ཡང་དག་བའི་ཤེས་པཞི། 


རཾེིཾེཾེཾ་ 


ཧཱཿ །བྱང་ཆུ་བསེམས་དཔའིས་ 









6༤7 





༄༅། 










སི 





(ུ སྤིན་གྱི་བརའོ། །དེ་ལཱར་ཡངའཕགས་པ་ས་ པའི་མདོལས། ཨྱི།།རྒྱལ་བའིསྲས་དག འི འུ སེས ཅི མས་ཡིན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ 
: ་ཅེས་བུ་བ་དང་། ཞེས་པ་ལ་སོགས་བ་གསུངས་ མད་པ གའབཞི། མཐོང་ལ མཆོམ འཕམ་ཁའཏྱར་ སགས་པ ད་པ་ལ ཡ་མ 
ཉད 


གསུམསྟེ།སའོ་ངོབ་བགསའི་ེས་ཚོག་དང་། ས་བཅུར་ངྱངེ་བའི །དེ་ལ་སའེངཁོཿ རར རཆ 
¿, ཧེ་འི་ཁ་དེ། དངིག ཡོན་འ གོ །སགོང་མ་གོང་མ་བྱ་སེད་པརྡ་ཧེད་བསུན། ས་ཞེས་བའོ། 


།ཆོས་གཉིས་ཀྱིས་ཤེས་པརྱ་པའོ། ཕུག སལ 


རར པས 


་བཞིན་ནོ། །ཡེ་ཤེས་ངེ་ཉིད་བགོད་པསན། སྭ་སྟེ། དཔེར་ཞ་རྟ་དྱཆུས་པ་བཞིནནོ། །གསདེ་ཡོནིཏནྱ་ཆོས་ཐམཔ་ཅད་ཆ ནང་ས་ཧིགཞིབྱ་སར་པས་ནས། ། ངཔེར་ཟ་ཞིངས་བཞིན་ དས 








ཝ ྲྲྲྲངོིེིེིང །ཧཱེདྲག་གི་ཆོས་ཞི། ཞི སརེརེ་ཞིངྱ་ཁདཔའདབ་ ནཾ མད་གི་ཡདཔར་དང། དང རེ་ག འེ ལཱ ་ 
།དེ་ལ་དང་ 





1 ིར་རབ་དགའ་ཞ དྲད ས་སག = ང་ང ་ པལ་སོགས་པ། ཆོས 
་ཡང། མཛོན་ཌོགསྦྱ་རན་ལས། ཡོངས་སུ་བོངབྲ་ནམ་བཅུ་ཡིས། །ཞེས་པ་ལ་སོབ ༡མས་སྐུ་བངྱ་བལྱི་ཅདཔར་ 
དཔའ་དེ། ལ་ད ༡ ༡༤ རར རའི ༡ཉ༢ སར དི མས་ཅན་ཐམས 



















།བཅུ་པའི་མདོལས། ས་དང་པོའི་ཐད་ཀ་ལས། ཕ་འོལ་ཅུ་ཕྱིནཔ་བ །ལས། དྲེསིན་པའི་ཕ་འོལ་ཏྱུཡིན་པ་ཤས་ཆེ་བ་ཡི ་ཏེ། ལྷག་མ་རྣམསཀྱངཨི་སྒབ་པ་ཞི་མ་ཡཾ ངས་སོ། 
འདག་པའྱི་གངབར་ནི། ཇིས་དདུ། ས་བཅུ་པ་ལས་ ད་ དགང་པ = བྱམ ཅིས རྒུབ བྲ ི་ ་ ཞེས་ག ཡིེ 


རྒུ ངྲཕག་མང་པོ་དང་། དེ་བཞིན་དུསར་ཏེ། སངསྦྱ་ཆས་བེབ་ཁག་ཁྲིག་བྲགམངཔྩོས་ །དེ་དག་མཐོང་ནས་ལྷགཔའི་སམ་པ་རྒྱ་ སུ ག་མ་དང ་ 
གྱིས་དང བྱིག ཅོབ == ངི ྲཱ ཁ་ ༈ྲ 
ཛཿ ཧཱཿ ཤི །བཛྡུ་བའི་ དོ ༢༡༨ ༢༡༣༥ ༡ ངེས་སྤུ་ཡིན་པརྱ་བེད་དོ། ཱོ ཞེས་གསུང མཚེང་་ 





-‡' 


































བྱར་ལྡན་པར་ཀུནཏུ་སུན་པའོ། །ཞེས་གསུངསསོ། སཿ རཿ སདེལའཆལ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་་ཏིདི་མདུང་བལ་བསུ་ཞྲི་མ་མེད་པ་ཞེས་ 
།དྷ་ལར་ཡང་། འཆལ་ཚུལྷ་ཚོལ་བའྲིདྲི་བལྱ་ཡིའ། །དི་མམེད་པའི་ ་་ ི་ི་ྲ ༦ རསང 
རྒོ རབུདགའད་ཉབཅ། འག མ་པ 
















ངབ ད་པའི་ཕ་ལོལ་ཏྲཱ་ཧིན་པ་ཤས་ཆེ་བརགུངས 
-‡( མགར་མཁས་པའི་ལགན་བཀྲེལན། དང་པོའིསྭ 

¿/ ཏུདག་པ་དངྱང་བདངལསསུ་ཇུང་བར་འགྱརཔོ། ། 
༨ ༢༠༩༣༦༤༠ ཚུ 


ཏི དང་ཆི། ཀར 


པོས་བ སེྲྭྲ 
ཞམཆོག་གིངནཉིད་དང་ རར ་ 
རར 


ཐྲ ་་ 


དཆྱག་བླཐག་པ་ལམ 





པར་ནི ཅར་བཤད་པུརྱ་གྲ 


།ཉམས་སྭུབང་བའྲི་བདཔརནི སའ 


ད་ག 


བསེམས་དཔའ་དེ་སྦིར་ཕལོལཏྲཱ་ཤིན་པ་འུ་ཀཉམསསུ་ལེན་ 
= །དདུ) དཿ ས་ས 







ཆེ རད 
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སོགས་པྱ་ལརརོ།། །།་བཞི་བའི་མིང དེ པརཞི་འོདའབོ་བའོ། ཤ་ཤབོ།།བསཐགགི་ཐང ་ཅ-་་ 
འདི་རུ །ག ། 
སག དའ པི ༢་ཡང་། ཕག གགོས་གཟིས་དད ཧཱི ཏྲམ དང་། རྨ 


8 །ཉམས་སྲུ་བ ལི མོགས དཔའདརཕ ྭཧྤ་ཧིན་པ་བཅུ་ ༤༤༥ འའ ཁྱཏྱ་ཡིགགསའ། གསུངས་སོ། ། 
་ མུཔའ་དག་པའི་ཁུད་པཿ་ནི། སྡུའ་བཤད། བ་ཤདཔཏློུལཡས། འི དྲདག་པའི་ཆུབེར ྲཾྲ་ ་བསྡ་ཧུན་ལི་ནམ་པརྩ་ས་པ་ནི། རྒན་དུ་མྱངས་པའི་ ་ 
རྷ་ནམསྤ་ཀིས་མི་འཕྲེག་པ་ཡིན་ཤོ། །དེབ་ གས 3 ཆི ངས་འོག་མ་དག་་ གསའི་ངརུབསམསདཔའི་རབ་འ་ བན་བས་བ་་ིས་། ། 






















, ལ་ག གིག འོོ ༢ ༥ ± ་ མཿ 
¦ ་ ང་ཡི ༡ ལའི ོད རཀ ླ་ པཿ 


མས་ཀང་བྲསང་བས་ན། །ཐྭོ་ཝན་ ཆྣམས་ཀྱིས་ཕྦྱེད་དཀའ་བ། 
དུར སེ = ཞི སུབ་པ །སོ དུན་ལས ས་འ 


















སི །འ འི་གནས་དང་ནི། ཞེས་པལསོགས་གསུངས་སོ། །ཉམས་སྲུ་ང་བའྲི་ཁད་པར་ནི། ས་འདི་ལགནས་པའྱི་བངཆུབསེམས་དཔའདྱེཡིར་ཕ་རལ་ཏྭཱིནཔ་ 
ད་ས ཞས སུང ད་འ སྔཱརབཤདཔ་ ྨཝ སས ཁིརཱ་བྱ་ར་ཆེར་ན་མཔའད་ “  ི ངི 
༥༧༥༤ ༧༠༤ང༨༤ང། ཞུ ས་ཡ ༡༨༦ ས་ནི་ཕོག་པ་མ་ཡིན་ །དེ་བཞིན་དུས་ལྔ་པལ་ 


་ེཞི་ཞ ཡགཉིསཤསད་པས། ཡང། རི །ཞེས་གསུངས་སོ། །མྐེ་བའི་ཁྱད་པའནི། 
འ་ཁྲ་ག་ྲིའི རར ་ རི མ་བ གདགས །མུ་ 









པ་ཐམས་ཅདྱའི། །ཉོནམོངས་ལྣ་བཞསླ་ཟློག་པརྱ་བིད། །ཅེསསོ། 
་། སབ་ས ཕན 
ཞུ །འོ་ར་ ཤྱིས་པནའདུས། །ག་ 


༠༢༨༤ ༦ མཆ ཟལ 


༡ ༡༠༦༦༠ཆམང་ེ 











འིངྱ་ཧུལ་བ 
གཟ པོ 
སྱ ། 












: གས་ཆག འའ ྲ་ ད་ 


ཿ ྲིི་ ༨ དེཿ སོ ་ །དཔའ་དེ་སྦྱིར་ ཏེ ་ཕལོལཏཱ་ཧིན་པ་བཱ པེ གིས ཧིས 
¦རགསུམ་པ་ མཾ འི་རྩ་བ །པརདག་པར་འས༢། ངི་སྐ་དདུ། དཔེར: ་སྦམ ཨཿ 


ངདེ་མ་ པའི་དགེ་བའི་རང་ ༢ིདོག་མེ། ཞན་བུས་ སུཾ ་དཔའ་ གེ་བའི་ཚུ་བ 
རད  ྣ}ྣ]ྣ༡ྣ༡ྣྗྣྗྣྣྣ་་་ 





ིུབེན་ས་སེ་ཐོབཔཡ་ནོ །དེ་ལུབ་ཡག། བདུག་དབསེམསཅན་འཛོན་པ་དང་། 





༦ རི 








བཞས ྱིདབསེནས་དཡའ་ དགེ་བའྱི་ཚ་བ་དེས་ རླུབབ་བཅུདག་པའིཡིན། ཤའབུཿསས་ཏུད 
སོ འ་ རོ ཁིཚོསལ་བཟོད་པ་ཐབ་པས། བྲི་བཿ ནས ཌཚ-„ '་པའམ། བས་ས 
„བྲི ་མེད་ དཱ ༦ 









བ་མེད་དོ 
ཡས ཀྱ 
དཡད་ངོད་ཆང་དྲ།ནི། ཚོགས་ཁག 





ཁུ - པཱ ཞིང 


ཆ་ས ནས་པདའི་དབངྡནམཔདུབོའ་ 
 ་་མ་་ ཁོ གས དམར་བའོ། 










རར ྣཌ#༡་ི་ིོིཀ 


= ལ་ཤེས་པ ལསལ་ 












༢; །དབངབའི: ས་སག གློས་ཡིལ "+ ༡༠༦༢ པའིདོན་གཏག་ལ་འབེབས་པའོ། ། པའོ། ་ 
་ པ་ལ ཅི ྲརདརཾིེཾཾ] ་ ཀི ་ར་ཡིགམད་ཆོ་གག་ སསོ་ 


དྡཱེརཡྲ 
ལ་བ ད་ཱ་ལ་མམ་ཡས་པས བ་ས དེལུབ་ཡང་།སྨོན་ལམ་ ཤལ ་ ང་པ གྲོ 
ལ་ཡང་འ 

















ཁྲི་ལོ ན། ཁམས་ གབ: ཟབས ཞིན སུདྭགུ་པ་ལགནས་པའྲི་བངྱཆུབསེམས་ དི ཤཾ 
ཾ རོ་ཚངངུ རར ] ལས། ༩ སིོ་འགན་འི་ 
= བབོ་་་ ག་བ བོ་ག འི འཁོག །དེ་རྟརཡང། དེ་ འི 


།སེམས་ཅན་བསམ་པ་དིས་པལས་ + །ཅགྲསསསོ། །མཛའི་དཞི།ཀད་ཅག་ཐངགཅག་ཡརཙཞིགཏིཔ 














མ་ཕག་བཅུ་ཚང་: ཁུ 
པོ ༨ ཅི རླག 


སེད ལོར་དེས་འདང། ེས་ ཀཾ དེ་ཚུས་དག་  ་ ་དབང་བསྐུར་བའེས་ཞེས་པནིས་བཅུ་པའོ། 
ཞས་ཡས་རམར་བོ་སཔ་བཟསཔའིུ་ ཅི རར ོ་ ཉོགས་བཅུའི་་་ 











༠3༠6 








བུ དབའི་ཁདཔརི 


ུས། 
མ་པའདགཔའི་ཁད་ 


མས་ཅདདེད། ཉན༢ང་དང་། ས་དགུ་པ་མནཆདཀྱི་ཧྱང 





ཨྤྱརསྦ་ཏི་འོད་ཟེརྩ་ཡིས་དབངབྷསུརབའྱི་ིརཏེ། རྱས་པརནིས་བྱཅུ་པའི་མདོལས་ཞེས་པའྱ་བའོ། 
ཅསྤྱརསྦྱ་ཧི་ འོད་ ཁིའི །བོལས་ཤེས། 


སླརིར། །ཞེསགསུངསསོ།། །ཉམསསྤུབ་ (འདི་ལ་གནས 
སོ། །རྣམཔ བའྱི་བུད་པའཞི། ཝའབཤུདབ་ལུརྨ་ཆུག་མངོདའདགེངལ་ 
སས 


ཛཿ 
'བ 


བླ རྱ 
རེཾིཾྲི པའྱི་ང་ཆུབསེམས་ 


པ་དངྱབམས་པའླིའི་ཀལསྲ་ཏང་ གསུང་ཝགསཞས་ས་བྱཿ་པའི་མཐའྱབབྱཆབསེམས་དཔའ་དེལ་ 
མཾ འུ སུས 


ཀྱི་ཕའོལཏུ་པྱིཤ་པ 





།རྟོགས་པའྲེ་ཁད་པརཾནི། དབངའའི་པོ་དེདག་ལསལདང་བའི་གནས་ཉིད་དུ་ 


ཕྱོགས་ 
རར 
ཨུས 





638 


















ཡས་སོ | བཱུ 

བཟོདཔརབཅུརཏ བིད ཧཱ མོ འི་འ ྱགྲིོ་ི་པོལའོད ོར་ྭ ག་ལ་བ 
པས་ཐོབྱཀིསམ་འ ་ ཉཆ་མཤ་ཉང་ བ་གམ །སངདགཔར། རཱ 

ས་ཿ ཆ་ཁ །སུབ - ་ 








ད་ 


ངོ རརར 

















5 


སྨཾཁུད། = 


ོ་ཤོང་ཚང་ 











བགོདྷ་སམན་  ོ་ནོས་པའི་དོམ རལ ས་ སྲི ས་འདི བགྲིས། ཕུག ཆེན་པོ་ག | 
ནོངས་བསས་ལམ་བཅི་བའཁུལ། ས་ ཕྱི་ཡ ་ བོ ལ་ག ལོ 


འིས 
མོའི ལཱ 
སི གག མ་ཁ 


༠42། 













ཁའི $$ ཅཅ ་ སུམཞི། ཀེ ང་འི ± རི ིི་ རེ  བེསཤེས་ ུ 


བ་ད ཅེ གས་པ་ འི བབོདཔ་ཚའྱང་ཞིང་ == ་ ཉེ བསྡ་ཡང་ དདེ་ལུརྩེ་གཅིག་གསུམམ 
ཕྱཾར༢་ལམཿ ང འདྡེསབས་ བེ ཀྱི་ཡནལག་བདུན་བསྒོམ་པའ་གསུངས 
པ་གཉིས ལ་ལྷ བ་པད་ སབཉྟ་མོངབའབངེ བ་པྟེ། དིས སསམ ཛྲ ལི ལི 



















@ ༄༅། 
@ཾ ཡང་མཐོང་འམྱ་ཀི་ཡོན་ཏ 
ཧཱཾ ་ཐབ་པ་ཞས་བ་བསེ། 


@ དགའུབ་བང་ནུབྱ་ཏེ་ཡན་ལག །ཕད་བ་མ་ལུསཔ་དགུཔས་ཤིན་ཏུ་སློདཔྱ་བངྱཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག །འ་། མཛར དང བ་འུང བར བུང ནཡ བདུན་ཛོགས་པར་འགུརུལ། གཞུན་་ 
། ཐམས་ཅད་ 


༡ སུ་བཅུའི་ཡོནཏན་མས་གོངནས་གོང་དུ་འཕེལ་བརའྱགརལ། ས་ཐོབ་ཡནཆོད་དྲུ་སོམ་ལམཞེས་བབསེ། འང་། །ཐམས་ཅད་ཟག་མེདྱ་ཏིཏིངབའཛན།བོན་དང་། རྗེས་སྣཔའཕགས་ལམ་ཡནལག་བརྒྱད་ངུ་ 
¦ གེམས་པའ་བྱིད་པརྣམས་ཟག་བཅས་སུ་འདོད་ཉིང་། ཊརྱདགངཞེན་ཡངདག་པའི་ལྟ་བ་དང་། པ་མ མ་ས ཁད ལ་བའི རྩོམ་བདང། དིབ ་ཡང་དགཔ་འིཏངཔ་ཇིབ་ 





།དྲན་ཙམ་གྱིས་མཐོང་སྤོདས་3ྱིདྲི་མའཔསར་དག་ྱི་ བྱངང་ཆུབ་ཀྱི་ཡ ནལག ། ལེ་ལོ་གཡེངབ་ལསགོལ་བ་་ བརྩོན་འགུསྱ་ཏི་ཡན་ལག །ཟགམེདྱའི་དགའ་བ དེ་ལ་སྱོད་པའི་ 





ཞྭས་ཚོགས་པ་དུམ་དང་ཏིང་ངེའཛིན་ཀྲི མཐའ་ཡས་པ་ཐོབ་པའ་གསུངསསོ། །མཐོངལམཀྱི་ཡོན་ཏན། གས་པགཤའམ་སྐྱེསཚོ། །ཁུངས་སམ་གཞི་ཉེནྱ་བེད་པའྱི་ཕིར་་ 
༡ མོ ཡས མོའ་ུ་རམབགུ་འཛི་གསཔྲཝ་དུ་གའ། ལི ཁིད །འཁོར་ིའཇིགསྲ་བལ་དལ་བགཚ་མེད། །ཅེསཔ་དང་། 





ཏིངཔའཛེན་ 


ཡང་དག་པའི་ 












༠44 











་ཞ། འདེདག་ཞྱི་ཕིནི་མ་ལོག་པའི་ཆོས་ཅན་འབའ་ཞིག་ཏུའྲགུབ་ཧྱིར། ཐེག་པའོག་མདག་ལས་ཁྱཿ པའ་དུ་འཕགས་པའི་ ཨ་ཅན་ཤ་ མསྤ་ཏི་དང་པོ་ 
དགའ་བའི དཔོ་ལགཏ་དགའ་ཞསྱ་འཞིད། འདུབ ལད ངི ` ་ རྲི རིད 
སའགསམཔོ་། རེ དསོད་ གཏས་ དའ པ་ ཁོ རྒ. 





ཆཱ 





བྷ མད རར སསད ་ི་ ༠ 
གི མྭསྣངས་དཀའབ་ཐམས་ཅདྱ་བབསས་ལྔ་པ ས་ན 
(འངྲ་ནམས་དང་ཐུན་མོང་གི་སུར་བཤདནས། དེནས་མཉམ་ཇེས་འཁོར་འདུས་ མོ པའ བའི་ཕོག་ས་པ 
: ངེ ཇི ཉོགས་ཚོན་འཛདག་གྲ་ནང་འབག་ཡོ་བེད་པསསསད་མེགཡོ་བ། ཅི གསམ་པ 



















ཡོ [སྭངྲ་ལཅ་དེ་ཡུད་འཇུསར། གཱསེ། ཧྦིལཞེཏུན་མསཅད ཞིའི་ ཨམའི་དྲི་མའཚ་བ ཆ་ ་ཆ་ཤེསྦྱ་བའི་སླིབ་པྲ་པ་ཞིངྲལ་བ་ 
་ ཨེ འོཤ་ཧངཀྲུཐ་ག ཞམ་ཤེས་ཀྱི་ལྷགཿ གཿ ཧྲ ཁ་ལ 
མདའལ་ གག == མཾ གོ གྲ འད་ནང ་སྲལ་ཁྱ་དབང ག་ས འང 
།སོསཆུ་གས་་ དྲ 
གས ཉེང ང་བྲགད་དངསྤ་ད ངཿ གྱི་འཕེལ་ཿ: ལ་མིངད་བ སཾ ང་ང 
བི སོབ ཁྲི དད ཤོ = ཉུ ལ་འ འདྱི དུབ་ཏག 














དི །ཅིང་ཆུ་ལཨིབྱིདབ། 
རྒ བྱད ¿ད་ཞསཱེ་འབར་ཞིངྱ་པདནསྣཆུའཐུག་པའམ། དྷའི 


4 
@ བཞྲེ་པ༢འདུམ་ཕྲག་བདུཞན། ཝ་ 


གསིས་འརའབ་གམངི་ ག་སོ 
2 


ཐོ 


བདུན། དུག་པའས་ཡ་ 


སིད བགི དུནལ་དབང་ 


དྲག ྣི་ 


¡དྭང རད ི་ོ 








རོ 
རཔ་དབཞིནྡདེས་བས་ 











ཞིངམངདོང བའི་ རྫའཕྲུལ་གྱི་བཀོད་པ་་ 
ིབ་ བླསགསྒ་གི་བཀདབ ་ །བདུན། 


རི དྲུན = དང བྱཅུ་ 


མ་ང 








648 










ཞིགསང་ཝགས་གསང་བའི་ཉེ་ལམྱཧི ལཚུལ་ཁུང་ཡིནཊོ། །འྩོནྱཾ་ཁང་ཚུལ་འདིལྔ་རྩེར་༢སའི 
བཉིས། ་ རི རང ྦ ` ཀྲ རེ པིག 


(མང་དུ་གསུངས་པ 


ཟླ ཁམ་ས མས དཀུར། གུམས གས སསྟོབས་ཆེཆུང་ (འབུང་བ་དང་། 
རགེེེྲེྭྭྱྭྱྲདདཾ རྒ  - ར་། 






















ཆེ ི་ཞུགསྱིས་གཉིས་ཤར བས་སུ་གསུམ་གྱི་པང་དུ་མངོན་པར་རྔོགས་པརའཚང་རྒྱབའོ། ། 
སས &ཆི་ ཅཅ དོལ པང ;་ ` 
།བཞུགས། །ཞས་པ ཌོ [དལ ༥ཡང་ ལྨ་འཇུཿ ་གླེབ་པ་ གས་པཿ ། 
ཏ་མ བི མན་ས ཁ་མང 5 དྲ ཡུ ་ཡུ་ པགས 
ི་ོ ˆ ར་ཁག དང་ལབ་རམཅིའི་ཤེས་འེདད། །མེས་ཡིངཁོའོཁོ་རྐོར་ཁསོད་དོ། ༈ 
















ཡ་ དས་སོ། །མདོགཞན་ལསྤ་ཀང་ཡེ་ཤེ མངོལ ན་ན དབང་དུ་བས ཞ ར་འ མའི་འོད་ཟེར་གཅིག ། 
བུ གག ཀ་བ འགེས ར་་་ ་ སེ 





ྷ་མཁྱེན' 
འདས་པ དཔས ་ ཟོ 
ཨེད 


། གཟུགས་ཅེ་ཡངམ་མཐོང་བལནམ་མ།འ་ ན་ས 








 ཧནཅིང་གཟིགསནདབོསོ་འཛིན་ལྟ་དུམཡིནཏེ། རྒྱལ་ལྟ་དུ་པམུཁྱན་ཞིང་གཟིགས་བཞི། 


ཆོས་ཡངདག་པརྡ་སུད་པའི་མདོའས། དཔེརནྱ་སུམམཁན་པའགའ། །སྱུ་མ་ཐར་བར་བྲ་ཡིར་བརོན། །གང་ 
ཞ་ཤེས་པས། སལ་ལིའིདེཨི་ཚས། །དེ་བཞིན་སྲིད་གསུམ “£ ཅྱི ཿ 


ཁ་ར །ཞེས་གསུངས་སཾ། །ཡབྲསས་མཇལ་བའིམདོལས། ར་ 


སྤུལ་པ། བ་ཚ ་་ །། འོ སུད གསུལ དེ །དེལྟར ལ་ལ་ྲ་ ་ ཞུན 
ཚ།ཡ་ཤེས་དུནསུམ |» གས་པ་ ་དསངསྦྱས འི་༢ང་བཞིནཿ ཆ་ལས སངསྐྱརས་ དྱེ པ། ཁོ ཨགས །ཉི་མཁའ་ 

ཉིད་དོ །ཞེས་དང་། མདོ་སྡྱེརྣཀ་ལས། གངལ་ཉོན་ འོ སུབ 'ལྡནཔ། །སྤོང་བ་ཤིནཏུཧྱ་ཆེན་རྣམ་པ་ཀུཞ་གྱིས་འབཏུ་བཅོམ་` གས་གཉིས 
ུ ལན་ཐོ་པསཨྱཉིད། གསུངསསོ། །སྦའི་དོན་བཤདན། ཨུ བི མའིག་པ་གཉིདདང་འདབལསསྤདཞས། ཤེསབ་གཉིས་ལྭ་འོ ོ། ། 













བྷ །རྒས་ཆོསྤ་སུ་ཞེས་སྔར་མེད་གསར་ཅུང་ཞི་མ་ཡིནནོ། །ཁོག་པའྲི་སོཞས་བཤདན་ཆོསྤཀྲིསུ་མཚོནཉིདབྱ་ཅད་ཝནཏོ། 


ང། གཙང་བདང་། འོདགསལ་བདང་། ལོངས་ོང་ མ་དཔའ་ཡར་བའོ། ། །དེ་ལམཉམཔཞི། སངསྤྱ་རུས་ཐམསཅདྱིཆོསྦ་འྱིསུ་ལྭ་ཁད་པརམི་ ་ །ཟབ་པནི། ས་ 


ཁུ ཁའདའཁའྲི །རྟུགས་པཞི། ི ོ་ སྐལ །གཅིགཔའི། དའི 
བཅུ་མ་དམིགསཔབྱི་ཡརའི། །ཚོནྡས་ཡརའི་ས་གསང་ཉང་སཤས 





།དེ་ལྟ་་ཡང་ཆུད་བླ་མ་ལས། ས་གསོལ འདག གཞིགས ཆུ སཔ ༩2-= 


མཉམ་པདུད། ཟབ་པ་དང་། རུགཔ་དུང་། གཅིག་པ་དང་། ཡང་དག་པ་ 






བཿ ྨ 
ལློ གས་འ གཔ་མེ་ 


¡1⁄4 









འོ ཁོད བདུད་དོ། ༣ སོ མཚནནི་སམཧྭ་ར་གཱཉིས་དང་། ། 1 ་ ( ད་གཉིབཟ་བོསསོད་ 
བ 


བཞ ཁ་  ཆ་ རར རྟེན་དང་།. ཅོ 

ྫ ་ །དུས་ཞི། ་  ད་ བའོ། - 
ལུ་ཚོགསདཔེ་མེདཔམཁས་ཤིང་བྦྱརབ་དང་། སྐྱེབ་ཝྲུལ་པ་འི་བོབལ་ 
འགོར །ངེ་ལྟར་ཡང་། མོདོ་གྡེ་རུ་ལས། བེཟོདང་ ༣ འལ ༤༠ :  ་ འགན 0 ། །ཞེས་དག་ 

















ཤི རྒྱུད་བླ་མཁས་ཀྱང། སྤུལ་པའི་ལངབཞི ཚོགས་ཅིས། ིཀཏ་ ལྲེ ༢ །ལུམས་སུ་འཇུག་དངབལྟམསཔདང། །བཟོ་ཡིགནསལམཁས་བདད། 

ལ་དགུས་ལོལ་དང་། །ངེ་འྱབུང་དཀའའ་་ འོགས ཉིས ཨོ དི ཚིད ྲེིད ཐསསུམ་་ 

ར་ཤ ` ་ ས་ད ཅར 
་པྲ་ནམས་ཿ བ 'ིད་བ་ཇྲི་སིད་པར། །འགོ་ལ་ཕཞཔ་སྣ་ཚོགསཔ། [མཉམ 

༧ ལྟ་ ཤོ །ུབ་འི་མལ་སྱགབཆད། 7 ་ སྣད8ང་ཁྱད་བདྲ་ བལ་ འོ འ་ ༦ རྱ པཿ ཅདྱིརོསྱི 


ད་དང་བ ± ངག ལོ ། 

























¡£ མོ་འ ལ་འ ་པའྱི་ཁད་པརནི། ` ིགགསདང་སལབའ་དག་ཉད་ཡནབས། འཇབཞིནྱ་གིས་ཌག་པའོ། ། 





ྲ སྣང་ ནུ་ཅད་ཁངའཚམ་པའི་དུསལ་མཡོཔ 

དི ལང་བ ཉིདྷ་ཉག་པ་ བྲུལ གས ངབ 

ཧཱཾ ÷ ཐེ ༈ །ཧུནིདེཉིད་རུག་པ་ཉིད། ། །སྣངབའི་ཁད་བརནི། ཆོས་ཀིྱརིངས་ལཤེས་་ 

ཛ་ ། ི་ ་པ་དག་པསཞི་ལོངས་སྐུ་ བ་པ་དག་ ཱ པ་དེ་དགལ་ཟུང་འཇུག་ གཏོ 
རླ་ རར །ཏུག་པརྩ་ཧུན་དུ་ལོངས་ གང་ག །མཚན་དཔེ༔ ་། 








ལ་པའླིསནི། ± ÷ < $ ཅང་ ་ཆིདའཛོསཔའིགནུས་ དེ་ལ་ས དལ 


འབུངྱ་འིར 

ཅི བཿ ལགཔ ཐུགས་མི་ཟད་པྱ་རནྱིའཁོརལོའོ། ། འདངཔོལ་གཉིས་སག།  ་་ 5 ༦ སངསྦྱརས དེ་ལྱག་མི་ཟད་ 
མི ངོ ་ རོ རིབ བི ཏོརྦི་མཐའ་ཏོགས་པརའདོདནས། བིད རི 
ཀཱ ི འཇིགཆཱེེ ཡི བུབན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དདོའི་དཔལ་གྱི་སྙིང་པོའི་རྒྱལ་ གསའ མས་ལའིམ་ 
པ་འོ །སྐབམསཅདཔནི། སྣ་འཔར་ཆགཞསར ཅུང ལངཔད་ཤསཅའི་ཁམསམི་་ག་ ི་ྐུཡི་བཀོད་པ་གདུཁབྱ་གང་ལཀུ་གང་གིས་འདུལ་བདེ་ལ་་ 























དྲི་ྲ ་པའོ། ཟའྲཉ་བཛ་བ ལས། གི་གསངབ་བསམ་ བ་པཞི། སངསྐྱརྭསྦའི་གསུང་དྲེ་ངུངཿ ཆེ་བམེད་ལྭ། དཔ 
ཏུ ་ ཤེལ ཨོང་ཀགཞིའུ། འདབས བི བྲ་གག་ྲ་འ ཁ་ ོ། རོ གིས་ཞས་འབ། ི་ 


གསགས ངུ ཛཿ 
་ བཞིནག་ཤེ ༨༤ དྲབབཅསཔ་ ཉེ ཡི (ཀྱངཆུངངུ་མེད་པ་ཐོས་ རཝ །གསུང་ཐམས་ཅད་པནི། པྭལའི་སབཅུང་ ། ལ་བ དིན 

དང་ གས་ སྟུནནུས་པའོ། ོུ 
= དུ ས་བོ ི་ོ དུ་ཆོས་ [ར་་ཉིས་སོས། ཐུགསྱི་གསངབ་བསམཅེས་ མས མངས སུས ཞིན་གཞནསུ་ ྐི 


༢+ི་མྱའབྱེན་ཏེ། མོང་་གལྱ་ཧིབུ་་འཕགས་པ་དྲག་བཅོམ་པྲ་ཛུའབུལ། ང་འི བྱེག 
ས་མི སའ མོནའོརིཔ་མམྱའནནས། ཡ་ད ས་གིོིེཾཾ ˆ 








དྲོ 
གས 
ཞི་དངུས་པོའི་གཞས་ལུ 
ཡང་ཇི་ལྟ་བ 

དེཿ 

་པའི་ཡེ་ཤེས་ བགག 

།ལས་ཅད་མཁྱེན་ 


ལ་ར 
།་གང་ཡང་ 
ཡ་པ 

སཔ 
སུ ལམ 

འབྲེ 
་ 

དང་བྲལཞ་ 

འྲིདི་མ་དངྲ་བལཞི་ 






ཏྲ སི ས་ 
གྲས ཡ། དེ དེཚོསུ་གསུམ་་ 

ཏགས་ སྲ ལ་འ 

ངཿ སྤྱ 

མ 
ཨ་སྟ། ལ་ས 

བབ 

་སར་ 

ཡི 

འི་སྒེ་ཞས་ 

མས་ཏྱུ་ཨིང་ཝེ 

ཕྱས བསོ 

ག་ལས་ 

པའ་འད་ 

ཀྱང་ 

མས་ 

་ སྨན 

ཀྱི་དབྱེ 

གས་ 

¦ ལུས ༽ཆང་འཛིང 
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༥ 


ྲི་སི་ན་ 
མཐར་ལུང་ཞེད། 


བཞེང་སྲེལ་ ཡང་ཆེས་ཉི། སྐུ་ལ་ཞལ་ཕྱགཏུ་གྲུབ་མ་ཁུ་ 
རོ ` ི་ ཧ་ བད་བར 
ཏགམ ཐུབ་ལ་ཏྟོས་མི་འཚོལ ། རྒམསདོ་ཱུམཛུན་བཐཅས་ 


རར །སྒབས་འདྲིནྱ་ཚུའི་ཐེག་པ་དང་། སགས་འོག་མའི་ བ་བོ 


ོཧིོཧཱཱབསདོོ་གསན་པ་དགོངསཔར། ཆེ་བར་བ ི་ཡོདོ།སཅ་ 
ས་ བག ཡྱིཁར་་བཔིསཡོདཔ། རོ 


གས་དེ 


ཐམས་ཅད་ལ ཡིན་མིན་སྩའགགས་འགྲོ་འང། ི་ོ 
བྱ་གག དེ་ཡད་ཡེད། ཀྭ གི་འགདས བས་དང་ད ར ། 








རང ་ོས་འགས་གེས། འཁོརའད་ 
མདགགམལ་བྱསབ་ཉ། གང་མད་པརྨ་པའཆད་པའ 
གཞན་ལང་གི་ངོནི་ཡདན་ཡོད་དུཆུགསྟ། འགེག་་ 











དི ༄༅། ༡ འའུ ད་ཅིདྱ་ཧཱ་འབབསརེན་འབྲེལ །འབྲེལ་ལ་བྱསུ་བཞེ སྒམ 
ད་སམག་སོསཔའ་ིར་ད། ཡད ༤ ༧༢༤༨ ག་མ་དང གྲག ་ པི རིན གསགས རར 
སུ མདོགས གི དོརད དོརཞི་འགུང་ལ་གདོས་བཅས་ཨ་འཐུས འི་ས ནས ངས མས་འགག་ ་མེདྱ་ལྷི་ཚུལ་དང་། སངསྤྱ་ཆསྱ་བང་སེམས་ལནི་ལེ་ ་ 
ྲ རོ་་ = གི་འ ་ གཆོགསྣ་ནམས་ཁང་མདག་འཁུལ་པའྱི་སདྲོགླ་སའཞིལསཏོན་བག་ཆག་སྤ་ཅིའང་བཞིན།ལས་ 
ཙྭ ཤཧུའཾ 
2 པདད། ཅུ་བདའཐམ། སིབ་ས ིམོ་པསི། དེས་ན་འམག་ཞའི་གཞས། ག་ཁམ ཨོ་ 








།ལམ་འབྲས་གསུམ་ཀའེ་ 





༠6༠ 








མ་འདས། མི་འདའ་འདའ་འརམི་འྱགུར་བ 
ཚིག་གིམའབཞེན་ཅདྱ་བོགས་འའི་གབ་མཐ 


ཌ 


ྐཊབལ་ཉམ་ཉིད་ཆནཔ་ཞོག་འཇོད་དད། ན་ལ་འ ཁུ 
གདོན་མི་ཟ་བཉིད་དོ། །དེ་ལྟར་ལྔོན་དངོས ར་་ དང་། དབུ་ཆེའི་ཧེད་དུམ་ཡུས་པར་བཅོ་ཁྱགས་ 
ཏྲི པ་ཡཱང་ཞིང་ དུ་་ཝེལ་བས་ 
དར =ˆ . ླམཞིང་ ། 


རྒམས་ཏུནྱྱིམཆོག་ཁས 


ས་ཨུ་ཐོབ་བརྱ་བསནས 


















ཨིས ཁཱི དེ་ཡངམདདུ་བཤད་ཀང་ཇེ་མདལས་མ་མཆིས་པས་དོན་ཅིལྱ་གིས་དིལན། རངའེ་ནླམ་དརེས་གཅིག་ སར ཾ་སྟིཨཿ་ོད་ཡཛ ག འདེ་ཡང་ཡུན་རིང་པོར་མིཏགཞམའཆི་ངེསཡེདལ་འཆི་ 
འགུལ་ཁི་ཆོ་དང། ཆཔཧེ་ཞངེ་ ་བལལ་ལས་ དད ལ་འབའྩེཡིམདངཆོ་འབས་ཐམས་ཅད་དུངན་་ 
རར ྣིོ ས་སོ 


།བསྔལ་གྱི་འཇབཞིནདུ་ཚུད་ གུབླམཔདེ་ལང འེསྦའི་ལང་ལའི་ལུསའ་ དཅིག་ ་ འོག་ས་ང་་ 
ཞིསའཁ་་ ཐུན མེ ཆོས་འངལ་གཏནདཡནཔ་དེ་ཉིདདལམ་ཅིནས་ཏང་བྱསུབ་དགོས། 
བཞས ༨༩7 རླུ ཆ ༤ ལྤུ  ་ གཏུན ཡན ར་ ཀཾ གི 

སྐར་བ ས་སོགས །ལགཟབ་པ། ས་ས 


པསྱའརགཔྲསངདགབ སུ ས་འབས་ ཚིག་དང་གཟུགས་ཅམ་མ་ཡིན་པའི་ 











གྲུའི །འདས་པ་ཐམས་ཅདྱའི་ཚ་བའམ་གཞི་མ་རང་ 
ཆང ཏའི 


རཾ 

















༡༦༧༥༠༢ཟ༢ ༢༢ བརར ྱིར་བམ་ སོས ཉོའ་ལབ་ཡིམཞ་ལ་ ་པ་ཞིག་དགོས་བདང་། མས་ཀུན་ཏུ་། 
དཱ མད དག་ལ ་ ར་ག གོ འི རག ཾ རར 
རང བ་དག ད་བིད ད་འདི གས་ལགས  ་ སམ + 


པ་ཞིག་དགོས་པ་དང་། སེམས ་པ་་ཞིག་ 
གདབ་མེད་པརགང བླམམཨུའ ས་། གྱོགས སྐེ གས་དགོ 
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མས་འ 


དུ གིས ངི སྲལ པ་སོ 
བེལབ སེམསལ་ ངའཛཿ ་པཞིག་དགོས་ 
སིས ཤྱི་མཇུདཔ་ རརོ་་ ནུར པུ ལོོ་ བབས་གཞན་དོན་གཟུགས་སུའི་ཌེན་ 


རབས 


དསས ག་ ༤ ༨༠ བ་མ །གདུའ་སྐལ་དང་སེམསཅནདམ་ 





གཟུགས་ཡིན་པདེ་ལྟརཉམས་ཁེེནྱི་ཝལ་འོངས་པཞིག་ 
ང་། འབྲས་བུ་ཚོས་ 'ཐོབམེང་པ་་ 


ད གག་ཏས་ལའ་ལད། 
པནི། །བུབ་ཕགསངཔོ དཱ 





